
زيارة الأربعن في كربلاء المقدسة
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الاربعون سر من اسرار الله تعالى لم يصل أحد من العلماء الى هذا السر الرباني ، فقد ورد في كاب الله العزز ـ
فقال تعالى :ـ (وإذ واعدنا موسى أربعن ليلة) ۱

وقال بشأن قوم موسى (ع) (قال فإنها محرمة علهم أربعن سنة يتهون في الأرض فلا أس على القوم
الفاسقن)۲

و قال تعالى: ( حتى إذا بلغ أشده وبلغ أربعن سنة قال ري أوزعني إن شكر نعمك).

وفي الاحاديث الشريفه يتم ذكر عدد الاربعن حيث قال الامام الصادق :ـ (من حفظ من شيعنا ۴۰ حدياً بعث
الله وم القيامة فقهاً عالماً فلم يعذبه) ۳

وفي مورد اخر من حديث الامام الصادق (إذا مات المؤمن فحضر جنازه أربعون رجلاً من المؤمنن فقالوا اللهم إنا
لا نعلم منه إلا خرا وأنت أعلم به منا قال الله تبارك وتعالى قد أجزت شهادكم وغفرت له ما علمت مما لا

تعلمون).

وقال (قال: من قدّم في دعائه أربعن من المؤمنن ثم دعا بنفسه أستجيب له).

وقد ورد عن أي ذر الغفاري وابن عباس (رضي الله عنهما) عن الني ( صلى الله عليه واله وسلم ): (إنَ الأرض
تبكي على المؤمن أربعن صباحاً).

ولم يقتصر ذكر الاربعن للمسلمن فقط بل حتى غر المسلمن لدهم اعناء بالفقيد بعد اربعن وما من وفاه
.

وكل هذا يؤيد ويؤكد هذه الطريقة المألوفة والعادة المستمرة بن الناس من الحداد على الميت أربعن وماً فإذا
كان وم الأربعن أقيم على قبره الاحتفال بأبينه يحضره أقاربه وخاصه وأصدقاءه وهذه العادة لم يختص بها



المسلمون فأنّ النصارى يقيمون حفلة أبينية وم الأربعن من وفاة فقيدهم يجتمعون في الكنيسة ويعيدون
الصلاة عليه المسمّاة عندهم بصلاة الجنازة ويفعلون ذلك في نصف السنة وعند تمامها.

والهود يعيدون الحداد على فقيدهم بعد مرور لاثن وماً وبمرور تسعة أشهر وعند تمام السنة ۴٫ وكل ذلك
إعادة لذكراه ونوهاً بآاره واعماله إن كان من العظماء.

فكيف لايتم احياء ذكرى الاربعن في كربلاء عند الامام الحسن ..قال الباقر (إنَ السماء بكت على الحسن أربعن
صباحاً تطلع حمراء وتغرب حمراء) ۵ ..يقول الشاعر :ـ

ان شئت النجاة فز حسينا  ****لقى الاله قرر عن .

فأن النار لاتمس جسما  ****عليه غبار زوار الحسن .

كما ورد عن الإمام جعفر الصادق قولُه: إنّ السماء بكت على الحسن عليه السلام أربعن صباحاً بالدم، وإنّ
الأرض بكت عليه أربعن صباحاً بالسواد، وإنّ الشمس بكت عليه أربعن صباحاً بالكسوف والحمرة… وإنّ الملائكة

بكت عليه أربعن صباحاً ۶

نةّ الشريفة، وهي إحياء مناسبة زياره من توقّف هذه الس ن وفجائعه لاتحُدّ.. لمولمّا كانت مزايا الإمام الحس
قِبل أسره. قال الشخ المجلسيّ: عن المناقب: ذكر الشريف المرتضى في بعض مسائله أنّ رأس الحسن ردُّ إلى

بدنه بكربلاء من الشام، وضُمّ إليه. وقال الشخ الطوسيّ: ومنه «زيارة الأربعن». ۷ .

ففي خبر عن الامام العسكري قال: (قد عدّ من علامات المؤمن زيارة الأربعن) ۸ .

وفي خبر صفوان بن مهران الجمال قال: (قال لي مولاي الصادق في زيارة الأربعن زور عند ارتفاع النهار) ۹ .

فهذه هي علامات المؤمن المسلم لأوامر الله تعالى، ومنها موالاة أوليائه ومودتهم وقد قال عز من قائل: قل لا
أسألكم عليه أجرا إلا المودة في القرى ، والإمام الحسن من أقرب قرى رسول الله ، ومن مصادق المودة: إحياء

الذكرى، والمواساة مع الأسي، والتفاعل الروحي والقلي بسره وماجرى عليه صلوات الله عليه .

ونذكر لكم مجيء جابر (رض) إلى كربلاء التي تشمل فوائد كثرة فقد روى الشخ الجلل عماد الدن أبو القاسم
الطبري الآملي وهو من أجلاء فن الحديث في كابه بشارة المصطفى مسنداً عن عطية بن سعد بن جنادة العوفي
(من رواة الإمامية، وقد صرّح أبناء العامة في رجالهم بصدق حديه) أنه قال: خرجتُ مع جابر بن عبد الله الأنصاري

(رحمه الله) زائرن قبر الحسن فلما وردنا كربلاء دنا جابر من شاطئ الفرات فاغتسل ثم ائزر بازار وأرتدى بآخر ثم
فتح صُرة فها سعُد ۱۰ فنثرها على بدنه ثم لم يخطُ خُطوة إلاّ ذكر الله حتى إذا دنى من القبر قال: ألمسنيه- أي
خذ بيدي إلى القبر- فألمسه فخّر على القبر مغشيّاً عليه، فرششتُ عليه شيئاً من الماء فأفاق وقال: يا حسن

لااً، ثم قال: حبيب لا يجيب حبيبه.

ثم قال: وأنى لك بالجواب، وقد شحطت أوداجك على اثياجك ۱۱ وفرقّ بن بدنك ورأسك… الخ. ثم جال ببصره
حول القبر وقال: السلام عليكم أيتها الأرواح التي حلّت بفناء الحسن واناخت برحله… إلى ان قال: لقد شاركناكم



فيما دخلتم فيه.

قال عطية: فقُلتُ لجابر: وكيف ولم نهبط وادياً ولم نعلُ جبلاً ولم نضرب بسيفٍ والقوم قد فرقّ بن رؤوسهم
وأبدانهم وأيتمت أولادهم وارملت الأزواج؟.

فقال لي: يا عطية سمعتُ حبيي رسول الله يقول: (مَن أحب عمل قومٍ أشرك في عملهم).

والذي بعث محمداً بالحق نبيّاً إن نيّتي ونيّة أصحاي على ما مضى عليه الحسن وأصحابه. ( الرواية في كاب
بشارة المصطفى لشيعة المرتضى للطبري ۷۴ـ ۷۵ ) .

قال الراوي: فلما صرنا في بعض الطرق فقال لي: يا عطية هل أوصيك؟ وما أظن أنني بعد هذه السفرة ملاقيك،
أحبْ محب آل محمدَ ما أحبهم، وابغض مبغض آل محمد ما أبغضهم، وإن كان صواما قواماً، وارفق بمحب آل

محمد فأنه إن زل لهم قدم بكثرة ذنوبهم ثبت لهم أخرى بمحبتهم، فأن محبهم يعود إلى الجنة ومبغضهم يعود
إلى النار. ۱۲٫

وزيارة الاربعن له دلالات كثرة ومعاني وهي رساله واضحة المعالم الى كل الطغاة بان تواصلنا مع الحسن هي
قضية مبدأ وتعتبرمراسم زيارة الاربعن الى الامام الحسن صرخة مدوية ضد الظالمن والطغاة وتحفز الزائرن

على المجىء الى كربلاء من اجل تجديد البيعة للامام الحسن وبالمقابل هي نداء واضح لكل المشككن باننا لن
نقطع درب الحسن الى ظهور الامام الحجة(عج) وكل هولاء الزوار يقدمون الغالي والنفيس من الاموال الى الارواح

من اجل نصرة قضية الحسن ونحن مستمرن على هذا المنوال نحن وابناءنا،ولن نينا كل ادوات الارهاب من
تفجر الى تفخخ بل على العكس هي زيدنا اصرارا على الذهاب الى كربلاء من اجل نل الشهادة في سبل الله

على طرق الامام الحسن وفي دربه .

وأضف الى لك الفوائد من الزيارة في السر مشيا على الاقدام الى كربلاء المقدسة ,فمن الناحية الصحية المشي
يقلل الدهون في جسم الانسان و خفض مستوى الكولسترول في الدم الذي يقلل من الإصابة بتصلّب أو أنسداد

الشران , و كلما حصل الإنسان على لياقة أناء مزاولة المشي كلما تحسّن عمل القلب في دفع كمية أكبر من
الدم بأقل عدد من ضربات القلب .والمشي يخفض ضغط الدم للمصابن بارتفاع ضغط الدم .و التمثل الغذائي

الذي يحرق السعرات الحرارية المخزونه في الجسم . و المشي يساعد على وقاية العظام والضعف عند الكبر .
وزيادة القوة العضلية وزيادة المرونة وتحسن الجهاز الدوري والنفسي .

وناهيك عن فوائد تخفيف الضغط النفسي والابعاد الاجتماعية الايجابية .

والزيارة نوع من انواع مدى قوة الارتباط بن المسلمن والذي حاربه اعداء الشيعة على مر العصور السابقة . وقبل
كل ذلك جاهد الإمام الحسن عليه لنل أسى المقاصد ، وأنْبل الغايات ، وقام بما لم يَقُم بمله أحد .. فبذل

عليه أفضل الصلاة والسلام نفسه ، ومالَه وآلَه وأصحابه ، في سبل إحياء الدن ، وإظهار فضائح المنافقن ،
واخار المنية على الدنية ، ومية العز على حياة الذل ، ومصارع الكرام على اللئام .

فأمن الحق أن قام له الذكرى على ما جرى عليه في كل عام ، بل وفي كل وم ، وتبكي له العون بدل الدموع



دمـــا .

فقد قال الإمام الحسن : (انا قتل العبرة ما ذكرت عند مؤمن الا ودمعت عيناه).

وبكى الإمام زن العابدن على مصيبة أبيه الإمام الحسن لاثن سنة .

وكان الإمام الصادق يبكي لتذكر المصيبة ، ويسنشد الشعر في رائه ويبكي .

وكان الإمام الكاظم إذا دخل شهر محرم لا ُرَى ضاحكاً ، وكانت الكآبة تغلُبُ عليه .

وقال الإمام الرضا إنَ ومَ الحسن أقرحَ به جُفوننَا ، وأسال دموعنا ، وأورنا الكرب والبلاء إلى وم الانقضاء .

ويمضي الموالون لأهل البيت على تجديد العهد في وم الأربعن من كلّ سنة ، يتذكّرونه ويُذكّرون به ، ويثبّتون
على أصله في حديث الإمام الحسن العسكريّ : علامات المؤمن خمس: صلاة الإحدى والخمسن (وهي الفرائض

الوميّة مع النوافل) ، وزيارة الأربعن (وهي زيارة الحسن في أربعينيّة شهاده، والألف واللام في كلمة الأربعن
تسُّى للعهد، في زيارة معهودة مشهورة)، والتختمّ باليمن (الزاماً بسُنةّ النيّ وأهل بيه صلوات الله علهم)،

وتعفر الجبن (بالسجود على الأرض؛ خضوعاً لله تعالى وتذلّلاً في محضره القدسيّ)، والجهر بـ «بسمِ اللهِ الرحمنِ
الرحيم» (وذلك وجوباً في الصلاة الجهريّة).

لذلك نزور عند ارتفاع النهار ونقول :ـ

لامُ عَلى هِ، الَساللهِ وَابْنِ صَفِي لامُ عَلى صَفِي لِ اللهِ وَنجَيبهِِ، الَسلامُ عَلى خَل اللهِ وَحَبيبهِِ، الَس ِلامُ عَلى وَلي الَس
لامُ على اسَرِ الْكُربُاتِ وَقَتلِ الْعَبَراتِ، الَلّـهُم انِيّ اشَْهَدُ انَهُ وَليِكَ وَابْنُ وَليِكَ هيدِ، الَس نِ الْمَظْلُومِ الشَْالْحُس

عادَةِ، وَاجَْتبََيَْهُ بطِيبِ الْوِلادَةِ، وَجَعَلَْهُ سَيداً هُ باِلسَْهادَةِ وَحَبَو هُ باِلشََْكَ، اكَْرمَِكَ ، الْفائزُِ بكَِرامكَ وَابْنُ صَفِيوَصَفِي
ةً عَلى خَلْقِكَ مِنَ الاوَْْصِياءِ، هُ حُجَْهُ مَواريثَ الانَْْبيِاءِ، وَجَعَلَْمِنَ السادَةِ، وَقائدِاً مِنَ الْقادَةِ، وَذائدِاً مِنْ الْذادَةِ، وَاعَْطَي
لالَةِ، وَقَدْ توَازرََ عَلَيْهِ مَنْ رةَِ الضَْنْقِذَ عِبادَكَ مِنَ الْجَهالَةِ وَحَْهُ فيكَ ليَِسََصْحَ، وَبَذَلَ مُهْجعاءِ وَمَنَحَ الن فَاعَْذَرَ فىِ الد
نْيا، وَباعَ حَظهُ باِلارَْْذَلِ الادَْْنى، وَشَرى آخِرََهُ باِلثمَنِ الاوَْْكَسِ، وَتغََطْرسََ وَترَدَّى فِي هَواهُ، وَاسَْخَطَكَ وَاسَْخَطَ هُ الدْغَر

قاقِ وَالنفاقِ وَحَمَلَةَ الاوَْْزارِ الْمُسْتوَْجِبنَ الناّرَ، فَجاهَدَهُمْ فيكَ صابرِاً مُحْتسَِباً كَ، وَاطَاعَ مِنْ عِبادِكَ اهَْلَ الشِنبَي
بْهُمْ عَذاباً الَيماً، فَالْعَنْهُمْ لَعْناً وَبيلاً وَعَذ حَ حَريمُهُ، الَلّـهُمُكَ دَمُهُ وَاسْتبَِحَتىّ سُفِكَ فِي طاع

لامُ عَلَيْكَ يَا بْنَ سَيدِ الاوَْْصِياءِ، اشَْهَدُ انَكَ امَنُ اللهِ وَابْنُ امَينهِِ، عِشْتَ سَعيداً لامُ عَلَيْكَ يَا بْنَ رسَُولِ اللهِ، الَس الَس
بٌ مَنْ اللهَ مُنْجِزٌ ما وَعَدَكَ، وَمُهْلكٌِ مَنْ خَذَلَكَ، وَمُعَذ َفَقيداً مَظْلُوماً شَهيداً، وَاشَْهَدُ ان وَمَضَيْتَ حَميداً وَمُت

قََلَكَ، وَاشَْهَدُ انَكَ وَفَيْتَ بعَِهْدِ اللهِ وَجاهَدْتَ فِي سَبيلهِِ حَتىّ اتَياكَ الْيَقنُ، فَلَعَنَ اللهُ مَنْ قََلَكَ، وَلَعَنَ اللهُ مَنْ
ةً سَمِعَتْ بذِلكَِ فَرضَِيَتْ بهِِ، ُظَلَمَكَ، وَلَعَنَ اللهُ ام

الَلّـهُم انِيّ اشُْهِدُكَ انَيّ وَليِ لمَِنْ والاهُ وَعَدُو لمَِنْ عاداهُ باَِي انَْتَ وَاُّي يَا بْنَ رسَُولِ اللهِ، اشَْهَدُ انَكَ كُنْتَ نوُراً فىِ
ةُ باِنَْجاسِها وَلَمْ ُلْبسِْكَ الْمُدْلَهِمّاتُ مِنْ ثيِابهِا، وَاشَْهَدُ ِسْكَ الْجاهِلي نَجُ ْرةَِ، لَم الاصَْْلابِ الشّامِخَةِ وَالارَْْحامِ الْمُطَه

انَكَ مِنْ دَعائمِِ الدّنِ وَارَْكانِ الْمُسْلمِنَ وَمَعْقِلِ الْمُؤْمِننَ، وَاشَْهَدُ انَكَ الاِْمامُ الْبَر القِي الرضِي الزكِي الْهادِي



نْيا، وَاشَْهَدُ ةُ على اهَْلِ الد قى، وَالْحُجُْقْوى وَاعَْلامُ الْهُدى وَالْعُرْوَةُ الْوةَ مِنْ وُلْدِكَ كَلمَِةُ ال ِالائَْم َوَاشَْهَدُ ان ، الْمَهْدِي
انَيّ بكُِمْ مُؤْمِنٌ وَباِِيابكُِمْ، مُوقِنٌ بشَِراِعِ ديني وَخَواتيمِ عَمَلي، وَقَلْي لقَِلْبكُِمْ سِلْمٌ وَامَْري لاِمَْركُِمْ مُتبعٌِ وَنصُْرتَي لَكُمْ

كُمْ صَلَواتُ اللهِ عَلَيْكُمْ وَعلى ارَْواحِكُمْ وَاجَْسادِكُمْ وَشاهِدِكُمْ ةٌ حَتىّ يَأذَنَ اللهُ لَكُمْ، فَمَعَكُمْ مَعَكُمْ لا مَعَ عَدُو مُعَد
وَغائبِكُِمْ وَظاهِركُِمْ وَباطِنكُِمْ آمنَ ربَ الْعالمِنَ.

ثم تصلي ركعتن وتدعوا بما أحببت وترجع ۱۳ .

ــــــــــــــــــ
1ـ البقرة / ۵۱

2ـ المائدة /۲۶
3ـ وسائل الشيعة / ج ۲۷/ ص ۲

4ـ مقل الحسن (عليه السلام) للسيد عبد الرزاق المقرم: ص ۳۶۵٫
5ـ كامل الزيارات نقلاً عن مقل الحسن للسيد المقرم: ص ۳۶۵٫

6ـ كامل الزيارات لابن قولويه ۸۱ , ومستدرك الوسائل للمرزا النوري ۱:۳۹۱|ج۱ و۱۰ :۳۱۳ |ج۶٫
7ـ مناقب ال اي طالب لابن شهر اشوب ۴: ۷۷ . و بحار الانوار للشخ المجلسي ۴۴: ۱۹۹|ج۱۵٫

8ـ روي عن أي محمد الحسن بن علي العسكري(A) أنه قال: (علامات المؤمن خمس الصلاة، زيارة الأربعن،
التختم باليمن، وتعفر الجبن، والجهر ببسم الله الرحمن الرحيم). بحار الأنوار/ المحدث محمد باقر المجلسي/

ج: ۱۰۱/ ص: ۱۰۶/ رواية: ۱۷/ باب: ۱۴٫
9ـ أخبرنا جماعة من أصحابنا عن أي محمد هارون بن موسى بن أحمد اللعكبري قال حدنا محمد بن علي بن

معمر قال حدني أبو الحسن علي بن محمد بن مسعده والحسن بن علي بن فضال عن سعدان سعدان بن
مسلم عن صفوان بن مهران الجمال قال: (قال لي مولاي الصادق صلوات الله عليه في زيارة الأربعن زور عند
ارتفاع النهار وقول السلام على ولي الله … إلى أخر الزيارة)، بحار الأنوار، المحدث محمد باقر المجاسي، ج: ۱۰۱،

ص: ۳۳۱، رواية: ۲، باب: ۲۵٫
11ـ السعد: نبت له أصل تحت الأرض أسود طيب الرح

12ـ الأثياج: جمع ثج ما بن الكاهل إلى الظهر .
13ـ منتى الآمال: ۲٫

14ـ كاب مفاتح الجنان زيارة وم الاربعن .الشخ عباس القي .

 


