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িহউম্যািনজম’ এমন একিট মতবাদ, যা মানব মুক্িত িনশ্িচত করার কথা বেল। িহউম্যািনজেম মানুষই হচ্েছ সব িকছুর েকন্দ্রিবন্দু। এ মতবােদ অেলৗিকক‘
িবষয়ািদেক অস্বীকার করা হয়। ঐশী ধর্মেক স্বীকৃিত েদয়া হয় না। তথাকিথত ‘মানবতাবােদ’র বক্তব্য হেলা, মানুষ তার িনজস্ব িচন্তা দর্শেনর
মাধ্যেমই েকবল মানুেষর পিরত্রাণ েপেত পাের। যিদও বাস্তবতা হেলা, মানুেষর িচন্তা-দর্শন েকােনা ভােবই ভ্রান্িতর উর্ধ্েব নয়। সমকালীন
িহউম্যািনজম ইমানুেয়ল কান্ট ও অগাস্েটা কান্েটর িচন্তা-দর্শেনর মাধ্যেম ব্যাপকভােব প্রভািবত হেয়েছ। মানুষেক ঐশী শক্িত ও ক্ষমতা েথেক
িবচ্িছন্ন বেল মেন কের িহউম্যানজম। আর এর দৃষ্িটভঙ্িগর িভত্িতেতই  আধ্যাত্িমকতার সঙ্েগ সব ধরেনর সম্পর্কচ্েছদ কেরেছ পাশ্চাত্য। এর ফেল
েগাটা পাশ্চাত্য সমাজ নানা ক্ষিতর সম্মুখীন হচ্েছ।

সৃষ্িটকর্তা এবং আধ্যাত্িমকতার মেতা িবষয়গুেলা অদৃশ্য হওয়ার কারেণ এ মতবােদ তা গ্রহণেযাগ্য িহেসেব িবেবিচত হয় না। যুক্িতর মাধ্যেম
আল্লাহর অস্িতত্েবর প্রমাণেকও িহউম্যািনজেম গ্রহণ করা হয় না।

জার্মান দার্শিনক আর্েনস্ট ক্যািসরার ‘িহউম্যািনজম’-েক এেতাটাই গুরুত্বপূর্ণ মেন করেতন েয, এটােক মানব মুক্িতর গুরুত্বপূর্ণ মাধ্যম
িহেসেব বর্ণনা কেরেছন। আর্েনস্ট ক্যািসরােরর বক্তব্য েথেকও এটা সুস্পষ্ট েয, িহউম্যািনজেম ধর্েমর েকােনা স্থান েনই। িতিন মেন করন, ‘আমার
মেন হয়, ধর্মীয় িবশ্বাস েথেক সের আসার মাধ্যেম মানুষ দাসত্ব েথেক মুক্ত হেয় প্রকৃত েসৗভাগ্য িনশ্িচত করেত পাের। আর (১৮ শতাব্দীর)
এনলাইটেমন্ট যুেগর সাধারণ ৈবিশষ্ট্য হেলা, ধর্েমর িবষেয় সন্েদহ প্রবণতা ও সমােলাচনা।’

িহউম্যািনজেমর মূল বক্তব্য হেলা, পৃিথবী িনেজ িনেজ সৃষ্িট হেয়েছ এবং প্রাকৃিতক প্রক্িরয়ায় মানুষ অস্িতত্ব লাভ কেরেছ। মানবতােকও অিভিহত
করা হয় ধর্েমর প্রিতদ্বন্দ্বী িহেসেব। এ মতবােদ িবেবক ও মুক্ত িচন্তােক মানব অস্িতত্েবর েমৗিলক িবষয় িহেসেব গণ্য করা হয়।

তথাকিথত মানবতাবাদীেদর মেত, ন্যায়-অন্যােয়র মাপকািঠও হচ্েছ িবেবক। তােদর মেত, অেলৗিকক ও পরকালীন বাস্তবতার িভত্িতেত িবশ্বেক মূল্যায়েনর
মাধ্যেম িবেবকেক দুর্বল কের েফলা হয়। তারা মেন কেরন, মানুষই হচ্েছ পিরপূর্ণ স্বাধীন এবং সর্বশক্িতমান। মানুেষর ভাগ্য িনর্ধারেণ আল্লাহর
েকােনা ভূিমকা েনই। প্রকৃিতেক অেলৗিককতার বাইের েথেক ব্যাখ্যার েচষ্টা চেল এই মতবােদ। আসেল এ মতবােদ মানুেষর জ্ঞান-বুদ্িধ আল্লাহর স্থান
দখল কের িনেয়েছ। এ িচন্তাধারায় মানুেষর ইচ্ছাই সব িকছু। েস তার ইচ্ছা পূরেণর জন্য প্রেয়াজেন সব িকছু করার অিধকার রােখ।

েমাট কথা, মানবতাবােদ মানুেষর ইচ্ছা-অিনচ্ছােক িনঃশর্তভােব সর্বাগ্ের গুরুত্ব েদয়া হয়। ধর্মীয় নীিত-ৈনিতকতার েকােনা গুরুত্ব এখােন েনই।
এ কারেণ বর্তমােন িহউম্যািনজেমর অনুসারী পাশ্চাত্য সমােজ বড় ধরেনর আধ্যাত্িমক সংকট সৃষ্িট হেয়েছ। উন্নত সমােজ সংকট এেতাটাই প্রকট হেয়
উেঠেছ েয, েকােনা েকােনা ক্েষত্ের মানুেষর জীবন চলার সুস্থ পথই রুদ্ধ হেয় েগেছ এবং িচন্তা-েচতনা ও আধ্যাত্িমক ক্েষত্ের মানুষ অচলাবস্থার
মুেখ পেড়েছ।

যারা েভেবিছল  নীিত-ৈনিতকতা ও আধ্যাত্িমকতােক পিরহার করেলই হয়েতা তােদর কাঙ্ক্িষত উন্নয়ন অর্িজত হেব, তারা এখন তােদর জীবেনর সবেচেয়
েমৗিলক সমস্যাগুেলা েমাকােবলায় িহমিশম খাচ্েছ। সবিমিলেয় পাশ্চাত্য সমাজ অস্িতত্েবর সংকেট পেড়েছ। মানিবক মূল্যেবাধ েথেক মুখ িফিরেয় েনয়া
এবং পাশ্চাত্েয ক্রমবর্ধমান েবেলল্লাপনার কারেণ মানুেষর মন-মানিসকতা িদন িদন কলুিষত হচ্েছ। সুস্থ ও সুন্দর জীবন যাপেনর প্রেয়াজনীয়
উপাদানগুেলাও সমােজ অস্িতত্বহীন হেয় পড়েছ।



এবার আমরা ইসলাম ধর্েম িহউম্যািনজেমর অবস্থান িনেয় কথা বলেবা। ইসলােমর ঐশী িশক্ষায় আল্লাহতায়ালা হচ্েছন িবশ্েবর সৃষ্িটকর্তা এবং
সৃষ্িটজগেতর েকন্দ্রিবন্দু। তেব পৃিথবীেত মানুষও অত্যন্ত উচ্চ মর্যাদার অিধকারী। মানুষ যােত সুউচ্চ মর্যাদায় অিধষ্িঠত হেত পাের, েস জন্য
আল্লাহতায়ালা নবী-রাসূল পািঠেয়েছন এবং ঐশী গ্রন্থ িদেয়েছন।

মানুেষর মর্যাদা সম্পর্েক আিমরুল মুিমিনন হজরত আলী(আ.) বেলেছন, েয িনেজেক িচনেত পারেলা, েস আল্লাহেকও িচনেত েপেরেছ। এ হািদেস মানুেষর
সুউচ্চ মর্যাদার িবষয়িট তুেল ধরার পাশাপািশ মানব-সত্যেক পুেরাপুির উপলব্িধর ক্েষত্ের দুঃসাধ্যতা এবং মানব অস্িতত্েবর িবস্ময়কর
রহস্যগুেলার িদেক ইঙ্িগত করা হেয়েছ।

ইসলােমর দৃষ্িটেত মানুষ হচ্েছ দ্িবমাত্িরক জীব। মানুেষর রেয়েছ েদহ ও আত্মা। েদহ ও আত্মা আলাদা দুিট অস্িতত্ব হেলও পরস্পেরর ওপর ব্যাপক
প্রভাব েফেল।  েদহ ও আত্মা এেক অপেরর পিরপূরক। এ দৃষ্িটেকাণ েথেক এটা বলা যায় েয, মানুষ হচ্েছ ৈবষিয়ক ও আত্িমক অস্িতত্ব। ইন্দ্িরয় অনুভূিতর
ক্েষত্ের অন্যান্য প্রাণীর সঙ্েগ মানুেষর অেনক িমল থাকেলও েকবল মানুেষরই রেয়েছ শক্িতশালী িবেবক ও বুদ্িধ। এর মাধ্যেমই মানুষ প্রকৃিতর
সাধারণ িনয়ম-কানুন ও সূত্র আিবষ্কার করেত সক্ষম হেয়েছ। প্রকৃিতর সূক্ষ্মািতসূক্ষ্ম িনয়ম উদঘাটেনর মাধ্যেম মানুষ প্রকৃিতেক অেনকাংেশ
িনেজর স্বার্েথ কােজ লাগােনার ক্ষমতা রােখ।

এছাড়া মানুেষর রেয়েছ জন্মগত প্রকৃিত বা িফতরাত। িনেজেকর েচনার ক্েষত্ের িফতরাত গুরুত্বপূর্ণ ভূিমকা পালন কের। মানুেষর সুৈবিশষ্ট্েযর
উৎসই হচ্েছ িফতরাত। মানুেষর স্বভাবগত ৈবিশষ্ট্যগুেলার মধ্েয রেয়েছ, জ্ঞান িপপাসা, সত্যানুসন্ধান, ন্যায়কািমতা, ন্যায়পরায়ণতা এবং
প্রার্থনার প্রিত আকর্ষণ। ইসলাম ধর্ম মানুেষর িনজস্ব ইচ্ছা ও ক্ষমতােক অত্যন্ত গুরুত্ব েদয়। বাছাই করার এক গুরুত্বপূর্ণ ক্ষমতা েদয়া
হেয়েছ মানুষেক। মানুষ তার ইচ্ছাশক্িতেক িনয়ন্ত্রণ করেত পাের। ইচ্ছাশক্িতর মাধ্যেম মানুষ তার বাসস্থান, জীবনপ্রণালী, ধর্ম ও েপশার মেতা
িবষয়গুেলা িনর্বাচন করেত পাের। মানুষ িবেবক ও ইচ্েছ শক্িতর অিধকারী হওয়ার কারেণ িনেজেক পুেরাপুির িনয়ন্ত্রেণর ক্ষমতা রােখ। ইসলােমর
দৃষ্িটেত মানুষ িনেজেক ধর্ম ও িবেবেকর মাধ্যেম পিরচািলত করার ক্ষমতা রােখ । ইসলামী িশক্ষা মানবীয় ব্যক্িতত্ব ও আত্িমক পূর্ণতােক দৃঢ় কের।
অন্যভােব বলা যায়, েযসব ইচ্ছা ও কাজ মানুষেক আত্িমক পূর্ণতা অর্জেনর পেথ বাধা সৃষ্িট কের তা েথেক িবরত থাকেত পাের।

ইসলামী িশক্ষার আেলােক মানুষ আত্িমক স্বাধীনতা অর্জন করেত পাের, যা হচ্েছ সর্েবাত্তম ও সবেচেয় মূল্যবান স্বাধীনতা। ইসলাম ধর্েম নীিত-
ৈনিতকতার ওপর গুরুত্ব েদয়ার কারণ হেলা, আধ্যাত্িমক স্বাধীনতা অর্জন।  অন্যভাষায় বলা যায়, ইসলাম ধর্েম ৈনিতক প্রিশক্ষেণর লক্ষ্য হেলা- যা
(িকছু মানুেষর আত্িমক ও ৈনিতক উন্নিতেক বাধাগ্রস্ত কের,তা েথেক মানুষেক দূের রাখা।(েরিডও েতহরান


