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মানুষ এজন্েযই মানুষ েয তার িবচার-িবেবচনাশক্িত আেছ। আেবগ আেছ, উপলব্িধ আেছ, দয়া-মায়া, আনন্দ-েবদনা আর
সহানুভূিতেবাধ আেছ। তাই মানুষ হােস আবার কাঁেদ। কখেনা রাগ কের, কখেনা কের অিভমান। এইসব অিভব্যক্িত মানুেষর
সুস্থতার অনুভূিতেকই প্রকাশ কের। কােরা মাথায় যিদ িবশ েকিজ ওজেনর একটা পাথর পেড় আর ঐ ব্যক্িতিট যিদ িকছুই
হয় িন এরকম একটা ভাব কের আেগর মেতাই স্বাভািবক আচরণ কের তাহেল তার সুস্থতার ব্যাপাের অবশ্যই প্রশ্ন উঠেত
পাের। একইভােব ধরা যাক আপনার েকােনা প্িরয়বস্তু যা অেনক দাম িদেয় িবেদশ েথেক আিনেয়িছেলন তা যিদ েভঙ্েগ
চুরমার হেয় যায়, তাহেল আপিন িক হাসেবন ! যিদ হােসন তাহেল আপিন অবশ্যই সুস্থ নন। আর যিদ েক ভাঙেলা, কীভােব
ভাঙেলা ইত্যািদ বেল মেনর কষ্টটা লাঘব করার েচষ্টা কেরন-তাহেল আপনার েবাধশক্িত আেছ একথাই প্রমািণত হেব।
মানুেষর কােছ সবেচ প্িরয় হেলা তার পিরজন। আপনার িশশুিট-েয আপনােক বাবা বাবা বেল ঘর েতালপাড় কের েতােল, আপিন
বাইের েথেক ঘের েফরার সােথ সােথ েয আপনােক িজজ্েঞস কের আমার জন্েয কী এেনেছা ! আর আপিন তার হােত েছাট্ট একিট
লেজন্স ধিরেয় িদেলই সারামুেখ পূর্িণমার আেলার মেতা স্িনগ্ধ হািস েহেস খুিশেত িচৎকার করেত করেত প্রজাপিতর
মেতা ঘরময় েদৗেড় েবড়ায়। আপিন তােক তার নাম ধের ডাক িদেলই েস এক েদৗেড় আপনার েকােলর েভতর ঢুেক পেড় আপনার
েচােখর িদেক তািকেয় থােক। আপিন একিদন লেজন্স িনেয় ঘের িফের এেস আপনার এই িশশুিটেক তার নাম ধের ডাক েদওয়ার
পর েস যিদ আপনার েকােল ওঠার জন্েয েদৗেড় না আেস, যিদ েশােনন েসই িশশুিট আর েকােনািদন একগাল হািস েহেস ঘরময়
ঘুের েবড়ােব না, িচরিদেনর জন্েয তার হািস িমিলেয় েগেছ মািটর নীেচ অন্ধকার রহস্যময় অন্য পৃিথবীেত। তখন িক
আেগকার মেতাই স্বাভািবক থাকেবন ! যিদ থােকন , তাহেল িচিকৎসা িবজ্ঞান আপনােক হাসপাতােল পাঠােত বলেব। কারণ
আপিন সুস্থ নন। েকননা ; প্িরয়জনেক হািরেয় েকউ স্বাভািবক থাকেত পাের না। প্িরয়জেনর িবেয়াগব্যথায় সুস্থ
মানুষমাত্রই েভঙ্েগ পড়েব, কান্নাকািট করেব , আহাজাির করেব। প্িরয়জেনর প্িরয় মুহূর্তগুেলােক স্মরণ কের কের
িবলাপ করেব। স্বয়ং রাসূেল কািরম ( সা. )
এভােব প্িরয়জেনর িবেয়াগ-ব্যথায় েকঁেদেছন। তাঁর কান্নার ধ্বিন যাঁেদর কােন েগেছ, তাঁরাও অকপেট রাসূেলর
সােথ েকঁেদেছন। মেনাসাম্য বেল একিট তত্ত্ব আেছ। এই তত্ত্েবর মাধ্যেম মেনািবজ্ঞানীরা একজেনর মেনর সােথ
আেরকজেনর মেনর িমল খুঁেজ পান। আজেকর পৃিথবীেত প্রযুক্িতর কল্যােণ আমরা অেনক িকছুই খুব সহেজ বুঝেত পাির। যা
আেগ সহেজ েবাঝা েযত না। ধরুন আপিন েকােনা ছায়াছিব েদখেছন। ঐ ছিবেত আপিন আপনার মেনর অজান্েতই েকােনা না
েকােনা একিট চিরত্েরর সােথ িনেজেক িমিলেয় েফলেবন। মুেখ এই কথািট স্বীকার না করেলও যখন অপনার ঐ প্িরয়
চিরত্রিটর কষ্ট েদেখ অবলীলায় আপিন েকঁেদ েফলেবন, তখন তা সহেজই উপলব্িধ করা যায়। অথচ যার জন্েয আপিন
কাঁদেলন, েস িকন্তু বাস্তেবর েকউ না। িকন্তু আপিন যিদ ইসলােমর ইিতহােসর এরকম েকােনা িবখ্যাত চিরত্রেক
ভােলাবােসন, যার সােথ আপিন আপনার অন্তেরর িমল বা প্েরম রেয়েছ বেল ভােবন। তাহেল তার করুণ অবস্থার কািহনী
শুেন আপিন চুপ কের বেস থাকেবন, তা েকােনাভােবই সম্ভব নয়। মেনাসাম্েযর কারেণই এরকমিট হয়।
রাসূল (সা.) একবার তাঁর এক সন্তােনর মৃত্যু সংবাদ েপেয় সাদ ইবেন উবাদাহ, মায়ায ইবেন জাবাল, উবাই ইবেন কাব,
যাইদ ইবেন ছািবত এবং আরও কেয়কজন সাহাবীেক সঙ্েগ িনেয় েমেয়র বাসায় েগেলন এবং িশশুিটেক েকােল িনেয় অেঝাের
কাঁদেলন। সাদ িবন উবায়দাহ রাসূলেক কাঁদেত েদেখ অবাক হেয় বলেলন- ইয়া রাসূলাল্লাহ আপিন কাঁদেছন েকন ? রাসূল
(সা.) উত্তের বলেলন, আল্লাহ তাঁর বান্দার অন্তের িশশু সন্তােনর প্রিত ভালবাসার রহমত দান কেরেছন। িনশ্চয়



আল্লাহ তাঁর এরূপ দয়াশীল বান্দার প্রিত রহমত বর্ষন কেরন। এরকম কান্নার িকংবা কান্নাকািটেত উৎসািহত করার
আেরা বহু প্রমাণ রেয়েছ রাসূেলর জীবেনিতহােস।
আমরা একিট ঘটনা এখােন উল্েলখ করিছ। ঘটনািট হেলা, ওহুেদর যুদ্েধর পর রাসূল (সা.) যখন মদীনার উদ্েদশ্েয রওনা
হেলন আনসার নারীগণ তখন তােদর শহীদেদর জন্য ক্রন্দন করিছেলন। রাসূল (সা.) নারীেদর আহাজারী শুেন তাঁর চাচা
হযরত হামযার (রা.) শাহাদােতর কথা স্মরণ কের বলেলন, িকন্তু আফেসাস! আমার চাচা হযরত হামযার (রা.) জন্য েকান
ক্রন্দনকারী েনই। মহানবী হযরত মুহাম্মাদ (সা.) সামান্য িবশ্রাম েনওয়ার পর শুনেত েপেলন আনসার নারীগণ হযরত
হামযার (রা.) জন্য ক্রন্দন করেছন। মুতার যুদ্েধ হযরত জাফর ইবেন আবু তািলব শহীদ হেল মহানবী হযরত মুহাম্মাদ
(সা.) হযরত জাফর ইবেন আবু তািলেবর বাসায় িগেয় তার পিরবারেক সান্ত্বনা েদন । তার বাসা েথেক িফের আসার সময়
রাসূল (সা) জাফর ইবেন আবু তািলেবর মত ব্যক্িতর জন্য েশাকানুষ্ঠান করার আেদশ িদেয় আেসন। এভােব অসংখ্য হাদীস
এবং ঘটনা পাওয়া যােব েযখােন রাসূল (সা.) মৃত ব্যক্িতর জন্েয কান্নাকািট কেরেছন। হযরত আব্দুল মুত্তািলব, আবু
তািলব, মা আেমনা, পুত্র ইব্রািহম, ফােতমা িবনেত আসাদ, হযরত হামযাহসহ অেনক সাহাবীর জন্েযও কান্নাকািট কেরেছন
িতিন। আসেল যার অন্তর আেছ, প্িরয়জেনর িবেয়াগ-ব্যথায় তার অন্তর কাঁদেবই-এটা মানব প্রকৃিতর একটা স্বাভািবক
প্রবণতা।
ইমাম েহাসাইন (আ.) েবেহশেত যুবকেদর েনতা, একথা মাযহাব িনর্িবেশেষ সবাই স্বীকার কেরন। তাঁর শাহাদােতর ঘটনায়
েয-েকােনা সংেবদনশীল মানুষ িশহিরত হেবন। এেতা করুণভােব তাঁেক শহীদ করা হেয়েছ, যা বলেতও েঠাঁেট কম্পন
সৃষ্িট হয়। েকন িতিন শহীদ হেলন, একথা ইিতহাস সেচতন সবারই জানা। ইসলাম যখন ধীের ধীের িবকৃিতর িদেক
যাচ্িছেলা, যখন েকউ েকউ ইসলােমর নােম স্েবচ্ছাচার চালাচ্িছল, তখন সৎ কােজর আেদশ আর অসৎ কােজর িনেষধ-এর
আল্লাহ প্রদত্ত দািয়ত্ব পালন করেত িগেয়ই িতিন শহীদ হেয়িছেলন। তাঁর শাহাদাতই আজ পর্যন্ত ইসলামেক িবকৃিতর
হাত েথেক রক্ষা কেরেছ। অৈনসলামী কার্যকলােপর িবরুদ্েধ জনগণেক রুেখ দাঁড়ােত িশিখেয়েছ। িশিখেয়েছ িনেজর
জীবনেক পার্িথব েকােনা স্বার্েথ নয় বরং একমাত্র আল্লাহর জন্েযই িবিলেয় িদেত। আেজা তাই িবশ্বব্যািপ
মুসলমানরা িবশ্বাস কের, শাহাদােতর রক্েতর ওপেরই ইসলাম প্রাণময়তা পায়। এই সত্য কষ্িটপাথের যাচাইকৃত িনখুঁত
বাস্তব। আেজা রাসূল ( সা ) এর জীবন বাস্তবতার আেলােক ইসলামপ্িরয় মুসলমানরা তােদর প্িরয়জেনর িবেয়াগব্যথায়
কাঁেদ। বলাবাহুল্য যাঁরা রাসূলেক ভােলাবােসন, তাঁরা ইমাম েহাসাইনসহ নবীবংেশর সকল শহীদেকও ভােলাবাসেবন-
এটাই স্বাভািবক। আর তাঁেদরেক ভােলাবাসেল অবশ্যই তাঁেদর িবরেহও কষ্ট পােবন। এই কষ্ট েথেকই িবশ্েবর
মুসলমানরা তাঁেদর অন্যান্য প্িরয়জেনর মেতা ইমাম েহাসাইেনর শাহাদাতেক স্মরণ কেরও কাঁেদন। যুেগ যুেগ
িবশ্বব্যাপী এই কান্না বা মাতেমর একটা ধারা চেল আসেছ।
আমরা এবাের েদখেবা িবশ্েবর েকাথায় কীভােব এই মাতম বা কান্নাকািট করা হয়। এই মাতমগুেলা েযেহতু িবিভন্ন
ভাষায় এবং অ-বাংলায় , তাই আমরা এগুেলােক আপনােদর েবাঝার স্বার্েথ অনুবাদ কের িদচ্িছ। প্রথেমই পািকস্তানী
মাতেমর নমুনা।

েহাসাইন, েহাসাইন, েহাসাইন !
েহাসাইন, েহাসাইন, েহাসাইন !
সমগ্র িবশ্েব আজ মাতম,
েহােসইন হচ্েছন একাকী বন্ধুহীন



শহীেদর সম্মােন উড়েছ পতাকা প্রিত ঘের,
অন্তের কষ্ট সীমাহীন
কােলা কাপড় কােলা চাদের
মাথায় িনেয় দুঃেখর ধূল
মাতমকারীেদর েচাখ অশ্রু সজল,
দ্িবতীয় যাহরা েযয়নাব প্রিতবাদী
আর চারিদেক শুধু কান্নার েরাল
েনই কুর্িণশ, হতবাক সব,
েহােসেনর জুলজুনাহ সওয়ারীহীন
মওলা আলীর সওয়ার দুলদুল
কারবালার মািটেত সাথীিবহীন
েদখ পািনশূন্য সািকনার মশক
েহ মুিমন ! এ বেলই তুিম কাঁেদা েয-
চাচা-ভািতজীর িক িনবীড় টান,
আব্বােসর ভূিমকা কেতা মহৎ েস।
েহাসাইন, েহাসাইন , েহাসাইন !
েহাসাইন, েহাসাইন, েহাসাইন !
েরওয়ােয়েত আেছ "েয কান্না করেব অথবা কাঁদােব িকংবা কান্নার েচষ্টা করেব তাঁর পুরস্কার জান্নাত ।" এখন কথা
হেলা আমরা েয কাঁদেবা , তা িক শহীদেদর জন্েয খুব প্রেয়াজনীয় ? েমােটই না। বরং কান্নাকািট আমরা আমােদর
স্বার্েথই করেবা। এেত শহীদেদর েকােনা স্বার্থ েনই। আমরা পারেলৗিকক স্বার্েথই কান্নাকািট করেবা। তেব
ইহেলৗিকক স্বার্থও েয এেত েনই তা নয়। মর্িসয়া গীিতর অনুষ্ঠােন সকেলর সমােবেশর মধ্য িদেয় পারস্পিরক ৈনকট্য
সৃষ্িট হয়। এির সূত্র ধের সংঘবদ্ধ হবার েকারআন িনর্েদিশত আেদশ বাস্তবায়েনর পথও সুগম হয়। যারফেল সমগ্র জািত
একাত্ম হেয় ঐক্যবদ্ধ জািতেত পিরণত হেত পাের। আর েকান জািতর মধ্েয ধর্মীয় আন্তিরকতার িভত্িতেত ঐক্য
প্রিতষ্িঠত হেল বিহর্শক্িত আর েসই জািতেক ক্ষিতগ্রস্ত করেত পাের না। কান্নাকািটর ফেল িবশ্ববাসী মহান
ব্যক্িতত্বেদর শাহাদােতর কারণ সম্পর্েক জানেত পারেব। আর ঐ ঘটনা জানেত পারেল িবশ্ববাসী জােলেমর ব্যাপাের
সেচতন হেব এবং ইসলােমর প্রকৃত জীবনাদর্েশর প্রিত ঝুঁেক পড়েব। ফেল মর্িসয়া গীিত অনুষ্ঠান েয ইসলাম বা
দ্বীনী আদর্শেক িটিকেয় রাখারও মাধ্যম তা সহেজই অনুমান করা যায়। এবাের ফার্সী একিট মর্িসয়ার বাংলা অনুবাদ।
তুিমই েসই রক্েত িনমজ্িজত মহান শহীদ
যাহরার নয়নমিণ প্িরয় প্রাণ
তুিম েহাসাইন
েতামার সত্ত্বায় ঐশী লহু বহমান
েতামার মস্তক পিবত্র েদহ-িবচ্িছন্ন করেলা হায় !
কেতা েয তৃষ্ণাকাতর িছেলা েতামার দুিট েঠাঁট
েতামার পিবত্র মৃতেদহ প্রবহমান েফারােতর তীের



েটেন িহঁচেড় িনেলা পাষন্ডরা কৃষ্ণ মািটর পের
তবু একবুক তৃষ্ণা িনেয় শহীদ হেল তুিম।
েক েকাথায় েদেখেছ এমন পাশিবকতার নজীর।
কী অন্যায় িছেলা েতামার , কী িছেলা অপরাধ !
ইয়ারব ! ইয়ারব !!
কারবালায় পািন হেলা জীবেনর মূল্য
আসগােরর তৃিষত স্বরযন্ত্র েপল তীর কামান
ইয়ারব ! ইয়ারব !!
পিবত্র নবী বংশ বা আহেল বাইেতর ইমামেদর শাহাদােতর ঘটনা স্মরণ কের ক্রন্দন করা সওয়ােবর কাজ । িবিভন্ন
বর্ণনায় েদখা যায় মর্িসয়া বা কান্নাকািট করার একটা সওয়াব বা পুণ্যময় িদক আেছ । এেতা ফজীলত থাকার পরও েকােনা
েকােনা মহল এই মর্িসয়ার ব্যাপাের িবরূপ মন্তব্য কের থােক। তারা েয এর মাধ্যেম পাশ্চাত্েযর ইসলাম িবেরাধী
শক্িতগুেলার অনুকরেণ মূলত ইসলােমর প্রাণপ্রবাহেকই স্তব্ধ কের িদেত চায়, তা হয়েতা তােদর সেচতন িবেবেকর কােছ
সুস্পষ্টভােব ধরাও েদয় না। তেব সুেখর ব্যাপার হেলা তা সত্ত্েবও িকন্তু মর্িসয়া বা েশাক পালেনর এই ধারা
বন্ধ হেয় যায় িন। তাির প্রমাণ হেলা েদশ-িবেদেশ এই মর্িসয়া গীিতর সংস্কৃিত গেড় ওঠা। এবাের একিট আরিব
মর্িসয়া গীিতর বাংলা অনুবাদ লক্ষ্য করা যাক।
িবপদ-মুিসবত ছাড়া কী িছল কারবালায় েহােসইেনর তের আর
অন্তর আমার শুধুই েয চায় অশ্রুর বদেল খুন বইেয় েদবার
েবদনার েপয়ালায় এ েকান্ মুিসবৎ কেরিছ পান
এ েকান্ ঐশী আপদ এেস েচাখেক করেলা অশ্রু সজল
অসহােয়র দল েখাদার পেথ িবিলেয় িদল আপন প্রাণ
অন্তর আমার শুধুই েয চায় অশ্রুর বদেল খুন বইেয় েদবার
েহ কারবালার মািট ! পিবত্র েদহগুেলা ধারণ কের
িচর সম্মািনত হেল তুিম , হেল িবরাট খ্যািতময়
আকােশও েতামার েবেড় েগেছ খ্যািত-কদর
েবেড়েছ এই টুেকেরা টুকেরা েদেহর কারণ
শহীেদর বদান্যতায় ধর্েমর িভত্িত েপেয়েছ দৃঢ়তা আেরা
তােদির অবদােন িবশ্বব্যাপী আজ উড্ডীন ইসলােমর পতাকা
িবপদ-মুিসবত ছাড়া কী িছল কারবালায় েহােসইেনর তের আর
অন্তর আমার শুধুই েয চায় অশ্রুর বদেল খুন বইেয় েদবার।
এভােব সারািবশ্েবর মুসলমানরাই ইমাম েহাসাইন (আ) তথা নবীবংেশর িনষ্পাপ ইমামেদর স্মরেণ েশাক পালন কের
থােকন। বাংলােদেশও এ ধরেনর েশাকগীিতর প্রচলন রেয়েছ। েদেশর রাজধানী শহেরর িবিভন্ন এলাকা ছাড়াও প্রত্যন্ত
(অঞ্চেল এই েশাকগীিত বা মাতেমর প্রচলন েদখা যায়।(েরিডও েতহরান
 


