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সুিখ-সমৃদ্ধ  ও  কল্যাণময়  জীবন  গেড়  েতালার  জন্য  প্রেয়াজন  হেলা  সমােজর  ক্ষুদ্রতম  অথচ  গুরুত্বপূর্ণ
প্রিতষ্ঠান  পিরবারেক  সুষ্ঠুভােব  গঠন  করা।  েকননা,আদর্শ  সমােজর  জন্য  প্রেয়াজন  আদর্শ  পিরবার।  সামািজক  জীব
িহসােব মানুেষর প্রথম জীবন যাপন করার স্থান হেলা তার পিরবার। িশশুর িশক্ষার প্রথম ও গুরুত্বপূর্ণ েকন্দ্র
হচ্েছ তার পিরবার। পিরবার একজন িশশুর মানিসকতা গঠেন যেথষ্ট প্রভাব িবস্তার কের থােক। যিদও একই পিরবার েথেক
িভন্নমুখী চিরত্র-ৈবিশষ্ট্েযর ব্যক্িতত্বসম্পন্ন মানুেষর আিবর্ভাব হেত পাের তারপরও সাধারণভােব পিরবােরর

ভূিমকােক অস্বীকার করার েকান অবকাশ েনই।

বস্তুবােদর প্রভাব,মানুেষর অসেচতনতা ও অদূরদর্িশতা আজেকর িদেন মানুষেক নানা িবপর্যয়কর অবস্থার িদেক েঠেল
িদচ্েছ। মানুষ ধীের ধীের তার প্রকৃত মূল্যেবাধ েথেক দূের সের যাচ্েছ। সততা,নীিত-ৈনিতকতা আজ অেনেকর কােছ

অর্থহীন হেয় পড়েছ।

মানুষ  তার  মূল  লক্ষ্য  েথেক  চ্যুত  হেয়  পার্িথব  িবষয়ািদেত  েমেত  উঠেছ।  সকল  মূল্যেবােধর  িবপরীেত
অৈনিতকতা,স্বার্থপরতা ও সংকীর্ণ মেনাবৃত্িত মানুেষর মন ও মগেজ েজঁেক বসেছ। মানুেষর আদর্শ হেয় উঠেছ নীিতহীন
িবত্তবান অথবা সামািজক প্রিতপত্িতর অিধকারী ব্যক্িতরা। এর িবপরীেত সৎ ও নীিতবানেদর দুর্বল ও অক্ষম িহসােব

মেন করা হচ্েছ।

বস্তবাদ  মানুেষর  সমস্ত  িচন্তা-ভাবনােক  একেপেশ  কের  িদচ্েছ।  আর  এর  অন্যতম  প্রধান  কারণ  হচ্েছ  পািরবািরক
মণ্ডেল  মূল্যেবােধর  িবষয়গুেলার  চর্চা  কেম  যাওয়া।  েয  পিরবার  শতাব্দীর  পর  শতাব্দী  ধের  উন্নত  মূল্যেবাধ  ও
রুিচেবাধসম্পন্ন  মানুষ  ৈতির  কের  এেসেছ,েসই  পিরবার  েযন  মানুষ  গড়ার  েসই  প্রাথিমক  িশক্ষেকর  ভূিমকা  েথেক

অব্যাহিত  িনেয়েছ।

মানুষ ধীের ধীের পূর্ণতার পেথ অগ্রসর হেব এিটই কাম্য। তাই জীবেনর প্রিতিট ক্েষত্েরই এ লক্ষ্যেক সামেন েরেখ
পদক্েষপ গ্রহণ করেত হেব। আর এর জন্যই প্রেয়াজন রেয়েছ সর্বক্েষত্ের আদর্শ স্িথর কের তা অনুসরেণর মাধ্যেম

সামেনর িদেক অগ্রসর হওয়া।

বস্তুত আদর্শ স্িথর করা মানুেষর কর্মকাণ্ডেক সুশৃঙ্খল,ভারসাম্যপূর্ণ ও গিতময় কের। আদর্শ স্িথর না কের েকান
িকছু এিগেয় িনেত েগেল েসখােন িবশৃঙ্খল অবস্থার সৃষ্িট হেবই। একজন েলখক,একজন সাংবািদক,একজন ক্রীড়ািবদ,একজন
িশক্ষািবদ-এভােব প্রত্েযেকই িনজ িনজ কর্েমর ক্েষত্েরও তাঁেদর আদর্শ িনর্ধারণ কেরই অগ্রসর হন। আর েযখােন
পূর্ণ মানব হওয়ার পিরক্রমা েসখােন আদর্শ স্িথর না করা সবেচেয় বড় অদূরদর্িশতা;বরং এিটই সর্বাগ্ের িনর্ধারণ

করা প্রেয়াজন।

একিট  পিরবার  গিঠত  হয়  একজন  পুরুষ  ও  একজন  নারীর  মাধ্যেম।  তাই  পিরবার  গঠেনর  এ  প্রাথিমক  পদক্েষপ  েনওয়ার



শুরুেতই  মানুষেক  সতর্ক  ও  সেচতন  হেত  হেব।  এ  পদক্েষপ  পূর্ণতার  পেথ  সহায়ক  হেব  িকনা  এিটই  মুখ্য  িবষয়।
বংশপিরচয়,শারীিরক  েসৗন্দর্য,সামািজক  প্রিতপত্িত,অর্থৈনিতক  অবস্থান  নয়,বরং  েয  িবষয়গুেলােক  গুরুত্ব  েদওয়া
প্রেয়াজন তা হেলা জ্ঞান,চিরত্র ও ধার্িমকতা। তেব এক্েষত্ের ধার্িমকতা সবেচেয় গুরুত্েবর দািবদার। প্রথেমই

সিঠক পদক্েষপ গ্রহণ করেল আশা করা যায় েয,এিট সর্বক্েষত্ের কল্যাণ বেয় আনেব।

অমুসিলমেদর ক্েষত্ের ব্যবহািরক পর্যােয় েকান আদর্শ পিরবার িনর্ধারণ করা কিঠন বেল মেন হেলও মুসিলমেদর জন্য
তা কখনই নয়। মুসলমানেদর জন্য রাসূলুল্লাহ (সা.) ও হযরত খাদীজা (রা.)-এর পিরবার আমােদর সামেন রেয়েছ। েযখােন
বয়েসর পার্থক্য ও অন্যান্য িবষয় েগৗণ হেয় মুখ্য হেয় উেঠিছল ভিবষ্যৎ কল্যাণকািমতা। জােহিল যুেগ এমন একিট
পিরবার  গিঠত  হেয়িছল  যা  একিট  ঐশী  ধর্েমর  আিবর্ভাব  ও  িবস্তৃিতর  ক্েষত্ের  পুেরাপুির  কল্যাণকর  বেল

পরবর্তীকােল  প্রমািণত  হেয়েছ।

রাসূলুল্লাহ  (সা.)-এর  পিরবােরর  পেরই  স্বামী-স্ত্রী,পুত্র-কন্যা  িনেয়  েয  পিরবার  আমােদর  জন্য  আদর্শ  হেয়
রেয়েছ তা হেলা হযরত আলী ও হযরত ফািতমার পিরবার। পিরবার গঠেনর শুরু েথেক পািরবািরক জীবেনর প্রিতিট ক্েষত্ের
এ  পিরবার  মুসলমানেদর  জন্য  আদর্শস্থানীয়।  ৈনিতকতা,মানিবকতা  ও  আত্মত্যােগর  সর্েবাচ্চ  িশক্ষা  পাওয়া  যায়  এ
পিরবাের। িনেজরা অনাহাের েথেক ক্ষুধার্েতর মুেখ খাবার তুেল েদওয়া,সম্পেদর অিধকাংশই অসহায়-দুঃখীেদর মধ্েয
িবিলেয়  েদওয়া,অিতিথেদর  েসবা  করা,প্রার্থনায়  অন্যেক  প্রাধান্য  েদওয়া,অসম্মান  প্রদর্শেনর  িবপরীেত  অন্যেক

সম্মান েদওয়ার মেতা আদর্শ রেয়েছ এ পিরবাের।

ইবাদেতর  িমহরােব  একিনষ্ঠ  ইবাদতকারী-সালাত  আদায়কারী,যাঁর  সালােতর  সময়  পা  েথেক  তীর  েবর  কের  েনওয়া  হয়;এর
পাশাপািশ  যুদ্েধর  ময়দােন  অকুেতাভয়  বীর  ও  শত্রুর  ওপর  প্রবল  প্রতাপশালী  েযাদ্ধােক  পাওয়া  যায়  এ  পিরবাের।
িবশুদ্ধ  িনয়েত  িজহাদ  করা  এবং  িনজ  মুেখ  থুথু  িনক্েষেপর  পর  ক্েরাধ  সংবরণকারীর  আদর্শও  আমরা  পাই  এ  পিরবার

েথেক।

কািয়ক  পিরশ্রেম  েযখােন  দ্িবধা  েনই,গরীেরর  জন্য  খাদ্য  প্রস্তুেত  হােত  েফাস্কা  পড়ার  ব্যাপাের  েকান
ভ্রুক্েষপ েনই েসই পিরবােরর। মহান স্রষ্টার পেথ ক্ষুধা-তৃষ্ণায় ও শারীিরক িনর্যাতেনর পরও চরম ৈধর্যশীলতার
িশক্ষা,আর  শত  দুঃখণ্ডকষ্েটর  মধ্েযও  মহান  স্রষ্টার  প্রিত  কৃতজ্ঞতা  প্রকােশর  ক্েষত্ের  অতুলনীয়  দৃষ্টান্ত
পাওয়া  যায়  এ  পিরবােরই।  সম্পেদর  প্রিত  িনর্েমাহ,অথচ  অিধকােরর  ব্যাপাের  েসাচ্চার,সত্য  ও  ন্যােয়র  পেথ  লড়াই
কের  সর্বস্ব  িবিলেয়  েদওয়ার  প্েররণা  আেস  এ  পিরবার  েথেকই।  আর  তাই  এ  পিরবার  েথেক  েবেহশেতর  দু’জন  েনতার

আিবর্ভাব  আমােদর  িবস্িমত  কের  না।

তাই আজ আমােদর সর্বাগ্ের েসই কল্যাণময় পিরবার গঠেনর কথাই িচন্তা করেত হেব েযখােন িনেজেদর িবষয় নয়,অন্েযর
িবষয় প্রাধান্য পােব;েভাগ নয়,সর্বস্ব িবিলেয় েদওয়ার িশক্ষা থাকেব;অন্যােয়র েমাকািবলায় বজ্রকিঠনভােব রুেখ
দাঁড়ােনার মেনাবৃত্িত গেড় উঠেব। আর তাহেলই সমেয়র দািব পূরণ হেব। নতুবা িদন িদন আমরা কাণ্ডারীিবহীন েনৗকার

মেতা ভাসেত থাকব। িনয়ন্ত্রণ হািরেয় েফলব সবিকছুর ওপর েথেক।

সূত্র: প্রত্যাশা, ৩য় বর্ষ, ১ম সংখ্যা।



 


