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(পূর্ব প্রকািশেতর পর)

: আধ্যাত্িমক পেথর পিথকেদর জন্য কতগুেলা অভ্যন্তরীণ িনয়ম-নীিতও রেয়েছ যা তােদর েমেন চলেত হয়। তা হচ্েছ এই

এক

প্রথমত  নাফস  (স্বীয়  ব্যক্িত  সত্তা)-এর  প্রিত  দৃষ্িট  রাখেত  হেব।  অর্থাৎ  সােলকেক  সদাসর্বদাই  স্বীয়
অন্তঃকরেণর প্রিত সতর্ক দৃষ্িট রাখেত হেব,এমনিক এক মুহূর্েতর জন্যও তার এ ব্যাপাের উদাসীন হওয়া চলেব না।
অন্যথায় েস তার ইন্দ্িরয় কামনা-বাসনা ও শয়তানী কুমন্ত্রণার (ওয়াস্ওয়াসার) িশকার হেব। তােক সব সময় স্মরণ

,রাখেত হেব,আল্লাহ তায়ালা তােক েদখেছন। কারণ আল্লাহ তায়ালা এরশাদ কেরন

إنّ الله كان عليكم رقيباً

(িনঃসন্েদেহ আল্লাহ্ েতামােদর ওপর দৃষ্িট রােখন।’ (সূরা আন-িনসা : ১‘

রাসূল (সা.) এরশাদ কেরন,‘আল্লাহ তায়ালা েতামােদর অন্তঃকরণ ও কাজকর্েমর ওপর দৃষ্িট রােখন;েতামােদর বাহ্িযক
’আচরণ ও পার্িথব ধনসম্পেদর ওপর নয়।

দুই

দ্িবতীয়ত  রাব্বুল  আলামীেনর  সমীেপ  স্বীয়  িবনয়,ৈদন্য  ও  তুচ্ছ  অবস্থা  প্রকাশ  করেত  হেব।  হযরত  বােয়জীদ  (রহ.)
বেলেছন,‘একিট কণ্ঠ আমার েভতর হেত আমােক েডেক বেলন : েহ বােয়জীদ! অেনক বান্দা আমার েখদমেত হািজর

’রেয়েছ,অতএব,তুিম  যিদ  আমার  সন্ধানী  হেয়  থাক  তাহেল  িবনয়  ও  মুখােপক্িষতা  প্রকাশ  কর।

হযরত বােয়জীদ (রহ.) আেরা বেলেছন,‘তুিম িনশ্িচতভােব েজেন রাখ,তুিম প্রিত মুহূর্েত িবিভন্ন িবষেয় েতামার রেবর
িনকট চরমভােব মুখােপক্ষী। অতএব,তুিম েযমন তাঁর েহদােয়েতর আেলার মুখােপক্ষী,েতমিন তাঁর দয়ার দৃষ্িট,পথ চলায়
তাঁর  সাহায্য  এবং  েতামার  অস্িতত্ব  িটেক  থাকার  জন্যও  প্রিত  মুহূর্েত  তাঁর  মুখােপক্ষী।  েতমিন  মৃত্যুর
মুহূর্েতও  তুিম  তাঁর  মুখােপক্ষী  যােত  ঐ  সময়  েতামার  অন্তের  ইসলােমর  নূর  ও  তার  জ্ঞান  অিবকৃত  থােক।  কবেরও
তুিম  তাঁর  মুখােপক্ষী  যােত  তুিম  মুনকার  ও  নািকেরর  প্রশ্েনর  সিঠক  জবাব  িদেত  পার।  কবেরর  জীবেনর  ভয়াবহ
অবস্থায়  িতিনই  হেবন  েতামার  বন্ধু।  েতামার  সবেচেয়  বড়  মুখােপক্িষতা  হচ্েছ  েশষ  িবচােরর  িদেন,চরম  অনুতাপ  ও
অনুেশাচনার িদেন-তাঁর ওপের েতামার িনর্ভরশীলতা যােত মহান আল্লাহ তায়ালা েতামার েচহারােক সমুজ্জ্বল কের
েদন,অনুগ্রহ  কের  েতামার  েদাষ-ত্রুিট  ও  কলঙ্ক  েগাপন  কের  েদন,মীযােন  েতামার  েনক  আমলসমূেহর  ওজন  ও  মূল্য
বৃদ্িধ কের েদন,যােত িতিন েতামার িহসাব-িনকাশেক পিরচ্ছন্ন ও িনঃঝঞ্ঝাট কের েদন ও েতামার আমলনামােক েতামার



ডান  হােত  তুেল  েদন,যােত  িতিন  েতামােক  সীরােতর  ওপর  অটল  রােখন,েদাযেখর  আগুন  েথেক  রক্ষা  কেরন  এবং  েবেহশেত
’েপৗঁেছ েদন। আর তাঁর সবেচেয় বড় মহানুভবতা ও সর্েবাত্তম অনুগ্রহ হেব,তুিম তাঁর দীদার লােভ ধন্য হেব।

এগুেলা হচ্েছ আপনার রেবর কােছ ইহকােল ও পরকােল আপনার অপিরহার্য প্রেয়াজন। সুতরাং আপনােক আল্লাহ তায়ালার
সামেন এমনভােব ৈদন্য ও িবনয় প্রকাশ করেত হেব েযন তােত আপনার প্রকৃত ৈদন্য ও প্রেয়াজেনর প্রিতফলন ঘেট।

িতন

এ  পর্যােয়র  তৃতীয়  িবষয়  হচ্েছ  সুখ-দুঃখ,স্বচ্ছলতা-দািরদ্র্য,আরাম-আেয়শ  ও  িবপদাপদ  িনর্িবেশষ  সকল  অবস্থায়
আল্লাহ  তায়ালার  সামেন  অনুতাপ  করেত  হেব  ও  তাঁর  িদেক  প্রত্যাবর্তন  করেত  হেব  এবং  ৈধর্েযর  পিরচয়  িদেত  হেব।
আল্লাহ তায়ালা হযরত সুলাইমান (আ.)-এর কথা উল্েলখ কের এরশাদ কেরন,‘কতই না ভাল বান্দা! েস িছল (আল্লাহর িদেক)
বারবার প্রত্যাবর্তনকারী।’ (সূরা েসায়াদ : ৩০) আল্লাহ তায়ালা হযরত আইয়ুব (আ.) সম্বন্েধও একই কথা বেলেছন। এ
দু’ নবী সম্পর্েক এরূপ প্রশংসার কারণ হচ্েছ,হযরত সুলাইমান তাঁর ধন-সম্পদ ও প্রাচুর্েযর মধ্েয স্বীয় রেবর
অনুগ্রহ  েদখেত  পান  এবং  হযরত  আইয়ুব  আল্লাহ  তায়ালােক  বান্দােদর  পরীক্ষাকারীরূেপ  েদখেত  পান।  তাই  হযরত
সুলাইমানেক  প্রদত্ত  ধনসম্পদ  ও  প্রাচুর্য  এ  সেবর  দাতা  মহান  আল্লাহ  তায়ালা  সম্বন্েধ  তাঁর  দৃষ্িটভঙ্িগেক
কািলমা িলপ্ত করেত পাের িন,েতমিন হযরত আইয়ুব েয মুিসবেতর িশকার হন তা এর দ্বারা তাঁেক পরীক্ষাকারী ও তাঁর
মােঝ  পর্দা  সৃষ্িট  করেত  পাের  িন।  উভয়  ক্েষত্েরই  তাঁরা  িনজ  িনজ  অবস্থােক  আল্লাহর  পক্ষ  েথেক  বেল  উল্েলখ

কেরেছন।

চার

চতুর্থ মূলনীিত হচ্েছ,মহান আল্লাহ তায়ালার বরাবের পুেরাপুির আত্মসমর্পণ (তাসলীম) করা। ‘তাসলীম’ মােন হচ্েছ
শরীর ও মন উভয় সহকাের আল্লাহর িনকট আত্মসমর্পণ করেত হেব। কারণ এতদুভেয়রই মািলক আল্লাহ তায়ালা। েকান দােসর
জন্য তার মািলেকর প্রিত আনুগত্েযর অপিরহার্য শর্ত হেলা েস তার মািলেকর সম্পদ মািলেকর িনকট সমর্পণ করেব। ঐ
সম্পদ  িনয়ন্ত্রণ  এবং  েযভােব  খুশী  তা  ব্যয়-ব্যবহােরর  অিধকার  তার  মািলেকরই।  েগালামেক  সম্মািনত  করা  বা
অপমািনত করা তাঁর ইচ্ছার ওপর িনর্ভর কের। িতিন তােক েবঁেচ থাকেত েদেবন,নািক হত্যা করেবন;অসুস্থ করেবন,নািক
সুস্থতা দান করেবন;তােক ধনী করেবন নািক দিরদ্র বানােবন -সবই তাঁর ইচ্ছার ওপর িনর্ভর কের। তাই একজন সােলেকর
জন্য এিট অপিরহার্য েয,েস কখেনাই আল্লাহ তায়ালার ইচ্ছার িবরুদ্েধ েকানরূপ আপত্িত উত্থাপন করেব না। েস না
তাঁর িবরুদ্েধ প্রকাশ্েয েকান অিভেযাগ করেব,না েগাপেন েকান অিভেযাগ করেব। কারণ প্রকৃত মািলেকর িবরুদ্েধ
প্রিতবাদ  জানােনা  একিট  অেযৗক্িতক  ব্যাপার  এবং  িনয়মনীিতর  লঙ্ঘন।  েয  ব্যক্িত  িনেজেক  কােরা  দাস  ও  প্েরিমক
বেল দািব কের তার পক্ষ েথেক মািলক ও প্েরমাস্পেদর িবরুদ্েধ অিভেযাগ হচ্েছ প্েরম,দাসত্ব ও ভক্িতেত ঘাটিতর

পিরচায়ক।

পাঁচ

পঞ্চম মূলনীিত হচ্েছ,‘েরযা’ বা সন্তুষ্িট অর্থাৎ আল্লাহর পক্ষ েথেক যা িকছু িনর্ধািরত হয় তা যতই িতক্ত েহাক
না  েকন,তােক  িবনা  বাক্যব্যেয়  েমেন  েনয়া।  সাধারণ  মু’িমনগণ  িবপদাপদ-বালা-মুিসবেতর  সময়  ৈধর্যধারণ  কের।



অন্যিদেক  একই  অবস্থায়  আল্লাহ  তায়ালার  িনর্বািচত  বান্দাগণ  যা  কেরন  তা  হচ্েছ  েরযা।  সবর  ও  েরযা-র  মধ্েয
পার্থক্য হেলা ৈধর্যশীল ব্যক্িত তার ঈমানী শক্িতর বেদৗলেত ৈধর্েযর সােথ িবপদাপদ েমাকািবলা কের,তার ঈমান এ
অবস্থায়ও  অটল  থােক  এবং  িবপদাপেদর  সময়  েস  িবচিলত  হেয়  পেড়  না,েস  তার  মািলেকর  দাসত্েবর  পথ  েথেক  িবচ্যুত  হয়
না,িবপদাপদ ও বালা-মুিসবত যত মারাত্মক ও অসহনীয়ই েহাক না েকন,তার অন্তর এর িবরুদ্েধ রুেখ দাঁড়ায় ও দৃঢ়তার
সােথ েমাকািবলা কের। িকন্তু সন্তুষ্ট ব্যক্িত হচ্েছন িতিন যাঁর অন্তঃকরণ সর্বাবস্থায়ই সন্তুষ্ট ও  সুখী
থােক। িবপদাপদ তাঁর অন্তের েমােটই দাগ কােট না এবং তাঁেক িবচিলত কের না। কারণ িতিন জােনন,এ সবিকছুই আল্লাহ
তায়ালার পক্ষ েথেক হচ্েছ।১  তাই এ সবেক িতিন বন্ধুর েদয়া উপহার বেল গণ্য কেরন। অন্য েলােকরা আল্লাহর েদয়া
েনয়ামতেক েযভােব উপেভাগ কের িঠক েসভােবই িতিন তাঁর প্িরয়তম ও বন্ধুর পক্ষ েথেক তাঁর ওপের আপিতত দুঃখ-কষ্ট

ও কেঠারতােক উপেভাগ কেরন।২

ছয়

ষষ্ঠ মূলনীিত হচ্েছ,সার্বক্ষিণকভােব দুঃখ অনুভব করা। রাসূেল আকরাম (সা.) এরশাদ কেরন,‘আল্লাহ্ দুঃিখত
’অন্তরেক  ভালবােসন।

মহানবীর গুণাবলী সম্পর্েক বলেত িগেয় বলা হেয়েছ,িতিন সব সময় িচন্তামগ্ন ও দুঃিখত থাকেতন।

আেরফগেণর মেত দুঃখশূন্য অন্তরসমূহ কর্দম ছাড়া আর িকছুই নয়। একজন ঈমানদার যখন জােন না েয,সৃষ্িটর শুরুেত
তার  ভাগ্েয  িক  েলখা  হেয়েছ-েস  ভাগ্যবান  হেব,নািক  হতভাগ্য  হেব৩  তা  যখন  েস  জােন  না  তখন  িক  কের  তার  পক্েষ
আনন্িদত ও হািসখুশী হওয়া সম্ভব? তা ছাড়া েস েতা জােন না,সৎ পেথ বা পােপর পেথ আগামী িদেন েস িক অর্জন করেব।

েস জােন না তার ইবাদাত ও আনুগত্য আল্লাহ তায়ালার িনকট কবুল হেব িকনা এবং তার পাপরািশ ক্ষমা করা হেব িকনা।

েশখ  আবুল  হাসান  আল-খারকানী  িছেলন  দুঃখভারাক্রান্ত  েলাকেদর  অন্যতম।  একিদন  তাঁর  িনকট  বড়  বড়  সূিফগেণর
দুঃখভারাক্রান্ত থাকার কারণ সম্বন্েধ প্রশ্ন করা হয়। িতিন জবােব বেলন,এর কারণ হচ্েছ,তাঁরা আল্লাহ তায়ালােক

জানার মত জানেত চান,িকন্তু তা সম্ভব নয়। কারণ আল্লাহ তায়ালােক পুেরাপুির জানা কােরা পক্েষই সম্ভব নয়।

সাত

সপ্তম মূলনীিত হচ্েছ,মহান আল্লাহ তায়ালা সম্বন্েধ সুধারণা েপাষণ করা। একিট হাদীেস কুদসী অনুযায়ী,আল্লাহ
,তায়ালা এরশাদ কেরন

أنا عند ظن عبدي فليظنّ ي ما شاء

আিম আমার বান্দার ধারণায় রেয়িছ। অতএব,েস আমার সম্বন্েধ েযরূপ ইচ্ছা ধারণা করুক।’৪‘

সুতরাং আল্লাহর বান্দার জন্য তাঁর সম্পর্েক সুধারণা েপাষণ করা,তাঁর সম্পর্েক ইিতবাচক িচন্তা করা ও তাঁর
ওপের  আস্থা  রাখা  অপিরহার্য।  আল্লাহ  তায়ালার  েসৗন্দর্যবাচক  গুণাবলী  সম্পর্েক  িচন্তা  করা  েথেক  মানবমন  এ
অবস্থায় উপণীত হেত পাের। এ সব গুেণর মধ্েয রেয়েছ দয়া,মহানুভবতা,দানশীলতা,ঔদার্য এবং তাঁর ক্ষমার ব্যাপকতা।



েয ব্যক্িত আল্লাহ তায়ালার ওপর অনাস্থা েপাষণ কের বা স্বীয় রব সম্বন্েধ িবরূপ ধারণা েপাষণ কের এবং তাঁর
দয়া-অনুগ্রেহর  ব্যাপাের  িনরাশ  হেয়  পেড়,েস  তার  গুনাহ-খাতােক  আল্লাহ  তায়ালার  দয়া,মহানুভবতা  ও  ক্ষমার
ক্ষমতার তুলনায় অেনক বড় মেন কের বেলই এরূপ ধারণা েপাষণ কের। বস্তুত এরূপ ধারণা েপাষণকারী কার্যত আল্লাহ

তায়ালার ওপর ত্রুিট ও অক্ষমতা আেরাপ কের যা এেকবােরই িভত্িতহীন।

আট

অষ্টম মূলনীিত হচ্েছ,ব্যক্িত িনেজেক েযন আল্লাহ তায়ালার পাকড়াও ক্ষমতার বাইের মেন না কের। আল্লাহ তায়ালা
,এরশাদ কেরন

أفأمنوا مكر الله فلا يأمن مكر الله إلاّ القوم الخاسرون

তারা  িক  আল্লাহর  েকৗশল  (পিরকল্পনা)  সম্বন্েধ  িনশ্িচত  ও  িনরাপদ  হেয়  েগেছ?  বস্তুত  ক্ষিতেত  আত্মিনমগ্ন‘
(েলােকরা  ছাড়া  েকউ  িনেজেক  আল্লাহর  েকৗশল  েথেক  িনরাপদ  গণ্য  কের  না।’  (সূরা  আল  আ’রাফ  :  ৯৯

,আল্লাহ তায়ালা আেরা এরশাদ কেরন

إنمّا يخشى اللهَ من عباده العلماء

(িনঃসন্েদেহ আল্লাহর বান্দাগেণর মধ্য েথেক আেলমগণ তাঁেক ভয় কের।’ (সূরা আল ফািতর : ২৮‘

েয  ব্যক্িত  আল্লাহ  তায়ালার  প্রতাপমূলক  গুণাবলী  এবং  তাঁর  ক্েরাধ  (অসন্তুষ্িট)  সম্বন্েধ  িচন্তা  কের  তার
মধ্েয এই ভয় ও আতঙ্ক সৃষ্িট হয়। কারণ আল্লাহ তায়ালা েযমন দয়া,মহানুভবতা ও ক্ষমাশীলতার গুেণর অিধকারী,িঠক

,েসভােবই িতিন ক্েরাধ ও শক্িতরূপ গুণাবলীরও অিধকারী। মহান আল্লাহ্ এরশাদ কেরন

لأملأن جهنمّ من الجنةِّ و الناس أجمعن

(অবশ্যই আিম জ্িবন ও মানুষেদর দ্বারা একত্রভােব জাহান্নামেক পূর্ণ করব।’ (সূরা হুদ : ১১৯‘

এক হাদীেস এরশাদ হেয়েছ,মহান আল্লাহ তায়ালা হযরত আদম (আ.)-েক বলেবন,‘ওঠ এবং তােদর জাহান্নােমর আগুেন িনক্েষপ
’কর।’ হযরত আদম িজজ্েঞস করেবন,‘কতজনেক?’ জবাব েদয়া হেব,‘প্রিত হাজাের নয়শ’ িনরানব্বই জনেক।

এ  অবস্থা  সম্পর্েক  জানা  থাকার  পর  একজন  বান্দার  পক্েষ  স্বীয়  পােপর  েবাঝাসহ  িক  কের  সর্বশক্িতমান  আল্লাহ
?তায়ালার ভয়ঙ্কর ক্েরােধর িশকার হওয়া েথেক েবঁেচ যােব েভেব িনঃশঙ্ক হওয়া সম্ভব হেত পাের

নয়

,নবম মূলনীিত হচ্েছ প্েরম (মুহব্বত)। এ প্রসঙ্েগ আল্লাহ তায়ালা এরশাদ কেরন

...يحبّهم و يحبّونه... 



(িতিন (আল্লাহ্) তােদর ভালবােসন এবং তারাও তাঁেক ভালবােস।’ (সূরা আল মােয়দাহ্ : ৫৪‘

বস্তুত  আধ্যাত্িমক  পথ  পিরক্রমার  সকল  মনিযল  ও  সকল  কারামেতর  মূল  সুর  হচ্েছ  মুহব্বত।  আল্লাহর  বান্দা  এই
মুহব্বেতর  বেদৗলেতই  আসমান-যমীেনর  রেবর  পােন  এিগেয়  েযেত  সক্ষম  হয়।  এর  বেদৗলেতই  েস  এ  পথ  পিরক্রমার
সর্েবাচ্চ স্তের উপণীত হেব। আর মুহব্বত হচ্েছ আল্লাহ তায়ালার েসৗন্দর্যবাচক নামসমূহ সম্পর্িকত জ্ঞােনর

ফসল।

একমাত্র  আল্লাহ  তায়ালা  ছাড়া  এ  িবশ্েব  েকউই  িনজস্ব  েসৗন্দর্েযর  অিধকারী  নয়।  সৃষ্িটিনচেয়র  মধ্য  যা  িকছু
েসৗন্দর্য  ও  পূর্ণতা  েদখা  যায়  তা  হচ্েছ  তাঁরই  েসৗন্দর্েযর  ঝলেকর  একিট  কণা  এবং  তাঁর  পূর্ণতার
মহাসমুদ্রসমূেহর একিট বািরিবন্দু মাত্র। আপিন যিদ েসৗন্দর্য ও পূর্ণতােক বস্তুগত ও পার্িথব িজিনসসমূেহর
মধ্েয  সীমাবদ্ধ  বেল  মেন  কের  থােকন  তাহেল  েজেন  রাখুন,আপিন  আকার-আকৃিতর  জগেতর  মধ্েয  বন্দী  হেয়  আেছন  এবং
প্রকৃত  অবস্থা  পর্যেবক্ষেণর  সুেযাগ  েথেক  বঞ্িচত  রেয়  েগেছন।  কারণ  প্রকৃত  েসৗন্দর্য  ও  েযৗক্িতক  পূর্ণতা
েকবল েকান সত্তার মূেলর মধ্েযই েদখা েযেত পাের যা শক্িত ও জীবেনর অিধকারী,যার রেয়েছ মহানুভবতা,মহত্ত্ব ও
ৈধর্য এবং যা পূর্ণতা ও ত্রুিট েথেক মুক্ত। এ কারেণই মহানুভব,মহত্ত্ব ও জ্ঞানী েলােকরা সকেলর ভালবাসা েপেয়
থােকন। অনুরূপভােব েযাদ্ধা,বীর ও সাহসী েলােকরা তােদর শক্িত ও সাহেসর কারেণ েলাকেদর কাছ েথেক ভালবাসা েপেয়
থােকন এবং জ্ঞানী ও পুতচিরত্র ব্যক্িতগণ তাঁেদর জ্ঞান ও পুতচিরত্েরর কারেণ েলাকেদর িনকট েথেক ভালবাসা লাভ

কের থােকন।

েজেন রাখুন,এ সব েসৗন্দর্যবাচক ও েশৗর্যবাচক গুেণর প্রিতিটই ঐশী সত্তায় িনিহত রেয়েছ িযিন িচরন্তনভােব ও
সীমাহীন  মাত্রায়  এ  সব  গুেণর  অিধকারী।  িকন্তু  আল্লাহ  তায়ালা  ছাড়া  অন্য  সমস্ত  সত্তা  বা  অস্িতত্ব  েয  সব
েশৗর্য  ও  েসৗন্দর্যবাচক  গুেণর  অিধকারী  তা  সীিমত,গণনােযাগ্য,ঘটনাক্রেমপ্রাপ্ত,এর  েশষ  আেছ  বা  তা  মরণশীল।
শুধু তা-ই নয়,এ সব গুণ উদারতা,দানশীলতা ও মহানুভবতার ঐশী মহাসমুদ্র েথেক ধারকৃত। অতএব,প্রকৃতপক্েষ আল্লাহ
তায়ালা  ছাড়া  আর  েকউই  বা  িকছুই  ভালবাসা  পাবার  উপযুক্ত  নয়  বা  অিধকার  রােখ  না।  কারণ  যত  ধরেনর  েসৗন্দর্েযর
অস্িতত্ব রেয়েছ তা তাঁর েথেকই উৎসািরত হেয়েছ। অতএব,েয েকউই আল্লাহ্ ছাড়া েকান িকছুেক বা কাউেক ভালবােস েস

িনঃসন্েদেহ আল্লাহ তায়ালার েসৗন্দর্েযর ব্যাপাের অন্ধ।

দশ

দশম  মূলনীিত  হচ্েছ,স্বীয়  ইচ্ছা  ও  স্বাধীনতার  ওপর  িনর্ভরশীলতা  পিরত্যাগ  করা  এবং  িবশ্বজগেতর  িচরন্তন
,মহাপ্রভুর  ওপর  আস্থা  স্থাপন  করা।  আল্লাহ  তায়ালা  এরশাদ  কেরন

ضرب الله ملاً عبداً مّملوكاً لا يقدر على شيءٍ و مَنْ رزّقناه مناّ رزقاً حسناً فهو ينفق منه سراًّ و جهراً هل يستون

আল্লাহ্ উপমা িদেয়েছন,একজন হচ্েছ কৃতদাস যার েকান িবষেয়ই েকান ক্ষমতা েনই এবং একজন হচ্েছ েসই ব্যক্িত যােক‘
আিম  আমার  পক্ষ  েথেক  উত্তম  িরিযক  প্রদান  কেরিছ,অতঃপর  েস  তা  েথেক  েগাপেন  ও  প্রকাশ্েয  (আল্লাহর  পেথ)  ব্যয়

(কের;তারা িক পরস্পর সমান?’ (সূরা আন নাহল : ৭৫



অতএব,একজন বান্দা বা দােসর জন্য স্বাধীনতার প্রশ্ন ওেঠ না। কারণ স্বাধীনতা হচ্েছ তার ব্যাপার েয মুক্ত।
আেরফগণ বেলেছন,একজন তােলেবর যিদ একিটমাত্রও কামনা-বাসনা থােক তাহেল তার অর্থ হচ্েছ,তার দৃষ্িটর সম্মুেখ

পর্দা অবস্থান করেছ এবং তা তার দর্শন ক্ষমতােক বাধাগ্রস্ত করেছ।

তাঁরা আেরা বেলেছন,কামনা-বাসনা হচ্েছ সবেচেয় বড় পর্দা। সুতরাং আল্লাহ তায়ালার সােথ িমিলত হবার আকাঙ্ক্ষা
হচ্েছ সবেচেয় অন্ধকার পর্দা।

আল্লাহ  তায়ালার  ৈনকট্েযর  আকাঙ্ক্ষােকই  যখন  সবেচেয়  বড়  পর্দা  বেল  গণ্য  করা  হেয়েছ  েস  ক্েষত্ের  ৈজিবক  ও
ইন্দ্িরয় কামনা-বাসনা এবং পার্িথব েলাভ-লালসায় িনমজ্িজত ব্যক্িতর অবস্থা সম্বন্েধ আর িক বলা েযেত পাের?
অতএব,েয  ব্যক্িত  মুর্দােক  েগাসল  েদয়  তার  হােত  মুর্দার  েয  অবস্থা  তােলেবর  অবস্থা  তদ্রূপ  হওয়া  অপিরহার্য
যােত েস হেকর সােথ িমিলত হেত পাের। বস্তুত প্রিতিট আশা-আকাঙ্ক্ষা ও কামনা-বাসনাই ব্যক্িতেক আল্লাহ তায়ালা

েথেক দূের িনেয় যায়।

আত্িমক পূর্ণতার জন্য উপেরাক্ত মূলনীিতসমূহ খুবই গুরুত্বপূর্ণ। তাই আল্লাহ তায়ালার ৈনকট্য হািসেলর জন্য
সােলেকর  উিচত  এ  সব  মূলনীিতর  অনুসরণ  করা  ও  সংশ্িলষ্ট  গুণাবলীেত  স্বীয়  সত্তােক  ভূিষত  করা।  অন্যথায়  তার
ঐকান্িতকতা,িনষ্ঠা ও আকাঙ্ক্ষা িমথ্যা বেল পিরগিণত হেব। তার মুহব্বত হেব স্েরফ একিট িমথ্যা দািব। যিদও েস
িনেজেক আল্লাহর পােন পথ পিরক্রমরত বেল মেন কের,িকন্তু প্রকৃতপক্েষ েস ইন্দ্িরয় লালসার অন্ধকূেপ িনমজ্িজত

হেয় রেয়েছ।

পাদটীকা

১. মানুেষর ওপর েয সব িবপদাপদ আপিতত হয় তার েপছেন আমরা েমাটামুিট দু’িট কারণ খুঁেজ পাই : ব্যক্িতর কর্মফল ও
,আল্লাহ তায়ালার িসদ্ধান্ত। আল্লাহ তায়ালা েকারআন মজীেদ এরশাদ কেরেছন

مآ أصابك من حسنةٍ فمن الله ومآ أصابك من سيئَةٍ فمن نفّسك،

েতামার কােছ েয কল্যাণই আেস তা আল্লাহর পক্ষ েথেক এবং েতামার ওপর েয মন্দ আপিতত হয় তা েতামার িনেজর‘
((কাজকর্েমর) কারেণ।’ (সূরা আন-িনসা : ৭৯

,এ ছাড়া আল্লাহ তায়ালা মানুষেক পরীক্ষা করার জন্যও িবপদাপেদর সম্মুখীন কেরন। আল্লাহ তায়ালা এরশাদ কেরন

ر الصّابرن، ن الأموال و الأنفس و الثمّرات و بش و لنبلونكّم بشيءٍ مّن الخوف و الجوعِ و نقصٍ م

আর আিম অবশ্যই েতামােদর ভয়-ভীিত;ক্ষুধা এবং জান-মাল ও ফসেলর ক্ষিত দ্বারা পরীক্ষা করব;আর ৈধর্যশীলেদর‘
(সুসংবাদ দাও।’ (সূরা আল-বাকারাহ্ : ১৫৫

এ  ছাড়া  অেনক  সময়  আল্লাহ  তায়ালা  েকান  েকান  বালা-মুিসবেতর  দ্বারা  তাঁর  বান্দার  জীবেনর  গিতধারােক  এমনভােব
বদেল েদন যার ফেল তার জন্য ইহকালীন বা পরকালীন বা উভয় জীবেনর জন্য কল্যাণ বেয় আেস।



অবশ্য ব্যক্িতর ঐচ্িছক ভালমন্দ কাজকর্মও আল্লাহ তায়ালার সৃষ্ট প্রাকৃিতক কার্যকারণ িবধােনর অধীেন সংঘিটত
হয়।  তাই  এক  অর্েথ  ব্যাপকতর  দৃষ্িটেকাণ  েথেক  সকল  কাজই  আল্লাহর  প্রিত  আেরািপত  হয়।  এ  অর্েথ  বান্দার  সকল

িবপদাপদই  আল্লাহর  পক্ষ  েথেক।-অনুবাদক

২.ইমাম  আলী  (আ.)  ‘খুতবােয়  হাম্মাম’  নামক  তাঁর  এক  িবখ্যাত  ভাষেণ  আল্লাহর  ওয়ািলগেণর  গুণৈবিশষ্ট্য  সম্পর্েক
,উল্েলখ কেরন

نزلت أنفسهم منهم في البلاء كالتي نزلت في الرجاء

’আরাম-আেয়েশর সময় েযভােব উপেভাগ করা হয় তাঁরা িবপদাপেদর সময়ও িঠক েসভােবই িনেজেদর উপেভাগ কেরন।‘

৩.  এ  বক্তব্য  েথেক  মেন  হয়,েলখক  অদৃষ্টবাদী  আকীদায়  িবশ্বাসী।  িকন্তু  প্রকৃত  ব্যাপার  হচ্েছ,িনরঙ্কুশ
অদৃষ্টবাদ  ও  িনরঙ্কুশ  কর্মবাদ  উভয়ই  প্রান্িতক  ধারণা  ও  ভ্রান্ত।  আসেল  মানিবক  জগেতর  কাজকর্ম  ও  মানুেষর
ভিবষ্যৎ  িনর্ধািরত  হয়  আল্লাহ  তায়ালার  িনর্ধািরত  প্রাকৃিতক  কার্যকারণ,আল্লাহ  তায়ালার  পক্ষ  েথেক  মানুষেক
েদয়া ইখিতয়ার ও ক্েষত্রিবেশেষ আল্লাহ তায়ালার িসদ্ধান্তমূলক হস্তক্েষেপর সমন্বেয়র দ্বারা। আল্লাহ তায়ালা
যিদ সৃষ্িটর শুরুেত মানুেষর ভাগ্য পুেরাপুির িনর্ধারণ কের িদেতন তাহেল মানুেষর আমল বলেত িকছু থাকত না এবং
মানুষ হেতা ৈজিবক যন্ত্র মাত্র। িকন্তু আমরা অনুভব কির,মানুষ স্বয়ংক্িরয় যন্ত্র নয়;তার স্বাধীনতা আেছ। তা
ছাড়া আল্লাহ্ তাঁর বান্দার ভাগ্েয তার জন্েমর আেগই গুনাহ,পাপাচার ও  েগামরাহী িলেখ েদেবন এমন নীচতা েথেক
এবং  এ  জন্য  বান্দােক  অপরাধী  সাব্যস্ত  কের  তােক  শাস্িত  েদেবন  এমন  অন্যায়  েথেক  িতিন  মুক্ত।  েকারআন  মজীেদ

: অবশ্য এ কথাও আেছ,আল্লাহ্ তাঁর বান্দােক েগামরাহ কেরন,েযমন এরশাদ হেয়েছ

و من يضلل الله فلن تجد له سبيلا

(আর আল্লাহ্ যােক েগামরাহ কেরন তুিম কখেনাই তার জন্য (েহদায়ােতর) েকান পথ পােব না।’ (সূরা আন-িনসা : ৮৮‘

,িকন্তু এ আয়ােতরই শুরুেত আল্লাহ তায়ালা তােদর েগামরাহ করার কারণ উল্েলখ কেরেছন,এরশাদ কেরেছন

و الله أركسهم بما كسبوا

’তারা যা অর্জন কেরেছ তার সাহায্েযই (েস কারেণই) আল্লাহ্ তােদর িবপরীতমুখী কের িদেয়েছন।‘

,অন্য এক আয়ােত আল্লাহ তায়ালা এরশাদ কেরন

وما يضلّ به إلاّ الفاسقن

(এ (উপমা) দ্বারা িতিন (আল্লাহ্) ফােসকেদর ছাড়া কাউেক েগামরাহ কেরন না।’ (সূরা আল-বাকারাহ্ : ২৬‘

অতএব  এিট  সন্েদহাতীত  েয,আল্লাহ  তায়ালা  কােরা  ভাগ্েয  েগামরাহী  িলেখ  েদন  িন  বা  কােরা  হতভাগ্য  হওয়া  পূর্ব
েথেক িনর্ধারণ কের েদন িন।-অনুবাদক



৪.  এখােন আল্লাহ্ সম্বন্েধ ধারণা মােন তাঁেক দয়ালু ও  ক্ষমাশীল বা কেঠার শাস্িতদাতা বেল ধারণা করা। নেচৎ
মুশিরকরা আল্লাহ্ সম্বন্েধ েয সব কাল্পিনক ধারণা েপাষণ কের এ হাদীেসর উদ্েদশ্য তদ্রূপ ধারণা নয়।–অনুবাদক

(জ্েযািত, বর্ষ ২, সংখ্যা ১)

 


