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এরফান  ও  অধ্যাত্মবােদর  দৃষ্িটেকাণ  েথেক  ইমাম  েহাসাইেনর  জন্য  েশাক  প্রকাশ  ও  ক্রন্দন-আহাজািরেক  আল্লাহর
ভােলাবাসা ও আধ্যাত্িমক পিরভ্রমেণর (আল্লাহর িদেক যাত্রা) সােথ সম্পৃক্ত করা েযেত পাের

মেনর  দহন  এবং  ক্রন্দন  :  একজন  আধ্যাত্িমক  সাধেকর  কােছ  ঐকান্িতকতার  সােথ  ক্রন্দন  ও  অন্তর্জ্বালা  প্রকাশ
অত্যন্ত  প্িরয়  একিট  কাজ  এবং  তাঁরা  আল্লাহর  কােছ  ক্ষমা  প্রার্থনার  জন্য  এরূপ  অনুভূিত  সৃষ্িটেক  সুবর্ণ
সুেযাগ মেন কেরন এবং সবসময় তা অর্জেনর জন্য েচষ্টা কেরন। যিদ িতিন প্রকৃতই েসটা অর্জেন ব্যর্থ হন অর্থাৎ
েশােক  মুহ্যমান  হেয়  অশ্রু  না  ঝরােত  পােরন,তেব  অন্ততপক্েষ  ঐকান্িতকতার  সােথ  কান্নার  ভাব  অর্জেনর  জন্য

একাগ্রিচত্ত  হন।

সর্েবাপির ইবাদেতর পথপিরক্রমায় ইস্িতগ্ফােরর (ক্ষমা প্রার্থনা) সময়ই েহাক অথবা েয েকান অবস্থায়,ক্রন্দন ও
দগ্ধ হৃদেয় অনুভূিত ব্যক্ত করার িবেশষ মর্যাদা রেয়েছ। কখনই এ অনুভূিত ভাষায় প্রকাশেযাগ্য নয় এবং এর স্বরূপ
ব্যাখ্যা করা সম্ভব নয়। হৃদেয়র দহন এবং ক্রন্দন ভােলাবাসার কারেণ েহাক অথবা ভেয়,ইস্িতগফােরর অবস্থায় েহাক
অথবা  েকারআন  পড়া  অথবা  েশানার  সময়,িসজদায়  অথবা  অন্য  েয  েকান  অবস্থায়  েহাক,অবশ্যই  তা  গভীর  অনুধাবন  ও
অন্তর্দৃষ্িট েথেক উৎপত্িত লাভ কের। েয উপলব্িধ করেত পাের েসই দগ্ধ হয় ও অশ্রু ঝরায় আর েয উপলব্িধ করেত

পাের না েস দগ্ধও হয় না এবং অশ্রুও ঝরায় না।

সূরা বিন ইসরাঈেলর ১০৭-১০৯ নং আয়ােতর িদেক লক্ষ্য করেল আমরা েদখেত পাব,এই আয়ােত স্পষ্টভােব বলা হেয়েছ,যারা
: অনুধাবন করেত পাের তারা পিবত্র েকারআেনর আয়ােতর সামেন িবনয়ী ও নম্র হয় এবং ক্রন্দন কের

دًا (107) وَيَقُولُونَ ونَ للأِْذَْقَانِ سُجهِمْ يَخِرَْلَى عَلُْنَ أوُتوُا الْعِلْمَ مِنْ قَبْلهِِ إذَِا يِذال ِقُلْ آمِنُوا بهِِ أوَْ لاَ تؤُْمِنُوا إن)
سُبْحَانَ ربَنَا إنِْ كَانَ وَعْدُ ربَنَا لَمَفْعُولاً (108) وَيَخِرونَ للأِْذَْقَانِ يَبْكُونَ وََزِيدُهُمْ خُشُوعًا)



েহ  নবী)  তুিম  বল,েতামরা  এেক  (েকারআনেক)  িবশ্বাস  কর  আর  না-ই  কর,িনশ্চয়  যােদরেক  এর  আেগ  (আসমািন  িকতােবর))“  
জ্ঞান েদয়া হেয়েছ যখনই তােদর সামেন এিট পড়া হয় তারা িসজদায় লুিটেয় পেড়। তখন তারা বেল : ‘আমােদর প্রভু পূত-
আর  তারা  ক্রন্দন  করেত  করেত  নত  মস্তেক  ভূিমেত  পিবত্র  মহান,অবশ্যই  আমােদর  প্রিতপালেকর  ওয়াদা  পূর্ণ  হেব।’

” লুিটেয় পেড়; (মূলত এ েকারআন) তােদর িবনয়ভাব আেরা বৃদ্িধ কের।

একজন িনষ্ঠাবান আধ্যাত্িমক সাধকেক এই আয়াতগুেলার তাৎপর্য গভীরভােব েবাঝার উপেদশ িদচ্িছ; কারণ,এটা আল্লাহর
মহা সত্যবাণী।

েয েকান সুগভীর জ্ঞান ও িবেবক-বুদ্িধসম্পন্ন ব্যক্িত েকারআেনর এই আয়াত েতলাওয়াত এবং েশানার সােথ সােথ এর
সত্যতা ও যথার্থতা বুঝেত পারেব ও অন্তের তা িবশ্বাস করেব। প্রভুর অঙ্গীকারসমূহেক সুিনশ্িচতভােব েদখেত এবং
উপলব্িধ করেত পারেব। ফলশ্রুিতেত তার িবনয়,নম্রতা ও ঈমান অেনক গুেণ বৃদ্িধ পােব। ঐশী উৎসাহ,উদ্দীপনা,আকুলতা
এবং  আল্লাহর  ভয়  ও  ভােলাবাসা  তার  সমগ্র  অস্িতত্বেক  েছেয়  েফলেব।  তখন  তার  েচষ্টা  ও  সাধনা  আেরা  গিতশীল  ও
পূর্ণতা  লাভ  করেব।  দািরদ্র  ও  দুিনয়ািবমুখতার  পথ  েবেছ  েনেব,আল্লাহর  সম্মুেখ  িসজদায়  লুিটেয়  পড়েব  ও  দগ্ধ
হৃদেয় অশ্রু ঝরােব। তার অন্তেরর দহন ও নয়েনর অশ্রু েযন আল্লাহর দৃষ্িট আকর্ষণ ও তাঁর অনুগ্রহ লােভর আশায়

রেয়েছ।

েয মহাসত্য ও বাস্তবতােক অনুধাবন করেত পােরিন েস েয িনেজর জাহান্নাম িনেজই ৈতির কেরেছ-এবং তার মধ্েয হাত-
পা  ছুঁড়েছ-তা  অনুভব  করেত  পােরিন।  েস  তার  অন্তেরর  ওপর  েয  পর্দা  পেড়েছ  এবং  যা  পড়ার  কারেণ  েস  িবিভন্ন  রূপ

িবপেদ পিতত হচ্েছ তা বুঝেতই পােরিন।

বেল রাখা দরকার েয,উল্িলিখত আয়ােত েয জ্ঞান এবং সূক্ষ্ণ দর্শেনর প্রিত ইঙ্িগত করা হেয়েছ-এবং ঐ ৈবিশষ্ট্েযর
অিধকারীেদর  ক্রন্দনকারী  িহেসেব  পিরিচত  করােনা  হেয়েছ-তা  শাস্ত্রীয়  বা  তাত্ত্িবক  জ্ঞান  নয়;  বরং  অন্য  এক
জ্ঞান  ও  দর্শন।  তা  না  হেল  কত  িবদ্বান  ও  আধ্যাত্িমক  জ্ঞানী  আেছন  যাঁরা  শাস্ত্রীয়  এবং  তাত্ত্িবক  জ্ঞােনর

অিধকারী,িকন্তু তাঁেদর মধ্েয এই িবেশষত্ব েনই।

সর্বাবস্থায় মািটেত লুিটেয় পেড় হৃদেয়র জ্বালা প্রকাশ এবং ক্রন্দন করা আল্লাহর পিরচয় লাভকারী এবং আল্লাহর
জ্ঞােন ধন্য আধ্যাত্িমক জ্ঞানীেদর িবেশষত্ব। পিবত্র েকারআন এটােক নিবগেণর-যাঁরা সকল আধ্যাত্িমক সাধক এবং
ঐশী  জ্ঞােনর  অিধকারীর  িশক্ষক-িবিভন্ন  গুেণর  মধ্েয  গুরুত্বপূর্ণ  একিট  গুণ  িহেসেব  উল্েলখ  কেরেছ।  সূরা
মারইয়ােম  আল্লাহর  মেনানীত  িকছুসংখ্যক  বান্দা  ও  নবীেক  তাঁেদর  ৈবিশষ্ট্যসহকাের  স্মরণ  করা  হেয়েছ।  তাঁেদর

: ব্যাপাের বলা হেয়েছ

نْ لَ وَمِمِةِ إبِْراَهِيمَ وَإسِْراَئينْ حَمَلْنَا مَعَ نوُحٍ وَمِنْ ذُر ةِ آدَمَ وَمِمينَ مِنْ ذُر ِبهِمْ مِنَ النَْهُ عَلنَ أنَْعَمَ اللِذأوُلَئِكَ ال)
دًا وَبُكِيا) وا سُجحْمَنِ خَرهِمْ آيَاتُ الرَْلَى عَلْُ هَدَيْنَا وَاجْتبََيْنَا إذَِا

এরা  হচ্েছ  আদেমর  বংশধর  েসসব  নবী  যােদর  প্রিত  আল্লাহ  তা‘আলা  অনুগ্রহ  কেরেছন  এবং  যােদর  িতিন  নূেহর  সােথ‘
েনৗকায়  আেরাহণ  কিরেয়েছন  এবং  ইবরাহীম  ও  ইসরাঈেলর  বংশধর,যােদরেক  আিম  পথপ্রদর্শন  কেরিছ  এবং  মেনানীত
কেরিছ,যখনই  তােদর  সামেন  পরম  করুণাময়  আল্লাহ  তা‘আলার  আয়াতসমূহ  পাঠ  করা  হেতা  তখন  এরা  ক্রন্দনরত  অবস্থায়



(সূরা  মারইয়াম  :  ৫৮)  িসজদায়  লুিটেয়  পড়ত।’

دًا و بُكِیا) ونَ للأِْذَْقَانِ سُجهِمْ يَخِرَْلَى عَلُْإذَِا ي)

অর্থাৎ  যখন  তােদর  সামেন  পরম  করুণাময়  আল্লাহর  তা‘আলার  আয়াতসমূহ  পাঠ  করা  হেতা  তারা  ক্রন্দনরত  অবস্থায়
আল্লাহেক  িসজদা  করার  জন্য  মািটেত  লুিটেয়  পড়ত।

এই অংশিট (আল্লাহর আয়াত েতলাওয়ােতর সময়) তাঁেদর িবনয় ও নম্রতার সােথ িসজদা করা এবং ক্রন্দেনর সংবাদ েদয়।
তাঁেদর এই কান্না আল্লাহর ভােলাবাসায় েহাক আর তাঁর ভেয়ই েহাক।

এই  আয়ােত  আল্লাহর  একত্েব  িবশ্বাসীেদর  জন্য  রেয়েছ  রহস্যময়  সূক্ষ্ম  ইঙ্িগত।  আয়ােতর  প্রথমাংেশ  আল্লাহর
িনর্বািচত একদল নবীর প্রিত আল্লাহর িবেশষ অনুগ্রেহর ব্যাপাের বলা হেয়েছ। আল্লাহ বেলেছন,এরাই হেলা তাঁরা
যাঁেদর  সম্পর্েক  পূর্েব  (এ  সূরায়  উক্ত  আয়ােতর  পূর্ববর্তী  আয়াতগুেলােত)  বলা  হেয়েছ।  এরাই  তাঁরা  আল্লাহ

-যাঁেদর  প্রিত  অনুগ্রহ  কেরেছন

অতঃপর আয়ােতর েশেষ َنِبهِمْ مِنَ النَْهُ عَلنَ أنَْعَمَ اللِذأوُلَئِكَ ال 

دًا و بُكِیا) ونَ للأِْذَْقَانِ سُجهِمْ يَخِرَْلَى عَلُْإذَِا ي)

এই বাক্যিট দ্বারা তাঁেদর িবনেয়র সােথ মাথা নত কের অশ্রু ঝরােনােক আল্লাহর অনুগ্রেহর একিট গুরুত্বপূর্ণ
নমুনা িহেসেব উল্েলখ করা হেয়েছ। এিট এ সূক্ষ্ম ও গূঢ় রহস্েযর প্রিত ইঙ্িগত করেছ েয,মহান আল্লাহ যাঁেকই িবনয়
ও  নম্রতার  সােথ  তাঁর  সামেন  মাথা  নত  করা  এবং  মেনর  সুখ-দুঃখ  প্রকাশ  করার  ক্ষমতা  দান  কেরন  তা  তাঁর  িবেশষ

অনুগ্রহ,রহমত ও ফিযলত।

েহ ভাই! মেনর হািস,দুঃখ ও কান্নার

,প্রিতিটরই রেয়েছ আলাদা উৎসমূল

েজেন রাখ তায়

এও েজেন রাখ,রেয়েছ প্রিতিটর স্বতন্ত্র ভাণ্ডার ও চািব

(রেয়েছ যা এক মহা উন্েমাচেকর হােতর মুেঠায়(মাসনভী, পঞ্চম দফতর।

: হােফজ বেলন

েভার রােতর এত েবদনা ও ক্রন্দন

!সবই জািন েতামার েথেক েহ পরমজন



-েকারআেনর অন্য এক জায়গায় বলা হেয়েছ

(وَمَن يُؤْمِن باِللـهِ َهْدِ قَلْبَهُ)

েয আল্লাহর প্রিত ঈমান আেন আল্লাহ তার অন্তরেক পথ েদিখেয় েদন।

:রাসূল (সা.)ও বেলেছন

 قلب المؤمن بن اصبعن من اصابع الرحمن

(মুিমেনর অন্তর আল্লাহর দুই আঙ্গুেলর মােঝ অবস্থান করেছ। (িবহারুল আনওয়ার, ৭০তম খণ্ড , পৃষ্ঠা ৩৯

: ইমাম বােকর (আ.) বেলেছন

ان القلوب بن اصبعن من اصابع الله,یقلبها كیف یشاء,ساعة كذا,وساعة كذا

িনশ্চয় অন্তরসমূহ আল্লাহর আঙ্গুলগুেলার দু’িটর মােঝ রেয়েছ;  িতিন েযমনভােব চান তা পিরবর্তন কেরন,এেকক সময়
(এেকক রকম।(িবহারুল আনওয়ার, ৭০তম খণ্ড , পৃষ্ঠা ৩৯

এই দুই েরওয়ায়াত েথেক প্রত্েযেক তার ধারণক্ষমতা অনুযায়ী এ িবষয়িট বুঝেত পাের।

প্রথম েরওয়ায়াত েথেক েবাঝা যায় েয,ঐ ব্যক্িতর অন্তর প্রকৃতই আল্লাহর প্রিত ঈমান এেনেছ এবং তা তাঁর রহমান
নােমর পূর্ণ অধীেন রেয়েছ এবং এই নােমর িকরণ ও তাজাল্লীর ছায়ায় প্রিতপািলত ও প্রিশক্িষত হেয় থােক। অর্থাৎ
ঈমান আনয়নকারীেদর অন্তরসমূহ তােদর েযাগ্যতা এবং ধারণক্ষমতা অনুযায়ী আল্লাহর ‘রহমান’ নােমর িবিভন্ন স্তেরর

প্রকােশর িনয়ন্ত্রণাধীন।

দ্িবতীয়  েরওয়ায়াত  েথেক  েবাঝা  যায়  েয,অন্তরসমূহ-িবশ্বাসীেদর  অন্তর  েহাক  বা  েয  েকান  অন্তর-‘আল্লাহ’  নােমর
িনয়ন্ত্রণাধীন। আর এই পিবত্র ও বরকতময় নােমর িবিভন্নরূপ প্রকাশ রেয়েছ। িতিন তাঁর ইচ্ছামত প্রত্েযক হৃদয়েক
এ  নােমর  িবেশষ  তাজাল্িল  দ্বারা  পিরচািলত  কেরন  এবং  ব্যক্িতর  প্রবণতা  ও  ধারণক্ষমতা  অনুযায়ী  তার  অবস্থার

পিরবর্তন কেরন,এেকক সময় এেকক রকম।

সােলক  (আধ্যাত্িমক  যাত্রী)-েক  অবশ্যই  আন্তিরকতার  সােথ  ক্রন্দন  করাটােক  তার  বন্েদিগর  পেথ  সর্বাবস্থায়  ও
সর্বস্থােন িনেজর জন্য সুবর্ণ সুেযাগ মেন করেত হেব। িবেশষ কের এই মাকােম (মাকােম ইস্িতগফাের) যা িকছু মেনর
দহন দ্বারা অর্িজত হয় তার কদর তারা ভােলাভােবই জােন। যখনই এমন তাওিফক লাভ হয় তখন ইস্িতগফােরর সােথ আকুিত
িমনিত এবং অনুনয় প্রার্থনােক অন্য েকান িকছুর িবিনমেয় হাতছাড়া কের না। েস  সতর্ক থােক েয,শত্রু েযন তােক
েধাঁকা  িদেত  না  পাের  এবং  তার  সম্মুেখ  েয  রাস্তা  উন্মুক্ত  হেয়েছ  শয়তান  সূক্ষ্ম  চক্রান্ত  দ্বারা  েস  পেথ
প্রিতবন্ধকতার  সৃষ্িট  করেত  না  পাের।  সুতরাং  অনুনয়-িবনয়,প্রার্থনা  ও  ইস্িতগফার  কখনই  বন্ধ  কের  না,িনেজর  এ
অবস্থােক বজায় রাখেত সেচষ্ট থােক এবং অন্য সমেয় তা হেব এমন মেন কের অমেনােযাগী হয় না। কারণ,েস জােন েয,এই

: েসৗভাগ্য এত সহেজ অর্জন করা যায় না এবং এই সুেযাগ সবসময় আেস না। ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন



اذا اقشعر جلدک و دمعت عیناک، فدونک دونک، فقد قصد قصدک.

যখন  েতামার  েদহ  আল্লাহর  ভেয়  প্রকম্িপত  হয়  এবং  েতামার  েচাখ  েথেক  অশ্রু  বর্িষত  হয়,তখন  েজেনা,িতিন  েতামার‘
(উসূেল কািফ, ২য় খণ্ড, পৃ. ৪৭৮)প্রিত িবেশষ দৃষ্িট িদেয়েছন বেলই তুিম এমন অনুভূিতর অিধকারী হেয়ছ।’

আেরফেদর হৃদেয়র েশাক এবং প্েরমাসক্ত ও ভীতেদর কান্নার পর্দার একিদেক েযমন রেয়েছ : েশাক ও কান্নার অন্য িদক
হৃদেয়র দগ্ধতা অন্যিদেক েতমিন রেয়েছ স্বস্িত,আনন্দ,উপেভাগ এবং মর্যাদার অনুভূিত।

এখন রাসূল (সা.) এবং ইমামেদর বাণী েথেক এর অর্থ িবস্তািরতভােব আেলাচনা করব।

দগ্ধ হৃদয়,কান্না এবং মানিসক প্রশান্িত

ইমাম সািদক (আ.) বেলেছন : ‘িকয়ামেতর িদন প্রিতিট চক্ষু েথেকই অশ্রু ঝরেব,িকন্তু ঐসব চক্ষু ছাড়া েযসব চক্ষু
আল্লাহর িনেষধসমূহেক পিরহার কের চেলেছ এবং ঐ চক্ষু েয আল্লাহর আনুগত্েযর জন্য জাগ্রত েথেকেছ এবং ঐ চক্ষু

(উসূেল কািফ, ২য় খণ্ড, পৃ. ৪৭৮)েয গভীর রােত আল্লাহর ভেয় ক্রন্দন কেরেছ।’

এই বর্ণনা েথেক েবাঝা যায় েয,পর্দার এ পােশ গভীর রােত আল্লাহর ভেয় ক্রন্দনকারী মুখিটই পর্দার ওপােশ অর্থাৎ
িকয়ামেতর  িদন  প্রশান্ত  এবং  িনশ্িচন্ত  রূেপ  প্রকািশত  হেব।  েকননা,িকয়ামেতর  িদন  পর্দার  অন্তরােলর  েগাপন
িবষয়গুেলা প্রকাশ হওয়ার িদন। {েযিদন েগাপন িবষয়সমূহ প্রকািশত হেব (সূরা আ’লা : ৯)} ঐ িদন পর্দার আড়ােল থাকা

সত্যই সামেন হািজর হেব।

দুঃখ,কান্না ও আনন্দ উপেভাগ

রাসূল (সা.) বেলেছন : আল্লাহ্ তা‘আলা েশাকাহত ও ব্যিথত হৃদয়েক ভােলাবােসন।(িবহারুল আনওয়ার, ৭৩ তম খণ্ড, পৃ.
(১৫৭

আল্লাহর ভােলাবাসার অর্থ বান্দােদরেক িনেজর প্রিত আকৃষ্ট করা। যার ফেল হাদীেসর অর্থ এই দাঁড়ায় েয,বান্দার
হৃদয় যখন পর্দার এ পােশ েশাক ও কান্নায় িবহ্বল তখন পর্দার অপর িদেক আল্লাহর প্রিত আকৃষ্ট হয়।

আর  এই  আকৃষ্ট  হওয়ার  মধ্েয  অন্য  রকম  আনন্দ  উপেভাগ  করা  যায়।  ইমাম  বােকর  (আ.)  বেলেছন  :  ‘আল্লাহর  িনকট  রােতর
অন্ধকাের আল্লাহর ভেয় এবং েকবল তাঁরই সন্তুষ্িট কামনায় েয অশ্রুিবন্দু ঝের তার েচেয় অিধক প্িরয় েকান িকছু

(উসূেল কািফ, ২য় খণ্ড , িকতাবুদ েদায়া)েনই।’

এটা এই অর্েথ েয,বান্দা রােতর অন্ধকাের আল্লাহর ভেয় েয অশ্রু ঝরায় ও আকুিত প্রকাশ কের তা তাঁর িনকট খুবই
প্িরয় অর্থাৎ এ দুঃখ ও কান্নার আড়ােল তার হৃদয় তাঁর িদেক আকৃষ্ট হেয়েছ এবং েস মহান প্রভুর সান্িনধ্য লােভর
আনন্দ উপেভাগ করেছ। পর্দার আড়ােলর ঐশী আকর্ষণই আধ্যাত্িমকতার পিথকেক সর্বক্ষণ আকৃষ্ট কের েরেখেছ এবং এই
আকর্ষণই  এই  জগেত  েশাক-দুঃখ  ও  অশ্রুর  আকৃিতেত  প্রকািশত  হয়।  একিদেক  মেনর  দুঃখ,েপেরশািন  ও  অশ্রু  িবসর্জন
অন্যিদেক মেনর আনন্দ,পিবত্র পানীেয়র স্বাদ আস্বাদন এবং তাঁর দর্শেনর আনন্দ উপেভাগ। যিদ কােরা এপার ওপার



দু’পাের  কী  ঘটেছ  েদখার  সুেযাগ  থােক  অর্থাৎ  িতিন  আধ্যাত্িমকতার  চূড়ান্ত  িশখের  েপৗঁছান,তখন  এপাের  ও  ওপাের
উভয় জগেতর আশ্চর্যজনক িজিনস েদখেত পারেবন। িতিন এক ব্যক্িতেক একই সমেয় পরস্পর িবপরীত দুই অবস্থায় েদখেত

পােবন।

এই  িদেক  (দুিনয়ায়)  তােক  েশাকাহত,অশ্রু  িবসর্জনকারী  ও  আেবদন-িনেবদনকারী  রূেপ  েদখেত  পােব।  অন্যিদেক
(আেখরােত)  পিবত্র  পানীয়  পােনর  আনন্দ,ঐশী  দর্শেনর  স্বাদ  আস্বাদনরত  অবস্থায়  েদখেব।  এরূপ  মর্যাদা  আসেলই

িবস্ময়কর  েয,দুঃেখর  মােঝ  আনন্দ,আনন্েদর  মােঝ  দুঃখ,কান্নার  মােঝ  হািস  এবং  হািসর  মােঝ  কান্না।

এর েচেয় েবিশ আশ্চর্যজনক েয,আমরা ধারণা কির এ িবশ্বজগেতর প্রকৃত স্বরূপ,গভীর রহস্য এবং েগাপনীয়তা সম্পর্েক
আমরা  িকছুটা  হেলও  বুেঝিছ।  িকন্তু  বাস্তেব  িবষয়িট  কখনই  এরূপ  নয়।  কারণ,সত্েযর  রূপেক  েয  েদখেব  তার  অবস্থা
ইমাম  েহাসাইেনর  সঙ্গীেদর  মেতা  হেব,যাঁরা  আশুরার  রােত  ক্রন্দেনর  মাধ্যেম  আল্লাহেক  পাওয়ার  আনন্দ  উপেভাগ

কেরেছন। আর এজন্যই িনেজেদর সমগ্র সত্তােক তাঁর পেথ এভােব িবসর্জন িদেত েপেরেছন।

েশাককান্না এবং মহান আল্লাহর সান্িনধ্য লাভ

ইমাম  সািদক  (আ.)  এক  েরওয়ায়ােত  আিব  বািছরেক  েদায়া  এবং  কান্না  সম্পর্েক  িকছু  কথা  বেলেছন  েযখােন  িতিন  তাঁর
সম্মািনত িপতা ইমাম বােকর (আ.) েথেক বর্ণনা কেরেছন : ‘মহান আল্লাহ্ এবং তাঁর বান্দার মধ্েয সবেচেয় ঘিনষ্ঠ

(উসূেল কািফ, ২য় খণ্ড, িকতাবুদ েদায়া, বাবুল বুকা)অবস্থা হচ্েছ িসজদায় ক্রন্দনরত অবস্থা।’

এ  বর্ণনা  েথেক  েবাঝা  যায়  েয,এ  কর্েমর  বাহ্িযক  িদক  হেলা  ক্রন্দনরত  অবস্থায়  িসজদায়  লুিটেয়  পড়া,িকন্তু  এর
অভ্যন্তরীণ িদক হেলা মহান আল্লাহর ৈনকট্য ও সান্িনধ্য লােভর আনন্েদ আপ্লুত হওয়া।


