Kako do savrsenog imana
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Iman i ibadet

Abdurahman Sullemi poducio je sina Imama Husejna, a.s., suri Fatiha. Kada je dijete u
njegovom prisustvu proucilo Fatihu, Imam Husejn je ucitelja u vidu priznanja, ne samo novc¢ano
nagradio, nego mu je dao i platna, a k tome mu je jo$ usta napunio biserima. Prisutni su mu
prigovorili u vezi s njegovim postupkom. Imam Husejn, a.s., im odgovori: ,Kako ¢e moje
materijalno davanje biti jednako sa njegovim davanjem, odnosno, njegovim poducavanjem?“[1]

Ovim je Imam Husejn, a.s., htio poruciti: Sura Hamd koju je naucilo moje dijete neuporedivo je
vrjednija od mog materijalnog dara. Islamski predvodnici su toliku paznju poklanjali vjerskim
temeljima i islamskom poducavanju djece da su se jasno odricali i udaljavali od oCeva i majki
koji nisu bili zainteresovani za vjerski odgoj svoje djece. 0d Bozijeg Poslanika, s.a.v.a., prenosi
se sljedece: Poslanik, s.a.v.a., je pogledao na neku djecu te je rekao: “Tesko li se djeci na kraju
vremena zbog njihovih oCeva!” Pa ga upitase: “A da li misli$, Boziji Poslanie, na oceve
mnogobosce ?"0dgovorio je: “Ne, mislim na oCeve vjernike koji svoju djecu ne uce nikakvim
farzovima, a zadovoljni su njihovim neznatnim materijalnim stvarima. Ja se njih odricem, a i oni

[se mene odricu.”[2

Nuznost odgoja imana

| zapadni nauchnici ozbiljno priznaju i preporucuju potrebu vjerskog poducavanja u cilju dobrog
odgoja i obezbjedivanja srece djeteta. Rejmond Bi¢ kaze: ,Bez sumnje je moralno i vjersko
poucavanje vise od drugih pitanja odgovornost porodice, jer odgoj bez morala ne donosi nista
osim lukavog kriminalca. S druge strane, ljudsko srce se he moze okrenuti moralu ako u njemu
nema vjere. | ako neko zeli poduciti nekoga moralnim principima bez vjerske osnove, to je kao
namjeravati naciniti zivo tijelo bez disanja. Prva predstava i poimanje koje dijete u svom umu
stekne o Bogu proistiCe iz njegovih odnosa sa ocem i majkom. Isto tako, prva njegova svijest o
poslusnosti, velikodusnosti i istinoljubivosti prevashodno ovisi o djelovanju i ponasanju

porodice. Sve ove stvari dijete treba da usvaja u prvim godinama zivota, jer upravo u ovim



godinama djetetov um bolje od ostalog doba pamti ono $§to opaza. Roditelji ne samo da imaju
pogodan polozaj da obrate naroCitu paznju na djetetovu svjest i misli u njegovim prvim
godinama, ve¢ su obavezni upoznati dijete sa njegovim Gospodarom - Bogom i svim Njegovim
dobrocinstvima i mo¢ima te Njegovom voljom i veli¢inom. Upravo zato se ne moze dijete
poducavati moralu i moralnim nacelima bez vjerske podloge. Stoga se dijete treba poducavati
iz dva bogata izvora: jedan je vjera, a drugi je priroda.“[3] Dijete koje se od samog pocetka
odgaja na temelju imana i vjerovanja u Boga posjeduje jaku volju i psihu. Ono je od pocetka
svoga djetinjstva jako i hrabro, a primjetni su sjajni rezultati vjere u ispravhom i dobrom govoru
i ponasaniju. Iskreni Jusuf, a.s., bio je dijete Jakuba,, a.s., Ovo ljupko dijete je lekciju obozavanja
Boga naucilo od svog velikog oca te je pod njegovim skutima odgojen kao vjernik. Njegova
starija braca su mu pocela zavidjeti te su donijeli odluku da mu naskode. Odveli su ga u
pustaru i nakon maltretiranja i ruznog postupanja prema njemu naumise da ga ubiju. Potom
odustase od ubistva te ga bacise u bunar, i na kraju kao dijete-rob, on biva prodat egipatskoj
karavani. Ebu Hamza upita Alija ibn Husejna, a.s.: “Koliko je godina hazreti Jusuf imao kada su
ga braca bacili u bunar?” Imam, a.s., je odgovorio: “Devet.”[4] Od djeteta koje ima devet godina,
i koje se zatekne u ovako nepovoljnim uvjetima, ne moze se ocekivati nista do strah i strepnja.
Ali snaga vjere ostvarila je snazan i nevjerovatan utisak na ponasanje ovog djeteta. Kada su
Jusufa izvadili iz bunara i kada su ga prodali kao roba, jedan od prisutnih obratio je paznju na
stanje djeteta te je iz milosti i blagosti kazao: “Budite ovome usamljenom djetetu blagodarni.”
Jusuf ¢uvsi ovu rec€enicu tiho i smireno rece: “Onaj koji je s Bogom, nije ni sam, a ni
usamljen.”[5] Halima Sa'dijja, dojilja ¢asnog Poslanika, je kazala: “Kada je hazreti Muhammedu
bilo tri godine, jednoga dana me je upitao: ‘Majko, gdje idu svakog dana ova moja bra¢a? ' Ona
odgovori: ‘Oni tjeraju ovce na pasu. ' ‘A zasto i mene ne povedu?” Ona upita ‘A zeli$ li i¢i sa
njima? 'On odgovori: ‘Da! " Sutradan ujutru ona je hazreti Muhammeda oprala, namazala mu
kosu uljem i na o€i mu navukla surmu te mu je o vrat objesila jednu jemensku krunu za ¢uvanje
od zla. Mali Muhammed je strgnuo tu krunu i rekao: “Majko, moj Bog koji je uvijek sa mnom
dovoljan mi je kao Cuvar i zastitnik.”[6] Vjera u Boga, koje je dijete od 3 godine imalo, ucinila je
da ono bude slobodno, hrabro i snaznog karaktera. Djecija psiha je pripravna za primanje
vjerskog i moralnog poducavanja poput plodne i spremne zemlje, tako da kada se u nju baci
zrno ona ga odgoji i ono proklija. Roditelji su duzni da ojacaju moral svoga djeteta i to Sto je
prije moguce te ne bi trebali olahko propustiti nijednu priliku za to. Potrebno je da vrlo rano i u
prvim prilikama dijete poduce ljubavi i sklonosti ka Bogu i prvacima vjere. Prenosi se od Imam
Sadika, a.s., da je rekao: Poducite dijete Sto prije islamskim predajama, prije nego vas

preduhitre vasi protivnici te svojim nevaljalim govorom okupiraju djecije srce.[7] ProciSéenje



duse i obraéanje paznje na vlastiti duhovni aspekt predstavlja dnevnu obavezu svih ljudi. Radi
sticanja ljudskog savrSenstva, potrebno je da svi ljudi —istovremeno dok udovoljavaju svojim
(materijalnim) Zeljama i ostvaruju uzitke — povedu ra¢una i o svom duhovnom aspektu i da na
planu duhovnog uzdizanja ucine stanoviti napor.

Imam Ali, a.s., je kazao: Vjernik svoje vrijeme dijeli na tri dijela: Vrijeme za obracanje svome
Gospodaru, vrijeme za sticanje zivotne opskrbe i vrijeme za uzivanje u dozvoljenom i
udovoljavanjenje svojim dozvoljenim nagonima. [8] Obezbjedivanje hrane i uZitaka zajednicke
su osobine ljudi i Zivotinja. Ono Sto Covjeka izdvaja i uzdize u odnosu na zivotinje jesu
covjekove duhovne veze sa UzviSenim i njegovo postiznanje umnih i emocionalnih
savrSenstava... Imam Sadik, a.s., je rekao: Prije nego umres, sacuvaj svoju dusu od onoga Sto
Steti njenom dobru i sreci. Upravo kako se trudis u sticanju zivotne opskrbe, tako isto se
potrudi u oslobadanja svoje duse od necistoca, jer zaista, tvoja dusa je u zalogu tvojih djela.[9]
Upravo kao $to su za Cuvanje Zivota i tjelesnog zdravlja neophodne stalne ekonomske

aktivnosti i higijenske mjere, isto je tako za oCuvanje psihiCkog zdravlja potrebno stalno
bdijenje i ulaganje stanovitih napora. Onaj ko zeli postici uzvisenost duse i Cistotu nutrine,
potrebno je da svoj govor i ponasanje u potpunosti stavi pod strogu kontrolu, da se kloni svega
Sto vodi grijehu i neCistoéi duSe te da svoj jezik saCuva od nevaljalog i prljavog govora.
Potrebno je da covjek svakog dana svodi racun sa samim sobom te da sva svoja svakodnevna
djela detaljno izanalizira. Rekao je Ebu-l-Hasan Er-Rida, a.s.: Nije od nas onaj ko svaki dan ne
svodi racun sa sobom.[10] Glavni zakon vjerovanja je dubina ¢ovjecije duse i razliciti aspekti
njegove psihe. Istinski vjernik je onaj koji je uvjeren u bozanska i poslanicka nau¢avanja u svom
nutarnjem bi¢u. Na temelju medusobne sprege i isprepletenosti, medusobnog uticaja tijela i
duse jednog na drugo, za vjernika je nuzna harmonizacija odnosa izmedu ovog dvoga. Jer, u
skladu s islamskim predajama, iman oznacava zbir duhovnih uvjerenja, oCitovanja jezika te
tjelesnih i djelatnih manifestacija. Bas kao Sto predavanja jednog profesora ili operacija hirurga
jacaju njihove naucne korijene, isto tako zikr i tjelesni ibadeti poboznih ljudi ja¢aju njihov
unutarnji iman. Imam Ali, a.s., je kazao: Prvi znak imana u ¢ovjekovom srcu jeste si¢usno
svjetlo i bjelina. Kada Boziji rob nastavi i uveca cinjenje dobrih djela, ono (svjetlo) raste i
uvecava se sve dok se cijelo srce ne osvijetli.[11] Nesumnjivo, ustrajavanje u tjelesnim
ibadetima i skrusenim dovama pred UzviSenim Gospodarom je snazan Cinilac prosvjetljenja
dusSe i jatanja osnova vjerovanja. Jedan znacajan dio islamskih nau¢avanja o duhovnom
uzdizanju tice se ibadeta i skrusenog obraéanja Bogu (munadzat). Neki ibadeti i zikrovi kao
obavezna ili dobrovoljna djela, propisana su u posebnim okvirima, dok su neki drugi ibadeti,

zikrovi i dove, propisani da se izvode po slobodnoj volji. Neki ibadeti, zbog odredenih interesa i



dobara, izvode se javno, a za znacajan dio drugih ibadeta, ukljuc¢ujuéi i dove, naglaseno je da se
trebaju obavljati u samoci i skrovitosti. Imam Sadik, a.s., prenosi od svog oca, a on od svojih

.0Ceva da je Poslanik, s.a.v.a., rekao: Najveci ibadet po nagradi je onaj koji je najskriveniji

Vjerska nadahnuca

Uticaj vjerskih nadahnu¢a u Covjeku dublji je od filozofskih misli. U minulim civilizacijama
upravo je vjera oblikovala osnovu i temelj kako individualnog, tako i drustveng zivota. Evropsko
tlo i sada je pokriveno ostacima hramova koje su podigle nekadasnje generacije. Medutim,
danas gotovo da niko ne razumije njihovo znacenje. Pa ipak, izvrSavanje vjerskih obaveza u
modernom vremenu, ostalo je jedna od neophodnih duhovnih djela odredenih osoba i ponovo
se manifestuje kod osoba viSeg kulturnog nivoa. Vjerske, kao i moralne aktivnosti imaju
raznolike aspekte, koje na najosnovnijem nivou — u vidu neodredenih i nejasnih nadahnucéa -
vuku Covjeka ka nekoj vecoj snazi koja nadilazi materijalne i misaone manifestacije naseg
svijeta, Sto prerasta u tiho obozavanje i potragu za apsolutnom Ljepotom. Ona ljepota i krasota
koja je krajnji arifov[12] cilj, ne pojavljuje se ni u kakvom posebnom obliku, nikakvim posebnim
jezikom se ne moze opisati i skrivena je u sredistu stvari naseg pojavnog svijeta. Pokrenuti se
ka prociséenju nefsa (duse) odveé je teZzak zadatak, zato je malo osoba koje imaju motiva
otisnuti se na ovaj put. Onaj ko se pak otisne na ovaj opasni i teski put mora se osloboditi sam
sebe (svog ega) i odreéi ovosvjetskih stvari, a zatim, u tami mrkle noéi, dok place zbog nemoéi i
posrtaja, traziti Boziji dobrotu. Na ovaj nacin on stize do slobode duse i dova za njega postaje

[duhovno putovanje - jedino Sto kasnije ne mozZe opisati ono $to vidi.[13

Pripremni ibadeti

Da bi djeca od pocetka bila odgojena kao vjernici, potrebno je u njima sa vjerskog aspekta
uspostaviti ravnotezu izmedu duha i tijela. Upravo zato je islam s jedne strane obavezao
roditelje da dijete usmjere i okrenu ka Bogu te da ga poduce osnovnom bogosluzju i
obredoslovlju, a da se s druge strane djeca navikavaju na obavljanje namaza i ibadeta. Muavija
ibn Vehab je kazao: Upitao sam Imam Sadika, a.s., u kojoj godini treba dijete podsticati da
pocne klanjati? Rekao mi je: “Izmedu Sest i sedam godina?”[14] Boziji Poslanik, s.a.v.a., je

rekao: Svojoj djeci naredujte da od sedam godina poc¢nu klanjati.[15]



Imam Bakir, a.s., u jednom detaljnom hadisu opisao je duznosti djetetovih bliznih po pitanju
vjerskog odgoja u razli¢itim godinama. Sa tri godine ucite dijete rijeCima Bozijeg jedinstva “La-
ilahe- ilallah”, a sa Cetiri godine poducite ga jos “Muhammedu resulallah”. Sa pet godina
okrenite dijete prema kibli te mu kazete da spusti glavu na sedzdu. Sa punih Sest godina dijete
Cete poduciti da ispravno obavi ruk'u i sedzdu. Sa sedam godina djetetu Cete reci: 'Operi svoje

[ruke i lice i klanjaj namaz.' [16

Djecije obra¢anje Bogu

Pripremni ibadeti djeteta i djetetovo obrac¢anje Bogu ostavljaju svijetle tragove u njegovoj dusi i
psihi. Moguce je da dijete namaske izraze i reCenice ne razumije, ali znacenje njegove
usmjerenosti ka Bogu, njegovog obraéanja Bogu, trazenja pomoci od Boga, upuéivanje molbi
Bogu, dijete shvata u svom djecijem svijetu. Ono postaje optimist, njegovo srce je sigurno u
Boga i Njegovu neograni¢enu milost. U svojoj nutrini ono osje¢a oslonac za sebe. To stanje
optimizma i sigurnosti te usmjerenost ka neograni¢enoj Bozijoj mo¢i, predstavlja najveci
kapital i polog srec¢e u svim dobima Zivota koji ¢e biti pred njim. Dijete ¢e kasnije u teskim
vremenima, u vrijeme nepovoljnih dogadanja biti kadro da se koristi ovome unutarnjom
snagom, da se osloni na nju, da bude sigurno i da u plimama i osekama zivotnih dogadaja sa

.smirenom i spokojnom svijeS¢u saCuva svoju licnost

ool sabd all 33 U ol 33y ol 1255 Ioial 6

One koji vjeruju i Cija se srca, kad se Allah pomene, smiruju - a srca se doista, kad se Allah...

pomene smiruju! (Er-Ra'd, 28)
Da bi neko postigao visoko duhovno stanje nije potrebno da bude ucenjak ili genije. Dovoljno je
da to zeli, da svakog jutra i svakog popodneva odvoji nekoliko minuta samo za sebe, da se
izoluje od svijeta te da prizove svoju savjest kao sudiju, pa da tako spozna svoje greske i da
uspostavi plan njihovo ispravljanja. U isto vrijeme, oni koji znaju nacin obra¢anja Bogu trebaju
upucivati dove. Obrac¢anje Bogu uvijek donosi rezultat, pa ¢ak i onda kada to nije onaj rezultat
koji smo mi Zeljeli. Upravo zato djecu treba u ranoj mladosti naviknuti da kratko vrijeme
provedu u Sutnji i tiSini obracajuci se Bogu. Svako ko je jednom uspio, moze kada god to pozeli
dostic¢i mirni svijet koji nadilazi slike stvari i rijeCi. Tada postepeno nestaje tmina i kao da iz

lizvora svjetlosti kroz tiSinu protice svjetlost.[17
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