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KORISNA UPUSTVA ZA SRETAN ZIVOT

Temelj onoga Sto ¢e nas najvise pribliziti dostizanju ugodnog Zivota nalazimo u vjerovanju i
Cinjenju dobrih dijela. Rekao je Uzviseni: xOnome ko cini dobro, bio muskarac ili Zena, a vjernik
Jje, Mi cemo dati da prozivi lijep Zivot, i, doista, cemo ih nagraditi boljom nagradom nego sto su

zasluZili.« (En-Nahl, 97)

Uzviseni nas je obavjestio i obec¢ao nagradu na ovom i na budu¢em svijetu onome kod koga se
nade zajedno i vjerovanje i Cinjenje dobrih djela. Razlog tome je jasan, jer, zaista, oni koji vjeruju
u Allaha,dz.s., vjeruju ispravnom vjerom koja Ce ih voditi u ispravno djelovanje, a za posljedicu
ima sr¢anu dobrotu i lijepo ponasanje od kojeg Ce biti koristi i na dunjaluku i na ahiretu. Na
prihvatanju ili odbacivanju navedenog temelji se i sreCa i radost, ali i briga, tuga i uznemirenost.
Kad takvog Covjeka obuzmu ruzne misli, a i kad mu se desi neSto Sto Ce ga obradovati on to
prihvati, zahvalan je Allahu na tome i koristi to za opste dobro. Zato ¢e iz ovoga za njega
proizici radost i on Ce Zeljeti da tu radost zadrzi nadajuci se nagradi koja je obecana
zahvalnima, a ono $to je obe¢ano zahvalnima daleko premasuje dobra i srecu Cije plodove je
vjernik ve¢ ubrao. Ako mu se desi nesreca ili neka nezgoda, on ¢e joj se suprostaviti koliko je u
njegovoj mogucnosti ili pokusati da je ublazi koliko je to moguce i lijepo Ce se strpjeti, jer je to
neophodno da bi se moglo efikasno suprostaviti nesredéi i iz toga izvuci iskustvo i snagu.
Istovremeno on ¢e se nadati velikoj nagradi i iSCezavanju neprilike tako Sto ¢e je zamijeniti
sreca i lijepa nada u Allahovu milost i njegovu nagradu. Ako ¢ovjek zapadne u brige postaje
nezahvalan i nepokoran, promijeni ponasanje i reaguje zivotinjski, strastveno i uzrujano, te tako
njegovo srce izgubi spokojnost, postaje rastrzano na sve strane i u njemu se javlja strah da ce
izgubiti ono Sto mu je najdraze. | pored Citavog niza razliCitih mogucnosti da se ovom

suprostavi, covjek se ne obazire nego i dalje Zudi za drugim stvarima koje nekad postigne, a

nekad i ne postigne. Ako mu je i sudeno da ih postigne on i dalje ostaje uznemiren zbog svoje
zudnje i ponovo pada u nepriliku, uznemiren je, nestrpljiv, boji se i radrazljiv je, pa se ne moze
pitati za razloge nesretnog zivota koji je prouzrokovan nervozama, dusevnom bolescu i
strahom koji ga je doveo do tog groznog stanja. A to svoje razloge ima u Cinjenici da se taj

covjek ne nada nagradi, da kod njega nema strpljenja, pa zato nema nista Sto bi ga rasteretilo i



olaksalo mu stanje. Svi ovi primjeri uzeti su iz iskustva, a ako bismo samo jedan primjenili na
covjeka utvrdili bi ogromnu razliku izmedu vjernika koji rade u skladu sa svojim vjerovanjem i
onog koji nije takav. Vjera nas podsti¢e da budemo zadovoljni Allahovom opskrbom i onim Sto
je robovima Njegovim dato od fadileta i raznovrsnih blagodati.

Ako vjernika zadesi bolest, siromastvo ili nesto od onog Sto se svakom moze desiti on Ce i
dalje biti sretan jer je vjernik i zadovoijan je onim Sto je od Allaha. On ne Zudi za stvarima koje
mu nisu odredene i ogleda se na one koji su slabijeg stanja, a ne na one koji su u tome iznad
njega. Zato je on sretniji i od onog koji je zedovoljio sve dunjalucke potrebe, ali u tome nije
nasao zadovoljstvo. A kada Covjeka Cija djela nisu u skladu sa njegovim imanom zadesi
siromastvo ili gubitak dunjaluckih dobara, odjednom postaje nesretan. A u trenutku kada se
pojavi strah ili uznemirenost, vjernik ¢e im se suprostaviti ¢vrstim imanom, smirenim duhom i
mirnim srcem i nadvladadace ih. Sasvim drugacije te se ponasa onaj koji nema imana. Ako
njega zadesi strah, on se uzruja, postaje rastresen, u njeg se uvuce strepnja, ¢cime se izgubi
moc¢ rasudivanja o sustini stvari. A vjernik mora kontrolisati svoj nefs i biti strpljiv. Bas kao
UzviSeni u Svetoj Knjizi kaze:

»l budite izdrZljivi! Jer Allah je zaista na strani izdrZljivih.« (El-Enfal, 46)

Ima viSe nacina da se otkloni briga, tuga i uznemirenost, a dobrocinstvo je u lijepoj rijeci, u
lijepom djelu, &ije su vrste poznate, a sve spadaju u dobra djela. Cime Allah otklanja brige i
zabrinutost i od poboznjaka i od razvratnika, ali vjernik ima veci udio u sreci jer je njegovo
dobrocinstvo i temelji se na nadi u Allahovu nagradu, a Allah mu zato olakSava zbog ulozenog,
jer Ga je molio da mu da od Njegova dobra i da mu otkloni nesrecu zbog njegove iskrenosti i
nade u Njegovu nagradu. Kaze UzviSeni: xNema nikakva dobra u njihovim tajnim razgovorima,
0sim kada traze da se milostinja udjeljuje ili da se dobra djela Cine ili da se uspostavija sloga
medu ljudima, a ko to Cini iz Zelje da Allahovu naklonost stekne, Mi cemo mu, sigurno, veliku

(nagradu dati.« (En-Nisa, 114



