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Jedna od vaznih i osjetljivih odgojnih tema jeste ispitivanje psiholoskih uzro¢nika koji dovode
do javljanja sebi¢nosti i prepoznavanja nepozeljnih posljedica ove psiho-devijantne pojave,
kako kod pojedinca, tako i na drustvenoj razini.

Pojava oholosti i sebeljublja sa stanovista vjere, ali i nauke, nepozeljna je i opasna, a u
drustvenom programu odreduje se kao opaka duhovna i psihi¢ka bolest.

Odgovor na ovo pitanje Kur'an Casni daje posredstvom Lukmanova, a. s., kazivanja u

:sljede¢em ajetu
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I, iz oholosti, ne okreci od ljudi lice svoje i ne idi zemljom nadmeno, jer Allah ne voli ni gordog,
ni hvalisavog.

Komentatori su se razisli u objasnjavaniju rijeCi s'ar, u znacenju "pognutog vrata" i rijeci tas'iir, u
znacenju "okrenuti lice", tj. vrat, od ljudi iz oholosti. Takoder, ne slazu se ni oko tumacenja
rijeCi mereh, u znacenju nadmenosti i pretjeranog ushi¢enja samim sobom. Saobrazno
iznesenom, znacenje ajeta bilo bi sljedece: “Ne okredi lice svoje od ljudi zbog oholosti i ne kreci
se po zemlji poput onih koji su nadmeni i ushi¢eni sobom, jer Allah ne voli umisljene i
hvalisave.” Hijala', tj. umisljenima nazivaju se oholi zbog toga Sto umisljaju kako su vazni i kako
posjeduju vrline. Zbog toga se izdaju za ponosite i po zemlji hodaju nadmeno.

Pisac komentara Ruhul-me'ani rekao je: “Tasa'or znaci pogeti glavu u trenutku potrebe, sto
predstavlja vrstu ponizenja i osjec¢aja bezvrijednosti. Na osnovu ovog znacenja ajet bi imao
sljedeci smisao: “Kada imas potrebu nemoj se ponizavati, a kada si u blagodatima, nemoj biti
ohol. Spomenuto stanje jedno je od najgorih psihickih stanja ¢ovjeka.”

Merhum Tabatabai u vezi sa spomenutim kaze da se ovakav prijevod ne slaze sa onim $to
slijedi kao zakljucak. Naime, na kraju ajeta, Allah, dz. $., kaze da ne voli umisljenog, tj. oholog.
Ukoliko bi rijeC bila o dvama stanjima, tada bi i na kraju ajeta trebalo spomenuti oba stanja, a
ne samo ono koje se odnosi na oholost i sebi¢nost. Ukratko, merhum Tabatabai zeli nam reéi

da i pored Cinjenice Sto je ovo znacCenje na svom mjestu ispravno, ¢ovjek ne bi trebao biti takve



naravi. 1z hadisa Imama Alija prenosi se kako je rekao da su najgori oni ljudi koji su skruseni
kada imaju potrebu, a uzohole se kada su u obilju. Medutim, spomenuti ajet ne ukazuje na ovu

.temu, ve¢ na nepozeljnost stanja koje se naziva oholost
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Oholost je stav i misljenje u kojem covjek sebe samog vidi vrijednijim nego §to jeste, a kada

.sebe vidi takvim, prirodno je da druge vidi bezvrijednim i slabijim od sebe
,Psiholoski uzroci oholosti

Ukoliko bismo se zeljeli baviti istrazivanjem u okviru spomenutog, sigurno je da bismo naisli na
velik broj uzroka koji dovode do osjeéaja oholosti. Postalo bi takoder jasno na koji nacin
oholost prodire u Covjeka i kako se vremenom preobrazava u svojstvo koje je veoma
utemeljeno u ¢ovjeku i utkano u njegovu dusu.

Rezultat kojeg psiholozi nude kao odgovor na ovo pitanje i, na svu srecu, brojni hadisi koji
govore o razlozima zbog kojih oholost nastaje, kao i 0 nacinima pomocu kojih je moguce boriti
se protiv nje, daje nam pristup velikom broju uzroka do kojih manje-vise svi mogu do¢i i gdje na
kraju moze zakljuciti kako se svi vracaju samo na jedan jedini uzrok. Medutim, u svakom

.slu¢aju smatramo da ¢e osvrt na uzroke pojave ove psiholoSke izvitoperenosti biti od koristi

Rije¢ psihologa

Opcenito gledano, ljudi padaju pod utjecaj dvaju vaznih uzroka, koji od djetinjstva oblikuju
licnost u Covjeku. Zbog toga roditelji i odgajatelji trebaju biti krajnje obazrivi i voditi racuna o
njima. Postoje, dakle:

a) prirodni uvjeti;

b) odgojni uvjeti.

Kakogod postoji pojava uzrokovana prirodnim ¢iniocima da neka djeca prilikom rodenja na
Ovaj svijet dolaze u neprirodnom obliku, isto tako ima i djece koja radanjem dolaze sa
neskladnim i lo§im moralom. Neke fizicke nedostatke moguce je otkloniti ili nadomjestiti
medicinskim zahvatom, a neke je pak nemoguce promijeniti. Djecija psiha takoder je podlozna
promjenama i poboljSanjima, ali ne uvijek. Neke osobine moguce je promijeniti i ispraviti

odgojem, dok su neke psiholoske i moralne izopacenosti izvan takve moguénosti. Saobrazno



iznesenom stavu, danasnji psiholozi su djecu — s obzirom na osnovu psihu, podijelili na razne
skupine. Neke su svrstali u kategoriju teske djece (djeca s posebnim potrebama) i ponudili

.rezultate nastale nakon brojnih ispitivanja i ogleda
Teska djeca

Moderni psiholozi su skupinu djece koja se ponasa drugacije od svojih prosjecnih vrSnjaka
nazvali teSkom djecom i u svojim istrazivanjima dosli do prijedloga na koji nacin se ona trebaju
odgaijati. U vezi sa njihovim obiljezjima rekli su: “Oholost i sebi¢nost dijelovi su njihove naravi.
Djeca koja posjeduju poseban duhovni kod kao da su se ohola i rodila i od samog pocetka su
se duhovnim stanjem razlikovala od ostale djece.”

Jedan od psihologa u vezi sa lijeCenjem inada i volje za protivrje¢enjem kod ohole djece kaze:
“Glavni uzrok njihovom inadu jeste oholost. Zapazanja ohola Covjeka uglavhom su netacna.
Ukoliko ga bez prethodne pripreme suo&imo sa stvarno$éu, takvo $ta moze biti pogubno. Cak
je moguce da djeluje tako Sto Ce joS vise ucvrstiti tu pokudenu osobinu. Zbog toga nece htjeti
prihvatiti Cinjenicu da voli protivrjeciti, za Sto ¢e kao i obi¢no iznijeti niz dokaza. Pred takvim
covjekom se nemojte truditi da dokazete necije misljenje, zbog toga Sto ste ustvari njemu
ucinili uslugu i pomogli mu. On ¢e vam odmah ustati i suprotstaviti vam se. Nikada se sa njim
ne prepirite! Klonite se Sto je moguce viSe svega sto bi na njega moglo djelovati
uznemiravajuce. Medutim, i pored toga Sto znate da "prodaje maglu”, ipak ga upitajte za
misljenje i posavjetujte se s njim. Ukoliko niste imali iskustva i to po prvi put Cinite, bit Cete
zacudeni kako ¢e ga to zbuniti i neCe znati Sta da kaze. To se deSava usljed Cinjenice da je on
spreman jedino da se suprotstavlja vaSem misljenju. Prepustite ga malo da bude u takvom
stanju i vidjet ¢ete cudo — on Ce od vas traziti pomo¢ i prihvatit Ce vase misljenje!”

Ovaj metod, koji sprje¢ava da se ulazi u borbu sa djecom, ima nekoliko korisnih osobima.
Jedna bi bila da usporava rast ovog nepozeljnog stanja u djeci, a druga da u pojedincu budi
osjecaj za preduzetnistvom, Sto moze biti veoma djelotvoran lijek. Na kraju ¢e i sam biti
spreman da dobro razmisli o svemu $ta se dogada.

Tjelesna grada kod neke djece javlja se kao razlog za oholost i sebi¢nost koju pokazuju.
Upravo na osnovu toga mozemo smatrati i tjelesnu gradu jednim od uzroka zbog kojih se javlja
oholost, zbog Cega treba imati na umu Cinjenicu da je rije¢ o jednoj vrsti oholosti potekle iz
fitreta



