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چرا محرم؟!

یش از اسلام عرب، جنگ در ان ماه را حرام ی‏دانست و ترک مخاصمه ی‏کرد؛ لذا از آن زمان ان ماه بدن
اسم نامگذارى شد. (1) و روز اول محرم را اول سال قمرى قرار دادند. (2) در توضح اینکه چرا ماه‏هاى دیگر که
جنگ در آنها حرام است، محرم نامیده نی‏شود ی‏توان گفت: چون ترک جنگ از ان ماه شروع ی‏شد به آن

محرم گفند.
ان ماه در مکتب تشع یادآور نهضت ‏حضرت سید الشهدا و حماسه‏ ى جاودان کربلاست .

ان ماه، یادآور دلاورمردی ‏های یاران باوفاى اباعبدالله الحسن (علیه السلام)، فداکاری‏های زینب کبرى علها
السلام، حضرت سجاد (علیه السلام) و همه‏ی اسراى کاروان امام حسن (علیه السلام) است . ان ماه، یادآور

خطبه ‏ها و شعارهاى آگاهی‏ بخش سالار شهیدان، نطق آتشن حضرت زینب ‏علها السلام و خطابه‏ى غراى زن
العابدن‏ (علیه السلام) است .

ان ماه، یادآور اسقامت‏ حبیب‏بن مظاهر و شهادت عون و جعفر است.
آرى ان ماه، ماه روزی حق بر باطل است.

 

 

محرم از منظر ائمه (علهم السلام)

از امام هشتم شیعیان چنن نقل شده است:
«وقتى محرم فرای‏رسید، پدرم خندان دیده نی‏شد، حزن و اندوه ا پایان دهه ‏ى اول بر او غالب بود و روز

عاشورا، روز حزن و مصیبت و گریه ایشان بود .» (3)



همچنن حضرت امام رضا (علیه السلام) درباره‏ى عاشورا ی‏فرماید:
«کسى که عاشورا روز مصیبت و اندوه و گریه ‏اش باشد، خداوند قیامت را روز شادمانى و سرور او قرار خواهد داد

(4) «.

 

 

شب اول ماه محرم

1- نماز:
ان شب چند نماز دارد که یکی از آنها به شرح ذل است:

دو رکعت، که در هر رکعت ‏بعد از حمد، یازده مرتبه سوره‏ى اخلاص خوانده شود .
در فضیلت ان نماز چنن آمده است: «خواندن ان نماز و روزه داشتن روزش موجب امنیت است و کسی که ان

عمل را انجام دهد، گویا تمام سال بر کار نیک مداومت داشه است . (5)
2 - احیاى ان شب. (6)

3 - نیایش و دعا. (7)

 

 

روز اول محرم

اول محرم هر سال اولن روز سال قمری است . از امام محمد باقر(علیه السلام) روایت‏ شده است: آن که ان روز
را روزه بدارد، خداوند دعایش را اجابت ی‏کند، همانگونه که دعای زکریا (علیه السلام) را اجابت کرد . (8)

دو رکعت نماز خوانده شود و پس از آن سه بار دعای زر قرائت گردد:
ةَ عَلى هذِهِ النفْسِ الاْمَّارةَِ يْطانِ وَالْقُو هَا الْعِصْمَةَ مِنَ الشانَْتَ الاِْلهُ الْقَديمُ وَهذِهِ سَنَةُ جَديدَةُ فَاسَْئَلُكَ ف الَلّهُم»

باِلسّوءِ» (9)
بارالها! تو خداى قدیم و جاودانی و ان سال، سال نو است، از تو ی‏خواهم که مرا در ان سال از شیطان حفظ

کنى و بر نفس اماره (راهنماى کننده) به بدى روز سازى .

 

 



روز دوم محرم

در چنن روزى کاروان امام حسن ‏(علیه السلام) در سال 61 ه ق وارد سرزمن کربلا شد و با ممانعت لشکر حر
مجبور به توقف در آنجا گردید . (10)

 

 

روز سوم محرم

از یامبر اکرم (صلى الله علیه وآله) نقل شده است:
«هر کس در ان روز روزه بگرد، خداوند دعایش را اجابت کند (11)»

در آن روز سپاه عمر بن سعد وارد کربلا شد.

 

 

روز چهارم محرم

ی ‏نتیجه بودن مذاکره حضرت سید الشهداء (علیه السلام) با عمربن سعد براى وادار کردن لشکر وى به ترک
جنگ و دعوت او و لشکرش جهت ملحق شدن به سپاه اسلام .

 

 

روز هفتم محرم

روزه گرفتن مستحب است.

 

 

روز نهم محرم

اسوعاى حسینی، روز محاصره‏ی امام حسن و اصحابش در سرزمن کربلا توسط سپاه شمر . (12)



 

 

شب عاشورا

1 - چند نماز براى ان شب در روایات آمده است که یکى از آنها چنن است:
چهار رکعت نماز که در هر رکعت‏ بعد از سوره‏ ی حمد، 50 بار سوره‏ ى اخلاص خوانده ی‏شود . پس از پایان نماز،
70 بار «سبحان الله والحمدلله ولااله الاالله والله اکبر ولاحول ولاقوة الا بالله العلى العظیم‏» خوانده شود . (13)

2 - احیاى ان شب کنار قبر امام حسن ‏(علیه السلام) . (14)
3 - دعا و نیایش . (15)

 

 

روز عاشورا

1 - عزادارى بر امام حسن (علیه السلام) و شهداى کربلا، در ان مورد از امام رضا (علیه السلام) نقل شده است:
هر که کار و کوشش را در ان روز، رها کند، خداوند خواسه ‏هایش را برآورد و هر که ان روز را با حزن و اندوه

سری کند، خداوند قیامت را روز خوشحالى او قرار دهد . (16)
2 - زیارت امام حسن (علیه السلام) (17)

3 - روزه گرفتن در ان روز کراهت دارد؛ ولی بهتر است‏ بدون قصد روزه، ا بعد از نماز عصر از خوردن و آشامیدن
خودداری شود . (18)

4 - آب دادن به زائران امام حسن ‏(علیه السلام) (19)
5 - خواندن سوره اخلاص هزار مرتبه (20)

6 - خواندن زیارت عاشورا (21)
7 - گفتن هزار بار «اللهم العن قلة الحسن‏» (علیه السلام) (22) .

 

 

روز دوازدهم محرم

ورود کاروان اسران کربلا به کوفه و شهادت حضرت سجاد (علیه السلام) در سال 94 ه ق

 



 

روز بیست و یکم محرم

1 - روز ازدواج حضرت على (علیه السلام) و حضرت زهرا (علها السلام) در سال سوم قمرى
2 - روزه‏ ى ان روز مطلوب است . (23)
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