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Il est indispensable de rappeler que la lecture du Coran détient de nombreux bienfaits, zoom
sur une découverte scientifique surprenante…

Vander Hoven, un psychologue du Pays-Bas, a annoncé sa nouvelle découverte au sujet du
bienfait de lire le Coran et de répéter le mot ALLAH  sur des patients et sur les personnes

normales. Le professeur néerlandais confirme sa découverte avec des études et recherche
appliquée sur  beaucoup de patients pendant trois ans.

Chaque lettre dans le mot « ALLAH » affecte la guérison des maladies psychologiques.
Certains de ses patients étaient des non-Musulmans, d’autres ne parlent pas arabe et ont été
formés pour  prononcer le mot « ALLAH » clairement ; le résultat était grand, en particulier sur

ceux qui souffrent du découragement et de la tension.

Al Watan, un Saoudien a ajouté que le psychologue a été cité pour dire que les musulmans qui
peuvent lire l’arabe et qui lisent le Coran régulièrement peuvent se protéger contre les maladies

psychologiques.

Le psychologue a expliqué comment chaque lettre dans le mot « ALLAH »  affecte la guérison
des maladies  psychologiques. Il a précisé dans sa recherche que la prononciation de la

première lettre dans le mot  «ALLAH  » qui est la lettre (a), libéré de  l’appareil respiratoire,
commande la respiration.

Il a ajouté cela prononçant la consonne (l) de la manière arabe, avec la langue touchant
légèrement la partie  supérieure de la mâchoire produisant une pause courte et en répétant

alors la même chose, faites une pause constamment, détend l’aspiration.

La prononciation de la dernière lettre « h » selon les règles de la langue arabe soutient le
contact des  poumons et du cœur qui stimule alternativement le battement du cœur, indique

l’étude.



Le Professeur Van der Hoven confirme sa découverte grâce à une étude approfondie durant
les trois  dernières années.

Ce qui est surprenant dans l’étude, c’est que ce psychologue est un non-Musulman, mais
apprécié par les  sciences islamiques et les recherches liées aux secrets du Coran.

« Nous faisons descendre du Coran,ce qui est une guérison et une miséricorde pour les
{croyant. » {Sourate 17_Verset 82


