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L'étape de la Balance et la Comptabilité des actes est une autre étape pénible et angoissante
du voyage vers l'Au-delà. En effet Allah dit dans le Coran:

﴾Et la pesée, ce jour-là, sera équitable. Donc, celui dont les bonnes actions pèseront lourd (...).
Voilà ceux qui réussiront Et quand à celui dont les bonnes actions pèseront léger (...). Voilà

ceux qui auront causé la perte de leurs âmes parce qu'ils étaient injustes envers Nos
enseignements﴿ Sourate al-Aaraf[7:8-9].

Allah dit aussi: ﴾Le fracas Qu'est-ce que le fracas﴿ Sourate Le Grand Coup[101-1].

Le fracas, c'est un autre appellation de la Résurrection, et celle-ci est dénommée ainsi parce
qu'elle fracasse les coeurs à cause de la peur et de l'effroi qu'elle lui cause.

﴾Et qui te dira ce qu'est le fracas?﴿, c'est dire que vous ne pouvez même pas imaginer combien
il est terrible ce fracas? ﴾C'est le Jour où les gens seront comme des papillons éparpillés﴿. ﴾Et

les montagnes comme de la laine cardée﴿, c'est dire à quel point ils seront dispersés et
désorientés. ﴾Quant à celui dont la balance sera lourde﴿ grâce à ses bonnes actions et la
sincérité de son attention dans la vie ici-bas. ﴾Il sera dans une vie agréable﴿ et n'a rien à

craindre. ﴾et quant à celui dont la balance sera légère﴿, à cause de ses mauvaises intentions et
ses méfaits dans le monde terrestre. ﴾Sa mère destination est un abîme très profond﴿. ﴾Et qui
te dira ce que c'est﴿ que cet abîme profond? ﴾C'est un Feu ardent﴿, brûlant et qui fait griller la

chair.

Ceci dit, que faire dans notre vie pour que nos balances de bonnes actions soient lourdes et
favorables afin de nous soustraire aux supplices insupportables du Feu ardent? Deux facteurs
se détachent et s'imposent comme étant inégalables quant à leur poids pour faire pencher la

balance vers le côté positif, ce sont la prière sur le noble Prophète (Que la Bénédiction d'Allah
soit sur lui et sur sa Sainte Famille) et les Membres purifiés de sa Famille, d'une part, le bon

caractère, d'autre part. En témoignent les quelques hadiths et récits hagiographiques que nous



citons ci-après:

1- Le Prophète (Que la Bénédiction d'Allah soit sur lui et sur sa Sainte Famille) dit: «Je serai le
Jour de la Résurrection près de la Balance. Lorsque les mauvaises actions d'un croyant seront
plus lourdes que les bonnes actions, je rassemblerai alors le nombre de prières qu'il aura dites
sur moi et je les ajouterai au plateau de ses bonnes actions jusqu'à ce qu'il soit plus lourd que

le plateau de ses péchés»1.

2- Al-Kulaynî rapporte le hadith sain suivant de l'Imam al-Baqer (Que la Paix soit sur lui): «On
ne pourra pas mettre sur la Balance une chose qui soit plus lourde que la prière sur

Muhammad et les membres de sa Famille, car lorsqu'on posera toutes les bonnes actions de
l'homme, elle paraîtra légère, mais dès qu'on y mettra les prières sur Muhammad et les

membres de sa Famille, elle prendra du poids»2.

3- Al-Sadouq rapporte un hadith intéressant de l'Imam al-Reda(Que la Paix soit sur lui) sur ce
sujet: «Quiconque est incapable d'effacer ses péchés et ses méfaits, qu'il multiplie ses prières

sur Muhammad et les membres de sa Famille, car ces prières sont de nature à détruire les
péchés et à anéantir les méfaits»3.

4- Il est rapporté que le Prophète (Que la Bénédiction d'Allah soit sur lui et sur sa Sainte
Famille) dit: «Quiconque prie sur moi par désir et amour envers moi trois fois par jour et trois

fois par nuit, Allah se fera un devoir de lui pardonner les péchés qu'il aurait commis ce jour-là
ou cette nuit-là».

5- Selon un autre Hadith, le Prophète (Que la Bénédiction d'Allah soit sur lui et sur sa Sainte
Famille) raconta: «J'ai vu en rêve mon oncle Hamzah fils d'Abdul-Muttalib et Ja'far ibn Abî

Tâlib devant un plat de fruits de lotus. Après qu'ils en eut mangé pendant une heure ce fruit
s'est transformé en raisin. Puis après qu'ils en eurent mangé encore pendant une heure, le

raisin s'est transformé en dattes fraîches dont ils se sont mis à manger. Je me suis approché
alors d'eux et je leur dis: «Que mon père vous soit sacrifié Lesquelles de vos actions (dans la

vie terrestre) vous auront été les plus utiles et les plus bénéfiques (dans la vie de l'Autre-
monde)». Ils m'ont répondu: «Que nos pères et nos mères te soient sacrifiés La prière sur toi,

l'arrosage (faire boire de l'eau aux gens) et l'amour d'Ali ibn Abî Tâlib nous ont été les plus
bénéfiques»4.



6- Le Prophète affirme encore: «Quiconque écrit la prière sur moi, les Anges prieront pour lui
tant que mon nom restera dans cette écriture».

7- L'Imam al-Sadeq (Que la Paix soit sur lui) dit: «Chaque fois qu'on évoque le nom du
Prophète et des membres de sa Famille, priez autant que vous pouvez sur lui, car celui qui prie
une fois sur le Prophète (Que la Bénédiction d'Allah soit sur lui et sur sa Sainte Famille), Allah
priera mille fois sur lui dans une rangée de mille Anges, il ne testera pas une créature sur terre

qui ne prie sur lui à l'instar d'Allah et Ses Anges. Quiconque s'abstient donc de le faire, n'est
qu'un ignorant imbu de soi-même ...»5.

Al-Sadouq rapporte dans son livre Ma'ânî al-Akhbâr que lorsqu'on a demandé à l'Imam al-
Sadeq (Que la Paix soit sur lui) la signification du verset coranique: ﴾Certes, Allah et Ses Anges
prient sur le Prophète ô vous qui croyez priez sur lui et adressez lui vos salutations﴿ il répondit:
«La prière d'Allah, c'est une Miséricorde, celle des Anges, une purification, et celle des gens, un

du'â'».(128) On demanda alors à l'Imam (Que la Paix soit sur lui): «Comment prier sur
Muhammad et les Membres de la Famille de Muhammad?». L'Imam répondit: «Dis : Que les

prières d'Allah, ainsi que les prières de Ses Anges, de Ses Prophètes, de ses Envoyés et de
toutes Ses créatures soient sur Muhammad et sur les Membres de la Famille de Muhammad.

Que la Paix soit sur lui et sur eux tous, ainsi que Sa Miséricorde et Ses Bénédictions. On
demanda à l'Imam (Que la Paix soit sur lui): «Et quel est le mérite spirituel d'une telle prière sur
le Prophète (Que la Bénédiction d'Allah soit sur lui et sur sa Sainte Famille)?». L'Imam (Que la

Paix soit sur lui) dit: «Son mérite, c'est se dépouiller totalement de ses péchés et de ses
malfaisances, c'est-à-dire qu'on s'en purifie totalement et on redevient comme si on venait de

sortir du ventre de sa mère»6.

8- Al-Cheikh Abû-l-Futuh al-Râzî rapporte ce Hadith du Prophète (Que la Bénédiction d'Allah
soit sur lui et sur sa Sainte Famille): «La nuit de l'Ascension, lorsque je suis arrivé au ciel, j'ai vu

un Ange qui avait mille mains à mille doigts. Il était occupé à compter avec ses doigts. J'ai
demandé à l'Archange Gabriel quel était le nom, la fonction et la mission de cet Ange? Il m'a

répondu que sa tâche consistait à décompter le nombre de gouttes de pluie qui descendent sur
terre. J'ai interrogé alors l'Ange: «Est-ce que tu sais quel est le nombre des gouttes de pluie

descendues sur la terre depuis qu'Allah l'a créée?». L'Ange a répondu: «Ô Messager d'Allah Par
Celui Qui t'a envoyé comme messager auprès des créatures, je sais le nombre des gouttes de
pluie descendues du ciel sur la terre en général, tout comme je sais combien d'entre elles sont



descendues respectivement sur les mers, sur les déserts, sur les régions habitées, sur les
terres cultivées, sur les terrains salins et sur les cimetières». Aussi ai-je été impressionné par
sa mémoire et son intelligence en matière de calcul. L'Ange m'a fait alors cette mise au point:

«Toutefois, ô Messager d'Allah, malgré les nombreux mains et doigts que je possède, et malgré
ma mémoire et mon intelligence, je suis incapable de calculer et de mémoriser le nombre de

mérites spirituels qu'obtient un groupe des membres de ta communauté, en récompense des
prières qu'ils disent sur toi dans une réunion, chaque fois qu'on y évoque ton nom»7.

9- Al-Kulaynî rapporte: «Quiconque dit les prières suivantes, sept fois, Allah lui attribuera un
nombre de mérites équivalent au nombre des serviteurs. En outre, ses actes seront agréés le
Jour de la Résurrection où il se présentera avec une lumière entre ses yeux: Ô Allah Prie sur
Muhammad et sur les Membres de sa Famille, les Héritiers prédésignés et agréés, avec les

meilleures de Tes prières et bénis-les avec Tes meilleures bénédictions. Que la Paix soit sur lui
et sur eux, ainsi que la Miséricorde d'Allah et Ses Bénédictions»8.

* Les Étapes de l'Au-delà (De la tombe à la Résurrection), Édité et adapté en français par: AL-
BOSTANI, Abbas. Publication de la Cité du Savoir.C. P. 712, Succ. (B), Montréal, Québec, H3B

3K3, Canada.
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