Je suis constamment confronté aux problémes et aux

? difficultés dans ma vie. Existe-t-il une solution pour moi
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Question

J’ai subi des pertes avec un travail que j'ai commencé avant. Les membres de ma famille sont
constamment malades. Je suis le seul membre de la famille qui travaille et les responsabilités

.incombent a moi seul. S'il vous plait présentez-moi une solution

Résumé de la réponse

Les gens sont constamment 'objet de diverses épreuves de la part de Dieu et seul ceux qui
sort tous téte haute de ces épreuves triomphent. Ne désespérez pas de la miséricorde de Dieu
et habituez vous aux invocations et demandez a Dieu de vous accorder de quoi subvenir a vos
besoins et de résoudre vos problemes. Faites des efforts pour améliorer votre situation et
qguelle que soit la situation, sachez qu'avec la patience et la satisfaction, vous recevrez une

.bonne récompense de la part de Dieu

Réponse détaillée

Tout croyant qui a foi au jour du jugement et la vie éternelle ne cherche pas son bonheur et son
bien étre seulement dans la vie ici bas. Méme comme il n'y a pas de probleme a demander le
bonheur et le bien étre ici bas. Et comme le dit I'imam Sadiq (as), les biens et les enfants sont

utiles pour ce monde. Et les bonnes ceuvres ont plus de valeur pour le jour dernier. Mais, Dieu



[donne rarement les deux a quelqu'un en méme temps »|[1

Selon ce qui ressort de ses propos encore, la vie ici bas a tout I'air d'une prison pour un
croyant. Alors, peut-on s'attendre a couler du bon temps dans une prison.[2] Comme le dit
I'imam Hassan Mojtaba (as) les croyants qui en apparence était riche et nageait dans
I'opulence se considérait comme s'ils étaient en prison lorsqu'ils pensaient aux promesses de
Dieu dans la vie de l'au-dela et qu'ils comparaient avec les biens limités et futiles dans ce
monde.[3] Ainsi, dans un premier temps, pensez a votre vie dans l'au-dela ensuite demander a
Dieu de nous faciliter la vie ici bas. En méme temps, vous devrez éloignez de vous cette idée
que si Dieu donne les moyens a quelqu'un et I'éloigne des difficultés que les maladies et les
ennuies, cela signifie qu'il aime beaucoup. Au contraire, nous devons avoir la certitude que Dieu
veut mieux quiconque le bien étre de son serviteur croyant et toute décision qu'il prend sur lui

.va dan le sens de qui est le bien

L'imam Sadiq (as) dit : « Je m'étonne du serviteur croyant car quel que soit Dieu décide pour
lui. Cela finit bien pour lui. Si Dieu décide de le découper avec un ciseau c'est bien pour lui. Il
(Le serviteur croyant) trouvera ca bien et s'il décide de lui donner I'Est et I'Ouest du monde.

[Cela se soldera a son avantage. »[4

Nous remarquons méme cette différence au niveau des prophétes si bien que les prophétes
tels que Souleymane (as), régnaient sur un vaste territoire. Il était méme le maitre des Djinns,
des humains, des oiseux, et les djinns, les humains, les oiseaux étaient a son service.[5] Les
vents étaient a sa disposition et il se rendait ou il voulait dés qu'il le voulait.[6] D'un autre c6té,
nous avons d'autres prophétes comme Ayoub (as) qui a mené une vie dans les difficultés et
différentes épreuves.[7] Cela ne veut pas dire que Dieu a préféré Souleymane a Ayoub non,
cela signifie que chacun de ces serviteurs a été éprouvé d'une maniere différente. En gardant
cela a l'esprit et aussi en réalisant que le croyant a une place particuliere aupres de Dieu a
laquelle on ne peut y accéder que si on perd des biens ou si on est victime des problemes
physiques.[8] Et aussi en réalisant cet élément que plus la vie est tapis de difficultés plus Dieu
prévoit autant de récompenses face a cela. Et que c'est quand Dieu aime son serviteur qu'il le

.soumet a des grandes épreuves|[9], supporter toutes ces difficultés deviendront facile



Par rapport a tout ce que nous avons expliqué, cela ne veut pas dire qu'on doit se contenter
d'endurer les difficultés des épreuves de Dieu sans le prier d'améliorer la situation de notre vie
ici bas. Supporter les difficultés ont leur récompense a part et faire des invocations permet
d'éteindre également ces difficultés et cela a ses récompenses a part. Ainsi, nous avons des
recommandations de la part des imams sur la maniere qu'il faut procéder pour écarter les
problemes et les difficultés. Nous vous les proposons et nous espérons qu'en plus des
récompenses dans la vie de I'au-dela, cela pourra résoudre vos attentes et vos problemes ici

: bas

Faire 'aumbéne méme si c'est avec quelque chose de trés peu, contribuera a attirer la — 1
miséricorde divine. L'imam Sadiq (as) dit en effet : « guérissez vos malades avec I'aumobne et
éloignez de vous les calamités grace aux invocations et demandez les biens et les richesses a

[travers la charité »[10

En quelque sorte, faire 'aumodne est une forme de négoce avec Dieu. A cet effet, I'imam Sadiq
(as) recommandait a son fils de faire aumone d'un tel montant et répondant a son fils qui disait
: « Si je donne cette somme en aumoéne, il ne me restera plus rien », Dieu nous donne quelque

[chose en échange de cela car I'aumone est la clé de la richesse »[11

Le repenti fait également partie des choses qui engendre la bénédiction dans la vie. Nos — 2
imams se basaient sur les versets coraniques[12] pour dire que le repenti augmente la

[richesse, les enfants et les biens aussi bien ici bas que dans l'au-dela.[13

Il existe dans les ouvrages de traditions islamiques plein de traditions et d'invocations pour — 3
demander la richesse a Dieu.[14] Et accompagné aux efforts que nous fournissons, ces
invocations peuvent nous aider a améliorer notre situation. Par exemple, nous pouvons
constamment répéter cette phrase « lah hawla wouo la kouwata illah billah » c'est une formule

[recommandée pour chasser I'extréme pauvreté.[15



Ne pas désespérer : « Le désespoir face a la miséricorde divine constitue l'un des grands - 4
péchés »[16]. Donc méme si on est victime de la misére, de la maladie comme Ayoub (as) qui
avait perdu ses biens et ses enfants ou alors des problémes qu'avait connu Yakoub en passant
des années d'endurance, nous en devons pas nous détourner de Dieu et perdre espoir, car
aprés la pluie vient le beau temps .[17]il n'y a pas de doute que la pauvreté et bien d'autres
problémes de la vie laissent des répercussions sur 'homme et c'est tout a fait naturel et cela
n'a aucune contradiction avec la satisf action et le contentement par rapport au décret de Dieu.
Yakoub avait fini par attraper la cécité a cause de l'excés d'affliction. Mais il n'a jamais

.désespérer de la miséricorde divine

Les efforts et la persistance : « Pleins de chiites étaient ensevelis dans une situation — 5
d'extréme galére : « sa situation s'empirait de jours en jours. Lorsque I'imam Sadiq (as)
constat cela, il lui dit : « va et choisi une place pour toi au marché, étales y une natte et mets
une assiette bleue a co6té de toi. Il faut étre constamment présent la ou il y a un peu de travail.
Aprés avoir appliqué les recommandations de l'imam, la situation financiere de ce monsieur
s'améliora »[18] Nous savons bien que les recommandations que I'imam avait données a ce
monsieur lui étaient réservées et nous ne devons nous imaginer que toutes les personnes
doivent appliquer les mémes recommandations. Mais ce qu'on peut retenir a partir de ces
recommandations de I'imam est en méme temps que nous demandons a Dieu de nous donner
la richesse, nous devons également fournir des efforts et travailler sans monter aucun signe de

.faiblesse et de négligence

Observer la modération dans les dépenses peut apporter des bénédictions dans la vie de — 6
I'hnomme. Car nous vivons malheureusement les cas ou des gens qui en plus des petits revenus
qu'ils ont, font des dépenses incompatibles avec leur pouvoir d'achat et sans ce genre de

.dépense, il peut aussi continuer a vivre

Il ressort dans les hadiths qu'il y a quatre groupes de personnes dont les invocations ne seront

pas exaucées. Deux groupes sont ceux qui assis chez eux sans fournir aucun effort et



demande a Dieu de les enrichir et I'autre groupe est constitué des gens qui avaient des biens et
qui les ont dilapidés et puis reviennent vers Dieu pour demander de les enrichir. Dieu leur dit
alors : « Ne vous ai-je pas exhorté a la modération dans votre vie ? Et dan le hadith, méme les
gens qui faisaient les préts sans pouvoir garder les documents sont également considérés

[parmi ces personnes.[19

Faire du bien aux autres plus particulierement au pére et a la mére aussi bien quand ils — 7
sont en vie ou apres leur mort. Cela augmente la richesse.[20] Il existe bien d'autres cas dans
les hadiths qui augmentent les richesses comme par exemple répéter ensemble l'appel a la
priere lorsqu'on entend le muezzin faire l'appel a la priére,[21] Couper les ongles, boire et laver
la téte avec la rose trémiere,[22] s'arranger, se parfumer et garder propre I'endroit ou on vit[23],
entretenir des bonnes relations avec les voisins[24], rendre visite sur la tombe de I'imam du

[Hossein (as)[25]...[26
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