Amalan harian bulan Rajab
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Pertama, bacalah doa berikut ini selama bulan

Rajab. Diriwayatkan bahwa Imam Ali Zainal

Abidin as membaca doa tersebut di Hijir pada

.permulaan bulan Rajab
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Wahai Yang mengabulkan segala kebutuhan

orang-orang yang memohon. Wahai Yang tahu

kata hati orang-orang yang diam. Engkau

selalu mendengar dan menjawab setiap

,permohonan. Ya Allah! Janji-Mu benar

,Karunia-Mu melimpah, Rahmat-Mu luas. Maka

aku memohon-Mu agar menganugerahkan shalawat

kepada Muhammad dan keluarga Muhammad, agar
.memenuhi kebutuhanku di dunia dan akhirat

Sesungguhnya Engkau Mahamampu atas segala

.sesuatu



Kedua, bacalah doa yang selalu dibaca oleh

:lImam Ja'far Shadiq as selarna bulan Rajab
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Kecewalah orang-orang yang menghampiri

selain-Mu. Merugilah orang-orang yang

menghadap selain-Mu. Musnahlah orang-orang

-yang mengharap selain-Mu. Miskinlah orang

-orang yang mencari selain karunia-Mu. Pintu

Mu terbuka bagi para perindu. Kebaikan-Mu

tercurah bagi para pencari. Karunia-Mu

tercurah bagi para pemohon-Mu. Anugerah-Mu

tersedia bagi para pengharap-Mu. Rezeki-Mu

-terus terhampar meski bagi para pembangkang

Mu. Kasih sayang-Mu terus meliputi meski bagi

para musuh-Mu. Kebiasaan-Mu adalah berbuat

baik kepada mereka yang berperilaku bagi para



penentang, caramu adalah membiarkan para
pelanggar. Ya Allah, anugerahkanlah kepadaku
hidayah orang-orang yang mendapatkan
petunjuk. Berikanlah aku semangat orang-orang
yang bersemangat. Jangan Kaujadikan aku
.(pelupa yang dijauhkan (dari pintu-Mu
.Ampunilah aku di hari Pembalasan

Ketiga, di dalam kitab Al-Mishbah Syekh Thusi
ra meriwayatkan bahwa Mua’lla bin Khunais
,mengisahkan Imam Ja'far Shadiq as bersabda

:Di bulan Rajab bacalah doa berikut ini“
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Ya Allah! Aku memohon-Mu (anugerahkan

kepadaku) kesabaran orang-orang yang

mensyukuri-Mu amal orang-orang yang takut

kepada-Mu keyakinan orang-orang yang

menyembah-Mu. Ya Allah! Engkau Mahatinggi dan



Mahaagung sedangkan aku hamba yang sengsara
dan fakir Engkau Mahakaya dan Maha Terpuji
Isedangkan aku hamba yang hina. Ya Allah
Anugerahkanlah shalawat kepada Muhammad dan
keluarganya dan anugerahkanlah kekayaan
-karena kefakiranku. Anugerahkanlah kasih
sayang-Mu karena kebodohanku. Anugerahkanlah
kekuatan-Mu karena kelemahanku. Wahai Yang
IMahakuat. Wahai Yang Mahamulia. Ya Allah
Anugerahkanlah shalawat kepada Muhammad dan
keluarganya para washi yang telah mendapat

rida. Penuhilah kebutuhan dunia dan

akhiratku, wahai Yang lebih pengasih dari

.para pengasih

Penulis kitab ini berkata, “Sayid Ibnu Thawus

ra juga meriwayatkan doa ini di dalam kitab
al-Igbal. Dari riwayat beliau, dapat dipahami
bahwa doa ini adalah doa yang paling lengkap
".dan dapat dibaca di setiap waktu

,Keempat, Syekh Thusi ra juga berkata

Disunahkan membaca doa ini setiap hari (pada“



:(bulan Rajab
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Wahai Pemilik karunia melimpah, karunia

beraneka ragam, rahmat yang luas, kekuasaan



sempurna, karunia yang agung, anugerah yang
besar, karunia yang indah dan pemberian yang
agung. Wahai Yang tak tersifati dengan
perumpamaan, tak tertandingi oleh sekutu, tak
terkalahkan oleh siapa pun. Wahai Yang

mencipta lalu memberi rezeki, mengilhami lalu
menjadikan makhluk berbicara, mencipta lalu
,memperbaharui ciptaan, yang melambung
memastikan lalu menata, membentuk lalu
,mengokohkan, memberi hujah lalu menyampaikan
memberi karunia lalu menyempurnakan, memberi
lalu memperbanyak, memberi anugerah lalu
menambah. Wahai Yang Mahatinggi kemuliaan-Nya
,sehingga mata tak mampu melihat-Nya
Mahadekat karunia-Nya sehingga tak terjangkau
pikiran Wahai Yang Tunggal kerajaan-Nya
sehingga tiada sekutu bagi-Nya di ranah
kuasa-Nya, Yang Esa dalam karunia dan
kebesaran sehingga tiada pesaing bagi-Nya di
singgasana-Nya, wahai Yang memahami

kewibawaan-Nya. Pemikiran yang jenius



linglung, mata-mata yang tajam buta, ketika
menuju keagungan-Nya. Wahai Yang menundukkan
wajah-wajah dengan wibawa-Nya, Yang
-menundukkan kepala-kepala dengan keagungan
Nya, kalbu-kalbu tergetar karena takut
kepada-Nya. Aku memohon-Mu melalui pujian
yang tak layak disandang selain-Mu, melalui
janji-Mu kepada mukminin yang Kauwajibkan
-mereka untuk memohon-Mu, melalui pengabulan
.Mu yang lazim Kauberikan kepada para pemohon
Wahai Yang lebih mendengar dari para

pendengar, wahai Yang lebih melihat dari para
,pemirsa, wahai Yang lebih cepat hisab-Nya

,wahai Pemilik Kekuatan Yang Mahategar
anugerahkanlah shalawat kepada Muhammad nabi
pamungkas dan keluarganya, anugerahkanlah
kepadaku di bulan kami ini bagian terbaik

yang telah Kautentukan, pastikanlah bagiku
gadha-Mu sebaik-baik ketentuan-Mu, tutuplah
-umur)ku dengan kebahagiaan bersama orang)

orang yang telah Kaututup (umurnya dengan



kebahagiaan), bahagiakanlah aku selama Engkau
menghidupkanku, cabutlah nyawaku dalam
keadaan bahagia dan terampuni, selamatkanlah
,aku dari pertanyaan alam barzakh

singkirkanlah dariku Malaikat Munkar dan

Nakir, utuslah bagiku malaikat pemberi kabar
gembira, bentangkanlah jalanku menuju rida

dan surga-Mu, anugerahkanlah kepadaku
kehidupan yang bahagia dan kerajaan yang
besar, anugerahkanlah shalawat yang tak
.terhingga kepada Muhammad dan keluarganya
Kelima, Syekh Thusi ra meriwayatkan bahwa Abu
Ja'’far Muhammad bin Usman bin Sa'’id ra pernah
mendapat surat (tawql’) dari Imam Mahdi as
yang berisi, “Bacalah (doa ini) di setiap

:hari selama bulan Rajab
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Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih lagi

Maha Penyayang. Ya Allah. aku memohon-Mu

melalui kandungan doa yang diujarkan oleh

para pemegang urusan dan perintah-Mu ketika



(memohon-Mu. mereka yang terpercaya (memegang
(rahasia-Mu. mereka yang berbahagia (mendapat
perintah-Mu mereka yang selalu mengakui
-kuasa-Mu. mereka yang menampakkan keagungan
Mu. Aku memohon-Mu melalui ketentuan
kehendak-Mu kepada mereka, mereka yang
(Kaujadikan tempat penyimpan (rahasia
kalimat-kalimat-Mu dan pondasi utama gerbang
keesaan-Mu melalui ayat dan posisi

terhormat-Mu yang tak kenal alpa di setiap

tempat, dengan ayat dan kedudukan itu, orang

,yang ingin mengenal-Mu pasti mengenal-Mu

tiada perbedaan antara Engkau dan mereka

-hanya saja mereka adalah hamba dan makhluk
.Mu. Segala urusan mereka berada di tangan-Mu
Mereka berasal dari-Mu dan akan kembali
,kepada-Mu. Mereka adalah kepercayaan, saksi
pengayom, pelindung, penjaga, dan pemimpin
agama-Mu). Karena mereka, Kaupenuhi langit)

dan bumi-Mu dengan seruan menggema “tiada

Jtuhan selain Engkau.” Melalui semua itu



-kemuliaan rahmat-Mu, kedudukan dan tanda
tanda (kekuasaan)-Mu, aku memohon-Mu agar
Kauanugerahkan shalawat kepada Muhammad dan
keluarganya, Kautambahkan iman dan
ketegaranku. Wahai Yang Mahabatin dalam
ketampakan-Nya dan Mahazahir dalam
ketersembunyian-Nya, wahai Pemisah antara
cahaya dengan kegelapan. Wahai Yang tak dapat
.(disifati karena hakikat-Nya (tak tersentuh
Wabhai Yang dikenal tanpa penyerupa. Wahai
.Pemberi batasan kepada setiap keterbatasan
Wahai Saksi setiap yang tampak. Wahai Pengada
setiap keberadaan. Wahai Penghitung setiap
.hitungan. Wahai Pemusnah setiap yang musnah
.Tiada yang layak disembah kecuali Engkau
,Wahai Pemilik kebesaran dan kedermawanan
Wahai Yang tak terbentuk dan tak dibatasi
tempat. Wahai Yang tersembunyi dari setiap
mata. Wahai Yang Mahakekal. Wahai Yang Maha
Berdiri Sendiri dan Yang Mengetahui setiap

keberadaan, anugerahkanlah shalawat kepada



-Muhammad dan keluarganya, kepada hamba
hamba-Mu yang terpilih, umat-Mu yang tertutup
-tirai, para malaikat-Mu yang dekat (dengan
Mu), para malaikat yang tak berbicara namun
-berbaris dan selalu siap (menerima perintah
Mu). Berkahilah kami di bulan yang agung

mulia ini dan di bulan-bulan setelahnya
anugerahkanlah karunia kepada kami di
dalamnya, perbanyaklah bagian kami di
dalamnya, bebaskan kami dari sumpah di
dalamnya, demi asma-Mu yang agung dan mulia
jika Kauletakkan (asma-Mu) di atas siang, ia
akan bercahaya, (jika Kau letakkan) di atas
malam, ia akan gelap. Ampunilah dosa kami
yang Kauketahui sedangkan kami tidak
mengetahuinya. Lindungilah kami dari dosa
dengan sebaik-baik perlindungan. Cukupkanlah
kami dengan ketentuan-Mu. Karuniakanlah
kepada kami baiknya pengawasan-Mu Jangan Kau
serahkan kami kepada selain-Mu. Jangan

.Kaucegah kami untuk (meraih) kebaikan-Mu



Berkahilah umur yang telah Kautentukan bagi

kami. Perbaikilah apa yang tersembunyi di

dalam diri kami. Anugerahkanlah kepada kami

pengamanan. Jagalah kami dengan sebaik-baik

iman. Sampaikanlah kami kepada bulan puasa

dan hari serta tahun-tahun setelahnya, wahai

.Pemilik keagungan dan kemuliaan

Keenam, Syekh Thusi ra meriwayatkan bahwa

telah sampai surat yang berisi doa harian

bulan Rajab kepada Syekh Abul Qasim ra. Isi

:doa tersebut sebagai berikut
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Ya Allah, aku memohon-Mu melalui dua orang

yang lahir di bulan Rajab, Muhammad bin Ali



Kedua dan putranya, Ali bin Muhammad yang
terpilih, aku bertakarub kepada-Mu dengan
sebaik-baik takarub melalui keduanya. Wahai
Yang kepada-Nya segala kebaikan dipinta dan
dicari. Aku memohon-Mu selayak pinta pendosa
.yang terbiasa berbuat dosa dan keburukan
Kebiasaannya melakukan dosa selalu
menggelisahkan, karenanya ia selalu berusaha
taubat kepada-Mu agar kembali menuju-Mu, agar
berhenti berbuat dosa dan terbebas dari api
neraka, agar mendapat ampunan atas apa yang
dilakukannya. Wahai Junjunganku! Hanya Engkau
ltumpuan harapan terbesar baginya, Ya Allah

Aku memohon-Mu melalui urusan mulia-Mu dan
perantara-perantara tinggi-Mu agar di bulan

ini, Kau anugerahkan kepadaku rahmat-Mu yang
luas, karunia yang melimpabh, jiwa yang
(menerima segala anugerah-Mu, hingga (aku
memasuki liang lahat, hingga hari Akhirat

tiba

Ketujuh, Syekh Thusi ra meriwayatkan dari



Abul Qasim Husain bin Ruh, salah seorang

,wakil khusus Imam Mahdi as. Beliau berkata

Bacalah doa ziarah berikut ini, ketika Anda“

berada di salah satu makam suci para imam

“.maksum as
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Segala puji bagi Allah yang telah menunjukkan
kepada kami kubur para kekasih-Nya di bulan

Rajab dan mewajibkan kepada kamik (untuk
mengetahui) hak-hak yang diwajibkan bagi
mereka. Semoga Allah selalu menganugerahkan

.shalawat kepada Muhammad dan parawashinya

YaAllah! Engkautelah menunjukkan kepada kami

kubur mereka, maka sampaikanlah kami ke surga
mereka. Sertakanlah kami bersama mereka, di
,hunian mereka, selamanya di griya keabadian
Salam atas kalian! Aku mengikuti dan percaya

kepadamu untuk setiap masalah dan
kebutuhanku, agar aku terbebas dari api
-neraka dan tinggal bersamamu, bersama Syiah
mu di griya keabadian. Salam atas kalian
karena kesabaran kalian! Betapa dahsyat

akibat (yang menimpa kalian). Aku memohon
kepadamu sesuai (wewenang) yang diserahkan
.kepadamu dan kalian berhak mengabulkannya

Hanya melaluimu, kalbu gelisah mendapati



,ketenangan, orang sakit mendapati kesembuhan
rahim-rahim (mampu melahirkan) banyak atau
,sedikit. Aku meyakini rahasia (hakikat)mu

pasrah terhadap titahmu, aku bersumpah kepada
Allah melalui perantaramu agar semua

kebutuhanku terpenuhi, demi kedudukanku di
hadapanmu dan kebaikannya, Salam atas kalian
selayak salam orang yang segera berpisah: ia
memercayakan seluruh permasalahannya kepadamu
dengan memohon kepada Allah agar dapat
berjumpa kembali denganmu. la akan berusaha
untukmu tanpa kenal lelah. Aku ingin (salam

itu) kembali kepadaku setelah sempurna di
pangkuanmu (sehingga mampu membawa ku) menuju
,kehidupan (dunia) yang penuh berkah dan luas
lapang dan memberi banyak kesempatan hingga
ajal (menjemputku) (menuju) sebaik-baik

tempat kembali: alam karunia azali, kehidupan

yang baik, makanan yang abadi, minuman (dari
cawan) Rahiq dan Salsabil, minuman segar

Jtanpa rasa bosan dan jenuh. Semoga rahmat



berkah dan karunia Allah tetap teranugerahkan
,atasmu hingga (aku) kembali ke haribaanmu
menang sebagai pengikutmu dan dikumpulkan
,bersama kelompokmu. Semoga rahmat, berkah
shalawat dan karunia Allah selalu

terlimpahkan atas kalian. Cukuplah Dia bagi
kami dan Dia sebaik-baik kembalinya segala

urusan



