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Kali ini kita akan menelisik ayat-ayat tentang kesabaran dalam Al-Qur’an. Apa saja fakta-fakta
tentang sabar dalam kitab suci ini?

.1. Kita harus menyadari bahwa kesabaran adalah pemberian Allah
وَمَا صَبْركَُ إلاِ باِللهِ

Dan tiadalah kesabaranmu itu melainkan dengan pertolongan Allah.” (QS.an-Nahl:127)“
.’2. Jadikan tujuan sabar adalah meraih keridhoan Allah bukan untuk pamer ataupun riya

وَلرِبَكَ فَاصْبرِْ
Dan untuk (memenuhi perintah) Tuhanmu, bersabarlah.” (QS.al-Muddatsir:7)“

.3. Sabar adalah sifat para nabi
ابرِِن مِنَ الص كُل

Semua mereka termasuk orang-orang yang sabar.” (QS.al-Anbiya’:85)“
.4. Sabar adalah kunci surga

ا يَأِْكُم مََلُ الذِنَ خَلَوْا مِنْ قَبْلكُِم ةَ وَلَمأمَْ حَسِبْتمُْ أنَْ تدَْخُلُوا الْجَن
Apakah kamu mengira bahwa kamu akan masuk surga, padahal belum datang kepadamu“

(cobaan) sebagaimana halnya orang-orang terdahulu sebelum kamu?” (QS.al-Baqarah:214)
5. Sabar atas cobaan dan musibah adalah alat ukur untuk mengetahui kriteria orang-orang

.yang berjuang dan bersabar
ابرِِن نَ مِنْكُمْ وَالصِى نعَْلَمَ الْمُجَاهِدكُمْ حَتوَلَنَبْلُوَن

Dan sesungguhnya Kami benar-benar akan menguji kamu agar Kami mengetahui orang-orang“
yang berjihad dan bersabar di antara kamu.” (QS.Muhammad:31)

.6. Sabar adalah penyebab seseorang mendapatkan solawat dari Allah
أوُلَئِكَ عَلَْهِمْ صَلَوَاتٌ مِنْ ربَهِم

Mereka itulah yang mendapat solawat (keberkatan yang sempurna) dan rahmat dari Tuhan“
mereka.” (QS.al-Baqarah:157)

.7. Sabar adalah penentu derajat ahli surga
ارِ ى الدَْسَلاَمٌ عَلَيْكُمْ بمَِا صَبَرْتمُْ فَنعِْمَ عُق

Salam atas kalian karena kesabaran kalian. Maka alangkah baiknya tempat kesudahan itu.”“
(QS.ar-Ra’d:24)

.8. Yang mendapatkan pahala tanpa batas hanyalah orang-orang yang sabar
ابرِوُنَ أجَْرهَُمْ بغَِْرِ حِسَاب ى الصوَفُ مَاِإن



Sesungguhnya hanya orang-orang yang bersabarlah Yang dicukupkan pahala mereka tanpa“
batas.” (QS.az-Zumar:10)

9. Kesabaran adalah wujud dari rasa syukur. Ini membuktikan bahwa cobaan itu sebenarnya
.adalah sebuah nikmat juga

لكُِل صَبارٍ شَكُورٍ
Bagi setiap orang penyabar dan banyak bersyukur.” (QS.Ibrahim:5)“

Inilah ayat-ayat yang menjelaskan tentang tingginya nilai kesabaran. Semoga kita termasuk
.orang-orang yang sabar


