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a. Amalan yang Dilakukan pada Siang dan Malam Ramadhan
Sayid Ibnu Thaw(s ra meriwayatkan dari Imam Bagir dan Imam Shadiq as, “Bacalah (doa ini)
."setelah mengerjakan shalat wajib dari awal hingga akhir Ramadhan
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Ya Allah, anugrahkanlah padaku untuk melaksz;makan haji ke rumah-Mu yang mulia di tahunku
ini dan di setiap tahun selama Engkau menghidupkanku dalam kemudahan dari-Mu, ‘afiat, dan
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kelapangan rezeki dan jangan Kau hindarkan aku dari tempat-tempat dan makam-makam
mulia itu, serta dari menziarahi kubur Nabi-Mu, semoga shalawat-Mu
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selalu terlimpahkan atasnya dan keluarganya, dan bantulah aku dalam (menggapai) hajat dunia
dan akhirat. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu berkenaan dengan ketentuan pasti yang akan
(Kau tentukan dan pastikan (bagiku
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di malam Lailatul Qadr, qalihé‘ yang tidak dapat ditolak dan dirubah; tulislah aku di antara para
peziarah rumah-Mu yang suci
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yang mabrur haji mereka, yang disyukuri usaha mereka, dan yang ditutupi kejelekan-kejelekan
;mereka, dan tentukanlah di antara kententuan yang akan Kau tentukan dan pastikan
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panjangkanlah umurku (dalam ketaatan kepada-Mu), lapangkalah rezekiku, dan penuhilah
bagiku amanah dan utang-utangku. Amin, Robbal
.alamin’
.Bacalah (doa berikut ini) setelah mengerjakan shalat wajib
Wahai Yang Maha Tinggi, wahai Yang Maha Agung, wahai Yang Maha Pengampun, wahai
Yang Maha Pengasih, Engkaulah Tuhan Yang Maha Agung yang tak sesuatu pun menyerupai-
Nya, dan la Maha Mendengar dan maha mengetahui
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Ini adalah sebuah bulan yang telah Kau agungkan, muliakan, dan utamakan atas bulan-bulan



yang lain. la adalah bulan yang telah wajibkan
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bagiku berpuasa di dalamnya. la adalah bulan Ramadhan yang telah Kau turunkan al-Quran di
dalamnya sebagai petunjuk bagi umat manusia dan penjelas bagi petunjuk dan
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jalan pemisah (hak dan batil) dan di dalamnya Kau tentukan malam Lailatul Qadr serta Kau
jadikannya lebih baik dari seribu bulan. Maka, wahai Pemilik anugrah yang Engkau tak pernah
diberi anugrah, anugrahkanlah padaku

kebebasanku dari api neraka di antara orang-orang yang Kau curahkan anugrah pada mereka
dan masukkanlah aku ke surga demi rahmat-Mu, wahai Yang Lebih Pengasih dari para
.pengasih

Syeikh al-Kaf'ami dalam kitab al-Mishbéh dan al-Balad al-Amin serta Syeikh Syahid dalam
kumpulan doanya meriwayatkan bahwa Rasulullah SAWW bersabda, “Barangsiapa membaca
doa ini di bulan Ramadhan setiap setelah mengerjakan shalat wajib, Allah Ta'ala akan
:mengampuni dosa-dosanya hingga hari Kiamat”. Doa itu adalah sebagai berikut
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Ya Allah, masukkanlah ke (dalam hati) para penghuni kubur kebahagian. Ya Allah, kayakanlah
setiap yang fakir. Ya Allah, kenyangkanlah setiap yang lapar. Ya Allah, berikanlah pakaian
kepada
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setiap orang yang telanjang. Ya Allah, penuhilah utang setiap orz;ng yang memiliki utang. Ya
Allah, bahagiakanlah setiap yang tertimpa kesusahan. Ya Allah, kembalikanlah setiap orang
kembalikanlah setiap orang yang terasing. Ya Allah, bebaskanlah setiap
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tawanan. Ya Allah, perbaikilah éetiap urusan Muslimin yang rusak. Ya Allah, sembuhkar’ﬂah
.setiap orang yang sakit. Ya Allah, tutupilah kefakiran kami dengan kekayaan-Mu

Ya Allah, rubahlah kondisi buruk kami dengan kebaikan kondisi-Mu (baca : sifat-Mu). Ya Allah,
penuhilah utang kami dan cukupkanlah kami dari kefakiran. Sesungguhnya Engkau Maha
.Kuasa atas segala sesuatu

Ketahuilah bahwa amalan paling utama pada siang dan malam hari bulan Ramadhan adalah
membaca al-Quran. Dan kita harus membacanya sebanyak mungkin, karena al-Quran turun

pada bulan ini. Dalam sebuah hadis disebutkan bahwa segala sesuatu memiliki musim semi,



dan musim semi al-Quran adalah bulan Ramadahan. Jika di bulan-bulan lain disunnahkan
untuk mengkhatamkan al-Quran sekali dalam waktu minimal enam hari, di bulan Ramadhan ini
disunnahkan untuk mengkhatamkan al-Quran sekali dalam waktu tiga hari. Jika kita dapat
.mengkhatamkannya dalam sehari sekali, itu sangat bagus

Allamah al-Maijlisi ra berkata, ‘Dalam sebuah riwayat disebutkan bahwa sebagian para imam
ma’shim as sering mengkhatamkan al-Quran pada bulan ini sebanyak empat puluh kali atau
lebih. Jika pahala setiap khataman al-Quran itu dihadiahkan kepada arwah salah satu empat
belas ma'shim as, pahalanya akan berlipat ganda’. Dari sebuah hadis dapat dipahami bahwa
pahala orang yang berbuat demikian adalah ia akan dikumpulkan bersama mereka pada hari
.Kiamat

Selain itu, pada bulan ini, sebaiknya kita memperbanyak doa, shalawat, dan istighfar, serta
membaca kalimat Ia ildha illalléh. Dalam sebuah hadis disebutkan bahwa ketika bulan
Ramadhan tiba, Imam Zainul Abidin as tidak pernah berbicara kecuali berdoa, bertasbih,

.beristighfar, dan bertakbir



