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Salah satu ibadah sunah yang sangat ditekankan untuk dilakukan adalah shalat malam. Bagitu
banyak keutamaan-keutamaan dari shalat malam. Mari kita bahas sebagian dari keutamaan

.shalat malam dalam riwayat islam

Saya yakin pembaca yang budiman juga sudah mengetahui perihal ibadah-ibadah yang
bersifat wajib serta menjalankankan ibadah wajib tersebut, akan tetapi kadang lalai dengan

ibadah-ibadah sunah. Nah, kali ini saya akan membahas tentang salah satu dari ibadah sunah
.yang ditekankan oleh agama islam yaitu shalat malam atau tahajud

Dalam al-Quran, surat al-Isra ayat 79

دْ بهِِ نافِلَةً لَكَ عَسى‏ أنَْ يَبْعََكَ ربَكَ مَقاماً مَحْمُودا لِ فَتهََجْوَ مِنَ الل

Dan pada sebaagian malam hari bersembahyang tahajudlah kamu sebagai suatu ibadah“
”.tambahan bagimu: mudah-mudahan Tuhan-mu mengangkat kamu ke tempat yang terpuji

Dari ayat ini, kita mengetahui bahwa sholat malam adalah ibadah yang dianjurkan oleh Allah
swt. Lalu apa sih, keutamaan dan apakah ada dampak dari sholat malam ini untuk kita? Mari

kit abaca bersama

Keutamaan Sholat Malam

) .”Rasul saw bersabda “Sholat yang paling tinggi setelah sholat wajib adalah sholat malam
محجه البیضاء، ج 2،ص390)

Dari hadis di atas dikatakan bahwa sholat malam ini kedudukannya disbanding ibadah yang
lain (setelah ibadah wajib) yang paling tinggi. Jadi sayang sekali kalau kita melewatkan sholat

.malam

Dampak Manawi

Rasul saw bersabda, “Barang siapa yang mengerjakan sholat malam maka di pagi hari
”.wajahnya akan bersinar



Tentang hal ini imam sajjad as berkata bahwa karena ia telah berkhalwat dengan Tuhan di
malam hari maka wajahnya dihiasi cahaya Tuhan sehingga wajahnya bersinar ketika di pagi
hari. Bersinar di sini adalah dampak manawinya yang akan kita rasakan apabila mendirikan

.shalat malam

Dampak di  Akhirat

Imam Shadiq ra berkata aku mencari sebab bersinarnya hati dan aku menemukannya dalam
tafakur dan tangisan, lalu aku meminta cara selamat untuk melewati  shiratul mustaqim, aku

.menemukannya di sholat malam

Dampak di Dunia

”Imam Shadiq ra berkata bahwa “Sholat malam bisa memperbanyak rezeki

(محجه لبیضاء،ج2،ص 392)

Berkaitan dengan hal ini Imam Ali as berkata bahwa “Ketika seorang hamba bangun dari
tempat tidurnya untuk melakukan sholat malam, Allah swt berfirman kepada para malaikat

bahwa lihatlah, hamba-Ku walaupun itu bukan sebuah kewajiban, ia mendekatkan diri
kepadaku dan ia memohon kepada-Ku supaya Aku mengampuni dosanya, menerima

taubatnya, dan memperluas rezekinya. Kalian, wahai para malaikat, sebagai saksinya bahwa
”.Aku akan mengabulkan tiga permohonan tersebut

Dari perkataan Imam Ali as ini kita mendapatkan bahwa Allah swt akan mengampuni dosa dari
orang yang mendirikan sholat malam, menerima taubatnya, dan juga Ia akan memperluas

.rezeki kita

Setelah membaca shalat malam dari kalamnya para manusia suci as, apakah masih kita ingin
melewatkan amalan sunah ini? Semoga Tuhan memberikan taufik kepada kita untuk bisa

.medirikan shalat malam di setiap malamnya


