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Munajat Sya’baniyah

Munajat Imam Ali bin Abi Thalib (sa) ini sangat dianjurkan untuk dibaca selama di bulan
.Sya’ban
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Allahumma shali ‘alda Muhammadin wa ali Muhammad, wasma’ du’ai idza da’awta, wasma’

.nidai idza nadaytuka, wa aqbil ‘alaya idza najaytuka

Ya Allah sampaikan salawat kepada Muhammad dan Keluarga Muhammad. Dengarlah doaku,
ketika aku berdoa pada-Mu. Dengarlah seruanku, ketika aku menyeru-Mu. Hampiri daku, ketika

.aku memanggil-Mu

Fagad harabtu ilayka, wa waqaftu bayna yadayka mustakinan laka, mutadharri'an ilayka, rajiyan



.lim4 ladayka tsawabi

Aku telah lari menuju-Mu, berhenti di hadapan-Mu, bersimpuh pada-Mu, berserah diri pada-

.Mu, mengharapkan pahalaku dari hadirat-Mu

Wa ta'lamu ma fi nafsi, wa takhburu hajati, wa ta'rifu dhamiri, wa |a yakhfa ‘alayka amru
mungqalabi wa matswaya, wa ma uridu an ubdia bihi min manthiqi, wa atafawwahu hibi min

.thalibathi, wa arjahu li'aqibati

Engkau ketahui apa yang ada dalam diriku, Engkau kenali segala keperluanku, Engkau arif akan
apa yang tergetar dalam hatiku, tak tersembunyi bagi-Mu urusan kepulangan dan kembaliku,
dan apa yang ingin aku ungkapkan semuanya dari mulutku dan aku ucapkan dengan

.keinginanku dan mengharapkannya untuk hari akhirku

Wa qad jarat maqgadiruka ‘alayya ya Sayyidi fima yakanu minni ila akhiri ‘umri min sarirati wa

.'alaniyati, wa biyadika |a iyadi ghayrika ziyadati wa nagshi, wa naf'i wa dhurri

Sudah berlaku ketentuan-Mu padaku, duhai Junjunganku, apa yang terjadi padaku sampai
akhir umurku, baik yang tersembunyi maupun yang tampak padaku; pada tangan-Mu bukan

.pada tangan selain-Mu, kelebihanku dan kekuranganku, manfaatku dan madaratku
laht in haramtani faman dzalladzi yarzuquni, wa in khadzaltani faman dzalladzi yanshuruni

Tuhanku, jika sekiranya Engkau menahan rezekiku, siapa lagi yang akan memberikan rezeki

.padaku. Jika Engkau mengabaikan aku, siapa lagi yang akan membelaku

[1&hi a’Gdzu bika min ghadhabika wa huldli sakhathika. Ilahi in kuntu ghayra musta’hilin

Jirahmatika fa Anta ahlun an tajlda ‘alayya bi-fadhli sa’atika

Tuhanku, aku berlindung kepada-Mu dari marah-Mu dan terlepasnya murka-Mu. Tuhanku, jika
aku tidak layak memperoleh kasih-Mu, Engkau sangat layak untuk memberikan anugerah

.kepadaku dengan keluasan karunia-Mu

llaht ka-anni binafsi waqgifaun bayna yadayka wa gad azhallaha husnu tawakkuli ‘alayka,

.faqulta méa Anta ahluhu, wa taghammadtani bi'afwika

Tuhanku, seakan diriku telah tersungkur di hadapan-Mu, dan sebaik-baiknya kepasrahanku

pada-Mu telah menaungi aku, lalu Engkau berkata apa yang layak Engkau katakan dan Kau



Jiputi aku dengan ampunan-Mu

[laht in ‘afawta faman awla minka bidzalika, wa in kdna qad dana ajali wa lam yudnini minka

."amali faqad ja’altul igrara bidz-dzanbi ilayka wasilati

Tuhankuy, jika Engkau ampuni aku siapa lagi yang lebih pantas melakukannya selain-Mu. Jika
sekiranya ajalku sudah dekat, tetapi amalku tidak mendekatkanku kepadaMu, telah aku jadikan

.pengakuan dosa ini sebagai wasilahku kepada-Mu
lahi gad jurtu ‘ala nafsi fin-nazhari laha, falahal waylu illam taghfir laha

Tuhanku, aku telah berbuat zalim dalam memandang diriku. Celaka sudah diriku, jika saja

.Engkau tidak mengampuninya
1lahi lam yazal birruka ‘alayya ayyama hayati fala taqtha’ birraka ‘anni fi mamati

Tuhanku, tidak henti-hentinya kebaikan-Mu mengalir padaku hari-hari hidupku, maka jangan

.putuskan kebaikan-Mu padaku pada hari kematianku
11ahi kayfa ayasu min husni nazharikali ba’da mamati, wa Anta lam tuwallini illal jamila fi hayati

Tuhanku, bagaimana mungkin aku berputus asa pada pandangan baikku kepada-Mu setelah
kematianku, padahal Engkau tidak memberikan kepadaku selain yang indah saja dalam
.hidupku
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[lahi tawalla min amri ma Anta ahluhu, wa ‘ud ‘alayya bifadhlika ‘ala mudznibin gad ghamara

Jjahluhu
Tuhanku, perlakukanlah aku apa yang Engkau layak melakukannya. Kembalilah

kepadaku dengan karunia-Mu yang Kauberikan kepada pendosa yang sudah dipenuhi
.kebodohannya
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llahT qad satarta ‘alayya dzuniban fid dun-ya wa ana ahwaiju ila satriha ‘alayya minka fil
akhirah, idz lam tuzhhiha liahadin min ‘ibadikash shalihin, fala tafdhahni yawmal giyamati ‘ala

.rudsil asyhadi



Tuhankuy, jika telah Kaututupi dosa-dosaku di dunia, padahal aku sangat memerlukan
penutupan pada hari akhirat nanti, karena Engkau tidak menampakkannya di hadapan orang-

.orang yang saleh, maka jangan mempermalukan aku pada hari kiamat dihadapan para saksi
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[laht jiduka basatha amali, wa ‘afwuka afdhalu min ‘amali. llahi fasurrant biligaika yawma
.taqdhi fihi bayna ‘ibadika

.Tuhanku, anugrah-Mu meluaskan harapku; Maaf-Mu lebih utama dari amalku

Tuhanku, bahagian aku ketika berjumpa dengan-Mu pada hari kautetapkan keputusan di

.antara hamba-hamba-Mu
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[laht I'tidzai ilayka i'tidzaru man lam yastaghni ‘an qabdli ‘udzrihi, fagbal ‘udzri ya Akrama

.mani‘tadzara ilayhil musitna

Tuhanku, permohonan maafku kepada-Mu adalah permohonan seseorang yang sangat
memerlukan penerimaan permohonannya. Terimalah permohonan maafku. Wahai yang paling

.pemurah untuk dimohonkan oleh para pendosa

Jlaht Ia tarudda héjati, wa lam tukhayyib thama'i, wa |a taqtha’ minka rajai wa amali

Tuhanku, janganlah kau tolakkan keperluanku, jangan Kau sia-siakan kedambaanku, jangan

.kau putuskan dari-Mu harapanku dan cita-citaku
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J1lahi law aradta hawani lam tahdini, wa law aradta fadhihati lam tu’afini

Tuhanku, sekiranya Engkau ingin menjatuhkan aku, tentulah Engkau tidak memberikan
petunjuk kepadaku; sekiranya Engkau ingin mempermalukanku, tentulah Engkau tidak

.menyelamatkan daku
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11ahi méa azhunnuka taradduni fi hajatin qad afnaytu ‘umri fi thalabaha minka

Tuhanku, tak pernah aku mengira Engkau akan menolak keperluan yang untuk



.memperolehnya dari sisi-Mu telah kuhabiskan seluruh umurku
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[lahi falakal hamdu Abadan Abadan daiman sarmada, yazidu wa la yubidu kama tuhibbu wa
tardha

Tuhanku, bagi-Mu segala sanjung dan puja, selama-lamanya, sanjugan yang kekal abadi,
.berlansung terus, tak pernah habis, sanjung-puja seperti yang Engkau cintai dan Engkau ridhai
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[1aht in akhadztani bijurmi akhadztuka bi'afwika, wa in akhadztani bidzunbi akhadztuka

.bimaghfiratika, wa in adkhaltanin nara a’'lamtu ahlaha anni uhibbuka

Tuhanku, jika Engkau menuntutku karena kesalahanku, aku akan menuntut-Mu dengan maaf-
Mu; jika Engkau menuntutku dengan dosaku, aku akan menuntut-Mu dengan ampunan-Mu;
jika Engkau memasukkan aku ke dalam neraka, aku akan memberitahukan kepada para

.penghuninya bahwa aku mencintai-Mu
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1l1aht in kdana shaghura fi janbi thé@'atika ‘amali faqad kabura fi janbi rajaka amali

Tuhanku, jika amalku kecil disamping ketaatanku padamu, kedambaanku besar di samping

.harapanku kepada-Mu
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llahi kayfa anqalibu min ‘indika bil-khayabati mahrima, wa qad kana husnu zhanni bijadika an

.taglidani bin-najati marhuma

Tuhanku, bagaimana mungkin aku kembali dari hadirat-Mu dengan tangan hampa yang
Kautolakkan, padahal sangka baikku akan anugrah-Mu pastilah mengembalikanku dengan

.keselamatan dan rahmat-Mu yang Kaucurahkan
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1lahi wa qad afnaytu ‘umri fi syirratis sahwi ‘anka, wa ablaytu syababi fi sakratit taba’udi minka

Tuhanku, sudah aku habiskan umurku tengelam dalam kelalaian kepada-Mu; telah aku

.hancurkan kemudaanku dalam kemabukan keterasingan dari-Mu
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.11ahi falam astayqazhu ayyamaghtirari bika wa rukani ila sabili sakhatika

Tuhanku, maka aku tidak bangun dari hari-hari ketertipuanku dan keterperosokanku pada jalan
.kemurkaan-Mu

w

.1lahi wa ana ‘abduka wabnu ‘abdika gaimun bayna yadayka, mutawassilun bikaramika ilayka

Tuhankuy, inilah aku hamba-Mu anak hamba-Mu menghadap-Mu bertawasul kepada-Mu
.dengan kemurahan-Mu
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[lahi ana ‘abdun atanashshalu ilayka, mimma kuntu uwajihuka bihi min qillatistihyai min

.nazharika, wa athlubul ‘afwa minka idzil ‘afwu na’tun likaramika

Tuhanku, akulah seorang hamba yang meninggalkan segala keadaan duka ketika menghadap-
Mu dengan sedikitnya rasa maluku akan pandangan-Mu; aku mencari ampunan dari-Mu,

.karena ampunan adalah sifat kemurahan-Mu
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[1ahi lam yakunli hawlun fantagila bihi ‘an ma’shiyatika illa fi waqtin aygazhtani limahabbatika,
wa kama aradtu an akdna kuntu, fasyakartuka bi-idkhali fi karamika, wa litathhiri galbi min

.awsakhil ghaflati ‘anka

Tuhanku, aku tidak punya kekuatan untuk meninggalkan maksiatku kepada-Mu kecuali pada
waktu Engkau bangunkan aku untuk mencintai-Mu. Dan sebagaimana Engkau inginkan aku
untuk menjadi aku seperti sekarang ini, maka aku bersyukur kepada-Mu.karena Engkau telah
memasukkan aku dalam anugrah-Mu dan karena Engkau telah membersihkan hatiku dari noda
.kelalaian pada-Mu
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[lahT unzhur ilayya nazhara man nadaytahu fa ajabaka, wasta’'maltuhu bima’Gnatika fa atha’aka,



.ya gariban la yab’udu ‘anil mughtarri bhi, ya jawadan la yabkhalu ‘amman raja tsawabahu

Tuhanku, pandanglah daku seperti Engkau memandang orang yang Kau panggil dia lalu dia
menjawab panggilan-Mu, yang Kau bimbing dia dengan bantuan-Mu lalu ia mantaati-Mu.
Wahai Yang Dekat dan tidak menjauh dari orang yang kebingungan karenanya. Wahai Yang
.Pemurah tidak bakhil kepada siapapun yang mengharapkan pahalanya
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[lahi habli qalban yudnihi minka syawquhu, wa lisanan yurfa'u ilayka shidgihu, wa nazharan

.yuqarribuhu mnka haqquhu

Tuhanku, anugrahkan kepadaku hati yang kerinduannya mendekatkannya kepada-Mu dan lidah
yang ketulusannya mengankatnya kepada-Mu dan padangan yang kebenarannya

mendekatkanya pada-Mu
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[laht inna man ta'arrafa bika ghayra majhdlin, wa man ladza bika ghayra makhdzdl, wa man

.aglabta ‘alayhi ghayra mamldl

Tuhanku, sungguh orang yang mengenal-Mu tidak akan diabaikan, yang berlindung kepada-Mu

.tidak akan dilalaikan dan orang yang Kau hampiri tidak akan dibiarkan

[1&hi inna manintahaja bika lamustanir, wa inna man’tashama bika lamutajir, wa qad ludztu
.bika

,Tuhanku, sesungguhnya orang yang mengambil jalan-Mu akan mendapat pencerahan

orang yang berpegang kepada-Mu akan memperoleh perlindungan. Sungguh aku telah

.berlindung kepada-Mu
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.Ya llahi fala tukhayyib zhanni min rahmatika, wa la tahjubni ‘an rahmatika

Duhai Tuhanku, janganlah Kau sia-siakan sangkaku akan kasih sayang-Mu, jangan Kau halangi

.aku dari santunan-Mu
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1lahi agimni fi ahli wildyatika magama man rajaz ziyadata min mahabbatika

Tuhanku, tempatkan daku di antara para kekasih-Mu, pada tempat orang yang mengharapkan

.tambahan kecintaan-Mu
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1lahi wa alhimni bidzikrika ila dzikrika, wa hammani fi rawhi najahi asmaika wa mahalli qudsika

Tuhanku, ilhamkan kepadaku kerinduan untuk berzikir kepada-Mu setelah berzikir kepada-Mu.

Ilhamkan kepadaku keinginan untuk berada pada suka cita kebahagiaan asma-Mu dan tempat

.kesucian-Mu
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llahi bika ‘alayka illa alhagtani bimahalli ahli thd’atika, wal matswash shalihi min mardhaika,

.fainni l1a aqdiru linafsi daf'a, wa |a amliku laha naf'a

Tuhanku, karena-Mu dan hanya dengan ketentuan-Mu Engkau masukkan aku pada tempat
orang yang mentaati-Mu dan tempat yang baik dari keridhaan-Mu; karena aku tidak mampu
.melindungi diriku dan tidak sanggup memberikan manfaat padanya

llahi ana ‘abdukadh dha'iful mudznib, wa mamldkukal munib, fala taj'alni mimman sharafta

."anhu wajhaka, wa hajabuhu sahwuhu ‘an ‘afwika

Tuhanku, akulah hamba-Mu yang lemah penuh dosa dan milik-Mu yang penuh noda; janganlah
Engkau jadikan daku termasuk orang yang Engkau palingkan wajah-Mu daripadanya dan yang
.kelalaiannya telah menghalangi dari maaf-Mu
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[lahi habli kamalal ingith@'l ilayka, wa anir abshara qullbina bidhiyai zhariha ilayka, hatta
takhriga absharul qulGbi hujaban ndr, fatashila ila ma’danil ‘azhamah, wa tashira arwahuna

.mu’allagatan bi'izzi qudsika

Tuhanku, anugrahkan kepadaku kesempurnaan kebergantungan kepada-Mu, terangilah

pandangan hati kami dengan cahaya penghilatan kepada-Mu, sehingga mata hati kami



menyobekkan tirai-tirai cahaya dan mengantarkan kami pada mahligai kebeseran-Mu dan

.arwah kami bergantung pada keagungan kesucian-Mu
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[lahi waj'alni mimman nadaytahu fa ajabaka, wa lahazhtahu fasha'iqa lijalélika, fanajaytahu

.sirran wa ‘amala laka jahran

Tuhanku, jadikan aku orang yang Kau panggil dia dan dia menjawab panggilan-Mu; yang Kau
perhatikan dia, sehingga ia bergetar karena kebesaran-Mu, Engkau sambut dia secara rahasia

.dan ia beramal karena-Mu secara terbuka
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1lahi lam usallith ‘ala husni zhanni qunathal iyas, wa langatha’a rajai min jamili karamika

Tuhanku, aku tidak biarkan keputusasaan mengalahkan sangka baikku kepada-Mu dan tidak

.berputus harapanku akan keindahan kemurahan-Mu
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Jlahi in kanatil khathaya qad asqathatni ladayka, fashfah ‘anni bihusni tawakkuli ‘alayka

Tuhanku, jika kesalahan telah menjatuhkan aku dari sisi-Mu, maka maafkanlah daku dengan

.seluruh kepasrahanku kepada-Mu
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l1ahi in haththatnidz dzunGbu min makarimi luthfika, fagad nabbahanil yaqinu ila karami
athfika

Tuhanku, jika dosa-dosa melemparkan aku dari kemuliaan anugrah-Mu, keyakinan telah
.mengangkatku kepada kemurahan kasih-Mu
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11ahi in anamatnil ghaflata ‘anil isti'dadi liliqaika, fagad nabbahanil ma’rifatu bikarami alaika

Tuhankuy, jika kelalaian telah menidurkan daku dari persiapan untuk menemui-Mu, telah

.mambangunkan aku pengtahuan akan kemurahan anugrah-Mu
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lahi in da'ani ilan nari ‘azhimu ‘igabika, fagad da’ani ilal jannati jazilu tsawabika



Tuhanku, jika besarnya hukuman-Mu telah memanggilku ke neraka, limpahan karunia-Mu telah
.memanggilku ke surga
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[lahi falaka as-alu wa ilayka abtahilu wa arghabu, wa as-aluka an tushalliya ‘ala Muhammadin
wa ali Muhammad, wa an taj'alani mimman yudimu dzikraka, wa |a yanqudhu ‘ahdaka, wa la

.yaghfulu ‘an syukrika, wa la yastakhiffu bamrika

Tuhanku, kepada-Mu aku bermohon, kepada-Mu aku berpasrah dan berserah diri. Aku
bermohon kepada-Mu agar Kau sampaikan shalawat kepada Muhammad dan keluarga
Muhammad. Aku bermohon kepadamu agar Kau jadikan aku termasuk orang yang selalu
berzikir kepada-Mu, tidak melanggar perjanjian-Mu, tidak lalai dari bersyukur pada-Mu, tidak
.menganggap enteng perintah-Mu
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llaht wa alhigni bindri ‘izzikal abhaj, wa ak(na laka ‘arifan, wa ‘an siwaka munharifa, wa minka
khaifan muraqibd, ya Dzal jalali wal ikram, wa shallalléhu ‘ald Muhammadin rasdalihi wa alihith

.thahirina wa sallama tasliman katsira

Tuhanku, gabungkan aku dengan cahaya keagungan-Mu yang cemerlang, sehingga aku
menjadi orang yang mengenal-Mu dan berpaling dari selain-Mu, serta takut dan selalu merasa
diawasi-Mu, wahai Pemilik keagumgan dan kebaikan. Semoga Allah menyampaikan shalawat

kepada Muhammad rasul-Nya dan keluarganya yang suci dan semoga Allah melimpahkan

.salam kepadanya sebanyak-banyaknya



