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Waktu luang adalah sebuah anugerah yang seringkali kita abaikan dalam kesibukan sehari-
hari. Terlalu sering, kita terjebak dalam rutinitas yang monoton, lalu merasa waktu luang kita

hanya berlalu begitu saja tanpa makna. Namun, waktu luang dapat menjadi saat yang sangat
berharga jika kita tahu bagaimana mengisi dengan cara yang bermakna dan berarti. Salah satu

.cara yang bisa kita coba adalah dengan membaca Al-Quran

Mengapa membaca Al-Quran? Al-Quran adalah sumber ilmu, hikmah, dan petunjuk dari Allah
SWT. Membaca Al-Quran bukan hanya menambah pengetahuan kita tentang agama, tetapi

juga membuka pintu kepada hikmah dan ketaqwaan. Inilah mengapa Al-Quran menjadi
panduan utama dalam hidup seorang Muslim. Berikut adalah beberapa cara mengisi waktu

:luang dengan membaca Al-Quran supaya tidak membosankan

Membaca Setiap Hari .1
Jadikan membaca Al-Quran sebagai rutinitas harian. Luangkan waktu sebentar setiap hari
untuk membaca Al-Quran. Anda bisa memilih waktu pagi, sore, atau malam sesuai dengan

kenyamanan Anda. Dengan begitu, Anda dapat memanfaatkan waktu luang dengan produktif
.dan merasa lebih dekat dengan Allah SWT

Jadwalkan Sesuai Ketersediaan Waktu .2
Anda mungkin memiliki waktu luang yang berbeda-beda setiap harinya. Manfaatkan

keleluasaan ini untuk membaca Al-Quran. Jadwalkan sesuai dengan ketersediaan waktu Anda.
Meskipun hanya beberapa halaman atau beberapa ayat, hal ini akan membantu Anda untuk

.menjaga hubungan Anda dengan Al-Quran

Tafsir Al-Quran .3
Selain membaca, luangkan waktu untuk memahami makna dan tafsir Al-Quran. Buku tafsir

atau aplikasi Al-Quran dapat membantu Anda memahami pesan yang terkandung dalam
.setiap ayat. Hal ini akan membuat membaca Al-Quran lebih bermakna dan mendalam

Kajian Al-Quran Bersama .4



Bergabung dengan kelompok kajian Al-Quran di masjid atau komunitas lokal Anda. Diskusi
dan pembelajaran bersama akan memotivasi Anda untuk terus membaca Al-Quran dan
.mendiskusikan makna serta penerapan ajaran-ajarannya dalam kehidupan sehari-hari

Doa dan Kontemplasi .5
Setelah membaca Al-Quran, luangkan waktu untuk berdoa dan merenungkan apa yang telah

Anda baca. Hal ini akan membantu Anda mendekatkan diri kepada Allah SWT dan menguatkan
.keimanan Anda

Dengan mengisi waktu luang dengan membaca Al-Quran, Anda tidak hanya menjauhkan diri
dari kebosanan, tetapi juga mendapatkan berkah dan kedamaian dalam hidup Anda. Al-Quran

adalah sumber kebijaksanaan dan panduan yang tak ternilai. Selain itu, Anda juga menjalankan
.kewajiban sebagai seorang Muslim untuk selalu mendekatkan diri kepada Allah SWT

Dalam dunia yang serba sibuk ini, jangan biarkan waktu luang Anda terbuang sia-sia.
Manfaatkan waktu tersebut dengan membaca Al-Quran, dan Anda akan merasakan manfaat

luar biasa dalam kehidupan Anda. Dengan berkata, “Bismillah” dan membuka halaman Al-
.Quran, Anda telah memulai perjalanan spiritual yang penuh berkah dan berarti


