
अपनी खोई हुई असल चीज़ की जुस्तुजू करो
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जब इंसान अपने िदल में झाँक कर देखता है तो महसूस करता है िक उसकी कोई चीज़ खोई हुई है िजसकी उसे तलाश है, और
चूँिक वह अपनी खोई हुई चीज़ के बारे मे सही से नही जानता इस िलए उसको हर जगह और हर चीज़ में तलाश करने की

कोिशश करता है।

वह कभी तो यह सोचता है िक मेरी खोई हुई असली चीज़ मालो दौलत है, िलहाज़ा अगर इसको जमा कर िलया जाये तो दुिनया
का सब से ख़ुश िक़स्मत इंसान बन जाउँगा। लोिकन जब वह एक बड़ी तादाद में दौलत जमा कर लेता है तो एक रोज़ इस

तरफ़ मुतवज्जेह होता है िक लालची लोगों की िनगाहें, चापलूस लोगों की ज़बानें, चोरों के संगीन जाल और हािसद
लोगों की ज़ख़्मी कर देने वाली ज़बानें उसकी ताक में हैं।और कभी कभी तो ऐसा होता है िक उस माल की िहफ़ाज़ उस

को हािसल करने से ज़्यादा मुश्िकल हो जाती है िजस से इज़तराब में इज़ाफ़ा हो जाता है। तब वह समझता है िक
मैनें ग़लती की है, मेरी खोई हुई असली चीज़ मालो दौलत नही है।

कभी वह यह सोचता है िक अगर एक ख़ूबसूरत और माल दार बीवी िमल जाये तो मेरी ख़ुशहाली में कोई कमी बाक़ी नही
रहेगी। लेिकन उस को हािसल कर ने के बाद जब उसके सामने उसकी िहफ़ाज़त, और ला महदूद तमन्नाओं को पूरा करने का

मसला आता है तो उस की आँख़े खुल रह जाती हैं और वह समझता है िक उसने जो सोचा था वह तो िसर्फ़ एक ख़वाब था।

शोहरत व मक़ाम, का मंज़र इन सबसे ज़्यादा लुभावना है इनके ज़िरये खुश हाल बनने का ख़्याल कुछ ज़्यादा ही
पाया जाता है जबिक हक़ीक़त यह है िक मक़ाम हािसल करने के बाद उसकी मुश्िकलात, सर दर्दीयों ,िज़म्मेदािरयोँ

में (चाहें वह इंसानों के िलए जवाब देह हो या अल्लाह के सामने) इज़ाफ़ा हो जाता है।

पाको पाकीज़ा आिलमे दीन मरहूम आयतुल्लािह अल उज़मा बरूजर्दी जो िक जहाने तशय्यु के मरजाए अलल इतलाक़ और
अपने ज़माने के बे नज़ीर आलम थे जब उन्होंने मक़ामो शोहरत की मुशिकलों को महसूस िकया तो फ़रमाया िक “ अगर

कोई िरज़ायत खुदा के िलए नही, बल्िक हवाए नफ़्स की ख़ाितर इस मक़ामों मंिज़ल को हािसल करने की कोिशश करे िजस
पर मैं हूँ तो उसके कम अक़्ल होने के बारे में शक न करना। ”

यह तमाम मक़ामात सराब की तरह हैं जब इंसान इन तक पहुँचता है तो न िसर्फ़ यह िक, उसकी प्यास नही बुझती बल्िक



वह इस िज़न्दगी के बयाबान में और ज़्यादा प्यासा भटकने लगता है। क़ुरआने करीम इस बारे में क्या ख़ूब बयान
फ़रमाता है “कसरािबन बक़ीअितन यहसबुहु अज़्ज़मानु माअन हत्ता इज़ा जाअहु लम यिजदहु शैयन..... ”(वह सराब की

तरह है िक प्यासा उसको दूर से तो पानी ख़याल करता है लेिकन जब उसके क़रीब पहुँचता है तो कुछ भी नही पाता)

क्या यह बात मुमिकन है िक िहकमते िख़ल्क़त के तहत तो इंसान के वुजूद में िकसी चीज़ के गुम होने के एहसास को
तो रख िदया गया हो, लेिकन उस गुम हुई चीज़ के िमलने कोई िठकाना न हो ? बे शक प्यास पानी के वजूद के बग़ैर

अल्लाह की िहकमत में ठीक उसी तरह ग़ैर मुमिकन है िजस तरह प्यास के बग़ैर पानी का वुजूद बे माअना है !

मगर होिशयार इंसान आिहस्ता आिहस्ता समझ जाते हैं िक उनकी वह खोई हुई चीज़ िजसकी तलाश में वह चारो तरफ भटक
रहे हैं और नही िमल रही है वह तो हमेशा से उनके साथ है, उनके पूरे वजूद पर छायी हुई है और उनकी रगे गर्दन से

भी ज़्यादा क़रीब है। बस उन्होंने कभी उसकी तरफ़ तवज्जोह नही दी है। “ व नहनु अक़रबु इलैिह िमन हबिलल वरीिद
”हािफ़ज़ शीराज़ी ने क्या खूब कहा है िक –

सालहा िदल तलबे जामे जम अज़ मा मी कर्ज।

आनचे ख़ुद दाश्त अज़ बेगाने तमन्ना मी कर्द।।

गौहरी के अज़ सदफ़े कोनो मकाँ बीरून बूद।

तलब अज़ गुमशुदेगाने लबे दिरया मी कर्द।।

और सादी ने भी क्या खूब कहा है िक-

ईन सुख़न बा के तवान गुफ़्त के दोस्त।



दर िकनारे मन व मन महजूरम !

हाँ इंसान की खोई हुई चीज़ हर जगह और हर ज़माने में उसके साथ है लेिकन िहजाब (पर्दे) उसको देखने की इजाज़त
नही देते, क्योँ िक इंसान तबीअत के पंजो में जकड़ा हुआ िलहाज़ वह उसे हक़ीक़त जान ने से दूर रखती हैं।

तू के अज़ सराई तबीअत नमा रवी बीरून।

कुजा बे कूई हक़ीक़त गुज़र तवानी कर्द ?!।।

ऐ अज़ीज़म तुम्हारी खोई हुई चीज़ तुम्हारे पास है , बस अपने सामने से िहजाब को हटाने की कोिशश करो तािक िदल
,के हुस्ने आरा को देख सको, आप की रूहो जान उस से सेराब हो सके

 

 

 


