
हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा

<"xml encoding="UTF-8?>

हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा का जीवन तथा उनका व्यक्ितत्व िविभन्न आयामों से समीक्षा योग्य है।
पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम, हज़रत अली अलैिहस्सलाम और हज़रत फ़ातेमा ज़हरा

सलामुल्लाह अलैहा जैसी हस्ितयों के साथ रहने से हज़रत ज़ैनब के व्यक्ितत्व पर इन हस्ितयों का बहुत गहरा
प्रभाव पड़ा। हज़रत ज़ैनब ने प्रेम व स्नेह से भरे पिरवार में प्रिशक्षण पाया। इस पिरवार के वातावरण में,
दानशीलता, बिलदान, उपासना और सज्जनता जैसी िवशेषताएं अपने सही रूप में चिरतार्थ थीं। इसिलए इस पिरवार के

बच्चों का इतने अच्छे वातावरण में पालन - पोषण हुआ। हज़रत अली अलैिहस्सलाम व फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह के
बच्चों में नैितकता, ज्ञान, तत्वदर्िशता और दूर्दर्िशता जैसे गुण समाए हुए थे, क्योंिक मानवता के

सर्वश्रेष्ठ प्रिशक्षकों से उन्होंने प्रिशक्षण प्राप्त िकया था।
हज़रत ज़ैनब में बचपन से ही ज्ञान की प्राप्ित की िजज्ञासा थी। अथाह ज्ञान से संपन्न पिरवार में जीवन ने

उनके सामने ज्ञान के द्वार खोल िदए थे। पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के पिरजनों के
कथनों के हवाले से इस्लामी इितहास में आया है िक हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा को ईश्वर की ओर से कुछ ज्ञान

प्राप्त था। पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के पौत्र हज़रत इमाम ज़ैनुल आबेदीन
अलैिहस्सलाम ने अपने एक भाषण में हज़रत ज़ैनब को संबोिधत करते हुए कहा थाः आप ईश्वर की कृपा से ऐसी िवद्वान
है िजसका कोई िशक्षक नहीं है। हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा क़ुरआन की आयतों की व्याख्याकार थीं। िजस समय

उनके महान िपता हज़रत अली अलैिहस्सलाम कूफ़े में ख़लीफ़ा थे यह महान मिहला अपने घर में क्लास का आयोजन करती
तथा पिवत्र क़ुरआन की आयतों की बहुत ही रोचक ढंग से व्याख्या िकया करती थीं। हज़रत ज़ैनब द्वारा शाम और

कूफ़े के बाज़ारों में िदए गए भाषण उनके व्यापक ज्ञान के साक्षी हैं। शोधकर्ताओं ने इन भाषणों का अनुवाद
तथा इनकी व्याख्या की है। ये भाषण इस्लामी ज्ञान िवशेष रूप से पिवत्र क़ुरआन पर उस महान हस्ती के व्यापक

ज्ञान के सूचक हैं।
हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा के आध्यात्िमक स्थान की बहुत प्रशंसा की गई है। जैसा िक इितहास में आया है िक

इस महान मिहला ने अत्यंत प्रितकूल पिरस्िथितयों में भी अिनवार्य उपासना के साथ साथ ग़ैर अिनवार्य उपासना
करने में भी तिनक पीछे नहीं रहीं। हज़रत ज़ैनब को उपासना से इतना लगाव था िक उनकी गणना रात भर उपासना करने

वालों में होती थी और िकसी भी प्रकार की स्िथित ईश्वर की उपासना से उन्हें रोक नहीं पाती थी। इमाम
ज़ैनुलआबेदीन अलैिहस्सलाम बंदी के िदनों में हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा के आध्यात्िमक लगाव की प्रशंसा

करते हुए कहते हैः मेरी फुफी ज़ैनब, कूफ़े से शाम तक अिनवार्य नमाज़ों के साथ - साथ ग़ैर अिनवार्य नमाज़ें
भी पढ़ती थीं और कुछ स्थानों पर भूख और प्यास के कारण अपनी नमाज़े बैठ कर पढ़ा करती थीं। इमाम हुसैन
अलैिहस्सलाम ने जो अपनी बहन हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा के आध्यात्िमक स्थान से अवगत थे, िजस समय

रणक्षेत्र में जाने के िलए अंितम िवदाई के िलए अपनी बहन से िमलने आए तो उनसे अनुरोध करते हुए यह कहा थाः
मेरी बहन मध्यरात्िर की नमाज़ में मुझे न भूिलएगा।

हज़रत ज़ैनब के पित हज़रत अब्दुल्लाह िबन जाफ़र की गण्ना अपने काल के सज्जन व्यक्ितयों में होती थी। उनके



पास बहुत धन संपत्ित थी िकन्तु हज़रत ज़ैनब बहुत ही सादा जीवन िबताती थीं भौितक वस्तुओं से उन्हें तिनक भी
लगाव नहीं था। यही कारण था िक जब उन्हें यह आभास हो गया िक ईश्वरीय धर्म में बहुत सी ग़लत बातों का समावेश कर

िदया गया है और वह संकट में है तो सब कुछ छोड़ कर वे अपने प्राणप्िरय भाई हज़रत इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम के
साथ मक्का और िफर कर्बला गईं।

न्होंने मदीना में एक आराम का जीवन व्यितत करने की तुलना में कर्बला की शौर्यगाथा में भाग लेने को
प्राथिमकता दी। इस महान मिहला ने अपने भाई इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम के साथ उच्च मानवीय िसद्धांत को पेश िकया
िकन्तु हज़रत ज़ैनब की वीरता कर्बला की त्रासदीपूर्ण घटना के पश्चात सामने आई। उन्होंने उस समय अपनी वीरता
का प्रदर्शन िकया जब अत्याचारी बनी उमैया शासन के आतंक से लोगों के मुंह बंद थे। इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम की
शहादत के पश्चात िकसी में बनी उमैया शासन के िवरुद्ध खुल कर बोलने का साहस तक नहीं था ऐसी स्िथित में हज़रत

ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा ने अत्याचारी शासकों के भ्रष्टाचारों का िपटारा खोला। उन्होंने अत्याचारी व
भ्रष्टाचारी उमवी शासक यज़ीद के सामने बड़ी वीरता से कहाः हे यज़ीद! सत्ता के नशे ने तेरे मन से मानवता को

समाप्त कर िदया है। तू परलोक में दण्िडत लोगों के साथ होगा। तुझ पर ईश्वर का प्रकोप हो । मेरी दृष्िट में तू
बहुत ही तुच्छ व नीच है। तू ईश्वरीय दूत पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के धर्म को
िमटाना चाहता, मगर याद रख तू अपने पूरे प्रयास के बाद भी हमारे धर्म को समाप्त न कर सकेगा वह सदैव रहेगा

िकन्तु तू िमट जाएगा।
हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा की वीरता का स्रोत, ईश्वर पर उनका अटूट िवश्वास था। क्योंिक मोिमन व्यक्ित

सदैव ईश्वर पर भरोसा करता है और चूंिक वह ईश्वर को संसार में अपना सबसे बड़ा संरक्षक मानता है इसिलए िनराश
नहीं होता। जब ईश्वर पर िवश्वास अटूट हो जाता है तो मनुष्य किठनाइयों को हंसी ख़ुशी सहन करता है। ईश्वर पर

िवश्वास और धैर्य, हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा के पास दो ऐसी मूल्यवान शक्ितयां थीं िजनसे उन्हें
किठनाईयों में सहायता िमली। इसिलए उन्होंने उच्च - िवचार और दृढ़ िवश्वास के सहारे कर्बला - आंदोलन के

संदेश को फैलाने का िवकल्प चुना। कर्बला से लेकर शाम और िफर शाम से मदीना तक राजनैितक मंचों पर हज़रत ज़ैनब
की उपस्िथित, अपने भाइयों और प्िरय पिरजनों को खोने का िवलाप करने के िलए नहीं थी। हज़रत ज़ैनब की दृष्िट
में उस समय इस्लाम के िवरुद्ध कुफ़्र और ईमान के सामने िमथ्या ने िसर उठाया था। हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह

अलैहा का आंदोलन बहुत व्यापक अर्थ िलए हुए था। उन्होंने भ्रष्टाचारी शासन को अपमािनत करने तथा अंधकार और
पथभ्रष्टता में फंसे इस्लामी जगत का मार्गदर्शन करने का संकल्प िलया था। इसिलए इस महान मिहला ने हज़रत इमाम

हुसैन अलैिहस्सलाम की शहादत के पश्चात हुसैनी आंदोलन के संदेश को पहुंचाना अपना परम कर्तव्य समझा।
उन्होंने अत्याचारी शासन के िवरुद्ध अभूतपूर्व साहस का प्रदर्शन िकया। उन्होंने अपने जीवन के इस चरण में

पैग़म्बरे इस्लाम के पिरजनों के अिधकारों की रक्षा की तथा शत्रु को कर्बला की त्रासदीपूर्ण घटना से लाभ
उठाने से रोक िदया। हज़रत ज़ैनब के भाषण में वाक्पटुता इतनी आकर्षक थी िक लोगों के मन में हज़रत अली

अलैिहस्सलाम की याद ताज़ा हो गई और लोगों के मन में उनके भाषणों का बहुत गहरा प्रभाव पड़ा। कर्बला में
हज़रत इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम और उनके सािथयों की शहादत के पश्चात हज़रत ज़ैनब ने िजस समय कूफ़े में लोगों
की एक बड़ी भीड़ को संबोिधत िकया तो लोग उनके ज्ञान एवं भाषण शैली से हत्प्रभ हो गए। इितहास में है िक लोगों

के बीच एक व्यक्ित पर हज़रत ज़ैनब के भाषण का ऐसा प्रभाव हुआ िक वह फूट फूट कर रोने लगा और उसी स्िथित में
उसने कहाः हमारे माता िपता आप पर न्योछावर हो जाएं, आपके वृद्ध सर्वश्रेष्ठ वृद्ध, आपके बच्चे सर्वश्रेष्ठ



बच्चे और आपकी मिहलाएं संसार में सर्वश्रेष्ठ और उनकी पीिढ़यां सभी पीिढ़यों से श्रेष्ठ हैं।
कर्बला की घटना के पश्चात हज़रत ज़ैनब ने हज़रत इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम के आंदोलन को इितहास की घटनाओं की
भीड़ में खोने से बचाने के िलए िनरंतर प्रयास िकया। यद्यिप कर्बला की त्रासदीपूर्ण घटना के पश्चात हज़रत
ज़ैनब अिधक जीिवत नहीं रहीं िकन्तु इस कम समय में उन्होंने इस्लामी जगत में जागरुकता की लहर दौड़ा दी थी।

हज़रत ज़ैनब सलामुल्लाह अलैहा ने अपनी उच्च- आत्मा और अटूट संकल्प के सहारे इमाम हुसैन अलैिहस्सलाम के
आंदोलन को अमर बना िदया तािक मानव पीढ़ी, सदैव उससे प्रेरणा लेती रही। यह महान मिहला कर्बला की घटना के

पश्चात लगभग डेढ़ वर्ष तक जीिवत रहीं और सत्य के मार्ग पर अथक प्रयास से भरा जीवन िबताने के पश्चात वर्ष 62
िहजरी क़मरी में इस नश्वर संसार से िसधार गईं।

एक बार िफर हज़रत ज़ैबन सलामुल्लाह अलैहा की शहादत की पुण्यितिथ पर हम सभी श्रोताओ की सेवा में हार्िदक
संवेदना व्यक्त करते हैं। कृपालु ईश्वर से हम यह प्रार्थना करते हैं िक वह हम सबको इस महान हस्ती के आचरण को

समझ कर उसे अपनाने का साहस प्रदान करे।

 


