
हज़रत फ़ातेमा की शहादत
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कृपालु मां हज़रत फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह अलैहा की शहादत का िदन है। हालांिक इस महान हस्ती ने इस नश्वर
संसार में बहुत कम समय िबताया िकन्तु उनका अस्ितत्व इस्लाम और मुसलमानों को बहुत से फ़ायदे पहुंचने का आधार
बना। ऐसी महान हस्ती के जीवन व व्यक्ितत्व की समीक्षा से िकताबें भरी हुयी हैं और उनके जीवन से बहुत से पाठ

िमलते हैं जैसे धर्मपरायणता, ईश्वर से भय तथा उन्हें जीवन का आदर्श बनाने की प्रेरणा। इस दुखद अवसर पर हज़रत
फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह अलैहा के जीवन के मूल्यवान आयाम पर चर्चा करेंगे और ईश्वर से अपने िलए इस महान

हस्ती को आदर्श बनाने की कामना करते हैं।
पैग़म्बरे इस्लाम सबसे अिधक हज़रत फ़ातेमा ज़हरा से स्नेह करते थे और आपका पिवत्र वंश हज़रत फ़ातेमा ज़हरा
से चला। हज़रत फ़ातेमा ज़हरा का प्रिशक्षण ईश्वरीय दूत के घर में हुआ। उन्होंने पैग़म्बरे इस्लाम की ज़बान

से क़ुरआन को सुना और उसके आदेशों को व्यवहार में उतार कर अपनी आत्मा को सुशोिभत कर िलया। हज़रत फ़ातेमा
ज़हरा के व्यक्ितत्व ऐसे गुणों से सुसज्िजत हैं िक कोई और मिहला उनके स्तर तक पहुंचती ही नहीं। इसिलए

पैग़म्बरे इस्लाम ने उन्हें लोक-परलोक की मिहलाओं की सरदार का िख़ताब िदया। इसके साथ ही हज़रत फ़ातेमा
ज़हरा अरब प्रायद्वीप की तत्कालीन कलाओं से पिरिचत थीं। जैसा िक कुछ युद्धों में अपने िपता पैग़म्बरे

इस्लाम के जख़्मों पर बहुत ही अच्छे ढंग से मरहम-पट्टी करती थीं। घर का काम भी िबना िकसी की सहायता के करती
थीं। उन्होंने अपने बच्चों का श्रेष्ठ ढंग से प्िरिशक्षण िकया और ऐसे िकसी मामलों में हस्तक्षेप नहीं करती

थीं िजससे उनका और उनके पिरवार का संबंध न हो। िसर्फ़ आवश्यकता पड़ने पर ही वे बात करती थीं और जब तक उनसे
कोई कुछ नहीं पूछता उस समय तक उत्तर नहीं देती थीं।

हज़रत फ़ातेमा ज़हरा की महानता के बारे में बहुत से कथन पाए जाते हैं।
अबु अब्िदल्लाह मोहम्मद िबन इस्माईल बुख़ारी सुन्नी समुदाय की सबसे प्रिसद्ध िकताबों से एक सही बुख़ारी
में पैग़म्बरे इस्लाम के एक कथन का उल्लेख करते हैं िजसमें उन्होंने कहाः फ़ातेमा मेरा टुकड़ा है िजसने

उन्हें क्रोिधत िकया उसने मुझे क्रोिधत िकया। बुख़ारी एक और स्थान पर कहते हैः फ़ातेमा स्वर्ग की मिहलाओं
की सरदार हैं।

सुन्नी समुदाय के एक और बड़े धर्मगुरु अहमद इब्ने हंबल िक िजनके मत के अनुसरण करने वाले हंबली कहलाते हैं,
अपनी िकताब के तीसरे खंड में मािलक िबन अनस के हवाले से एक कथन का उल्लेख करते हैः पैग़म्बरे इस्लाम पूरे छह

महीने तक जब वे सुबह की नमाज़ के िलए जाते तो हज़रत फ़ातेमा के घर से गुज़रते और कहते थेः नमाज़ नमाज़ हे
पिरजनो! और िफर पिवत्र क़ुरआन के अहज़ाब नामक सुरे की 33 वीं आयत की ितलावत करते थे िजसमें ईश्वर कह रहा

हैः हे पैग़म्बर पिरजनो! ईश्वर का इरादा यह है िक आपसे हर बुराई को दूर रखे और इस तरह पिवत्र रखे जैसा पिवत्र
होना चािहए।

पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल लाहो अलैिह व आलेही व सल्लम की एक पत्नी हज़रत आयशा के हवाले से इस्लामी इितहास में
आया है। वह कहती हैः मैंने बात करने में पैग़म्बरे इस्लाम से समानता में हज़रत फ़ातेमा जैसा िकसी को नहीं
देखा। वह जब भी अपने िपता के पास आती थीं तो पैग़म्बर उनके सम्मान में अपने स्थान से उठ जाते थे, उनके हाथ



चूमते थे, उनका हार्िदक स्वागत करते थे और उन्हें अपने िवशेष स्थान पर िबठाते थे और जब भी पैग़म्बरे इस्लाम
हज़रत फ़ातेमा के यहां जाते थे तो वह भी उनके साथ वैसा ही व्यवहार करती थीं।

प्रिसद्ध धर्म गुरु फ़ख़रूद्दीन राज़ी ने पिवत्र क़ुरआन के कौसर नामक सूरे की व्याख्या में कौसर से
तात्पर्य कई बातें बताई हैं िजनमें से एक हज़रत फ़ातेमा ज़हरा के वंश से पैग़म्बरे इस्लाम के वंश का आगे

बढ़ना है। वह कहते हैः यह आयत पैग़म्बरे इस्लाम के शत्रुओं की ताने के जवाब में है जो पैग़म्बरे इस्लाम को
अबतर कहते थे िजसका अर्थ हैः िनःसंतान। इस आयत का उद्देश्य यह है िक ईश्वर पैग़म्बरे इस्लाम को ऐसा वंश
देगा जो सदैव बाक़ी रहेगा। ध्यान देने से स्पष्ट हो जाता है िक पैग़म्बरे इस्लाम के पिवत्र पिरजन बड़ी

संख्या में मारे गए िकन्तु अभी भी पूरे संसार में वे बाक़ी हैं। जबिक बनी उमय्या पिरवार में िक िजनके
बच्चों की संख्या बहुत थी इस समय कोई उल्लेखनीय व्यक्ित नहीं है िकन्तु पैग़म्बरे इस्लाम के पिरजनों के

बच्चों को देखें तो इमाम मोहम्मद बािक़र, इमाम जाफ़र सािदक़, इमाम मूसा कािज़म, इमाम रज़ा इत्यािद जैसे
महािवद्वान व महान हस्ितयां आज भी अमर हैं।

हज़रत फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह अलैहा का अस्ितत्व िविभन्न आयामों से पूरी दुिनया के लोगों के िलए आदर्श
है और शीया, सुन्नी तथा ईसाई िवद्वानों तथा पूर्विवदों ने उनके जीवन की समीक्षा की है।

फ़्रांसीसी िवचारक हेनरी कॉर्बेन की िगनती पश्िचम के बड़े दार्शिनकों में होती है। उन्होंने भी हज़रत
फ़ातेमा ज़हरा के जीवन की समीक्षा की है। हेनरी कॉर्बेन ने हज़रत फ़ातेमा ज़हरा के जीवन को ईश्वर की पूर्ण

पहचान का माध्यम बताया है। उन्होंने अपनी एक िकताब में िक िजसका िहन्दी रूपांतर आध्यात्िमक दुिनया है,
हज़रत फ़ातेमा ज़हरा के बारे में िलखा हैः हज़रत फ़ातेमा के अस्ितत्व की िवशेषताओं पर यिद ध्यान िदया जाए

तो यह कहा जा सकता है िक उनका अस्ितत्व ईश्वर के अस्ितत्व का प्रितिबंबन है।
प्रिसद्ध फ़्रांसीसी पूर्विवद व शोधकर्ता लुई मैिसन्यून ने अपने जीवन का एक कालखंड हज़रत फ़ातेमा ज़हरा
सलामुल्लाह अलैहा के व्यक्ितत्व के बारे में शोध पर समर्िपत िकया और उन्होंने इस संदर्भ में बहुत प्रयास

िकए हैं। उन्होंने पैग़म्बरे इस्लाम और नजरान के ईसाइयों के बीच मुबाहेला नामक घटना के संबंध में एक
शोधपत्र िलखा है जो मदीना में घटी थी। इस लेख में उन्होंने कुछ महत्वपूर्ण िबन्दुओं की ओर संकेत िकया है।
वे अपने शोध-पत्र में कहते हैः हज़रत इब्राहीम की प्रार्थना में हज़रत फ़ातेमा के वंश से बारह प्रकाश की

िकरणों का उल्लेख है... तौरैत में मोहम्मद सल्लल लाहो अलैिह व आलेही व सल्लम और उनकी महान सुपुत्री और हज़रत
इस्माईल और हज़रत इस्हाक़ जैसे दो सुपुत्र हसन और हुसैन की शुभसूचना है और हज़रत ईसा की इंजील अहमद सल्लल

लाहो अलैिह व आलेही व सल्लम के आने की शुभसूचना देती है िजनके एक महान बेटी होगी।
क़ाहेरा िवश्विवद्यालय में इस्लामी इितहास के िशक्षक डाक्टर अली इब्राहीम हसन भी हज़रत फ़ातेमा की

प्रशंसा में कहते हैः हज़रत फ़ातेमा ज़हरा का जीवन इितहास के स्वर्िणम पन्ने हैं।
उन पन्नों में उनके महान जीवन के िविभन्न पहलुओं को हम देखते हैं िकन्तु वह िबलक़ीस या क़्लुिपत्रा जैसी

नहीं हैं िक िजनका वैभव उनके बड़े िसंहासन, अथाह संपत्ित व अद्िवतीय सौंदर्य में िदखाई देता है और उनका साहस
लश्कर भेजने और पुरुषों का नेतृत्व करने में नहीं है बल्िक हमारे सामने ऐसी हस्ती है िजनका वैभव पूरी

दुिनया में फैला हुआ है। ऐसा वैभव िजसका आधार धन-संपत्ित नहीं बल्िक आत्मा की गहराई से िनकला आध्यात्म है।
सुलैमान कतानी नामक ईसाई लेखक, किव और सािहत्यकार ने, जो इस्लामी हस्ितयों को पहचनवाने से संबंिधत बहुत सी

प्रिसद्ध िकताबें िलखी हैं, अपनी एक िकताब में िजसका िहन्दी रुपान्तरः फ़ातेमा ज़हरा िनयाम में िछपी तलवार



है, िलखते हैः हज़रत फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह अलैहा का स्थान इतना ऊंचा है िक उसके िलए ऐितहािसक
दस्तावेज़ों का उल्लेख िकया जाए। उनकी हस्ती के िलए इतना ही पर्याप्त है िक वह मोहम्मद सल्लल लाहो अलैिह व

आलेही व सल्लम की बेटी, अली अलैिहस्सलाम की पत्नी, हसन और हुसैन अलैहेमस्सलाम की मां और संसार की महान मिहला
हैं। सुलैमान कतानी अपनी िकताब के अंत में हज़रत फ़ातेमा ज़हरा को संबोिधत करते हुए कहते हैः हे मुस्तफ़ा

की बेटी फ़ातेमा! हे धरती की सबसे प्रकाशमय हस्ती। आप ज़मीन पर केवल दो बार मुस्कुराईं। एक बार िपता के
चेहरे पर जब वह परलोक िसधारने वाले थे और उन्होंने आपको इस बात की शुभसूचना दी थी िक तुम मुझसे िमलने वाली

पहली हस्ती होगी और दूसरी बार आप उस समय मुस्कुराईं जब आप इस नश्वर संसार को छोड़ कर जा रही थीं। आपका जीवन
स्नेह से भरा रहा। आपने पिवत्र व चिरत्रवान जीवन िबताया। सबसे पिवत्र मां िजसने दो फूल को जन्म िदए, उनका

प्रिशक्षण िकया और उन्हें दूसरों को क्षमा करना िसखाया। आपने इस धरती को व्यंग्यात्मक मुस्कुराहट के साथ
िवदा कहा और अमरलोक िसधार गयीं हे पैग़म्बर की बेटी! हे अली की पत्नी! हे हसन और हुसैन की मां! और हे सभी

संसार व युग की महान मिहला!
इस्लामी क्रान्ित के संस्थापक स्वर्गीय इमाम ख़ुमैनी रहमतुल्लाह अलैह हज़रत फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह

अलैहा के महान व्यक्ितत्व की इन शब्दों में प्रशंसा करते हैः मुसलमान मिहलाओं को चािहए िक अपने व्यक्ितगत,
सामािजक और पािरवािरक जीवन में हज़रत फ़ातेमा ज़हरा सलामुल्लाह अलैहा के जीवन को बुद्िधमत्ता और ईश्वरीय

पहचान की दृष्िट से आदर्श बनाएं और प्रार्थना, उपासना, इच्छाओं से संघर्ष, मंच पर उपस्िथित, सामािजक,
पािरवािरक, दांपत्य जीवन और बच्चों के प्रिशक्षण से संबंिधत बड़े फ़ैसलों में उनका अनुसरण करें क्योंिक

इस्लाम की इस महान हस्ती का जीवन यह दर्शाता है िक मुसलमान मिहला राजनैितक व व्यवसाियक मंच पर उपस्िथित और
साथ ही समाज में िशक्षा, उपासना, दांपत्य जीवन और बच्चों के प्रिशक्षण के साथ सक्िरय भूिमका िनभाने में

हज़रत फ़ातेमा ज़हरा की अनुसरणकर्ता बन सकती है और ईश्वर के महान पैग़म्बर की महान बेटी को अपना आदर्श बना
दे


