
ईदे मुबाहेला के अवसर पर िवशेष
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इस्लामी िहजरी क़मरी वर्ष के बारहवें महीने िज़ल्हज्जा की 24 तारीख़ को पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो
अलैहे व आलेही व सल्लम तथा नजरान क्षेत्र के ईसाइयों के बीच मुबाहेला हुआ था। इसी िदन इस्लाम अपनी पूरी

सच्चाई के साथ कुफ़्र एवं अनेकेश्वरवाद के मुक़ाबले में डट गया था और पैग़म्बरे इस्लाम तथा उनके पिवत्र
पिरजनों का ईमान इस मैदान में िवजयी रहा था।

इस्लाम ने कभी भी लोगों को आंख बंद करके तथा िबना सोचे समझे धार्िमक आस्थाओं एवं िवश्वासों को स्वीकार करने
के िलए प्रोत्सािहत नहीं िकया है। पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम ने भी सदैव लोगों को
इसी बात की िसफ़ािरश की है िक वे अिधक बेहतर और उच्च मार्ग के चयन के िलए अपनी बुद्िध का सहारा लें क्योंिक
मनुष्य की बुद्िध और प्रवृत्ित, मंिज़ल तक पहुंचाने के िलए अच्छे पथप्रदर्शक हैं। मुबाहेला की घटना उस समय
घटी जब पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम मदीना नगर में इस्लाम धर्म और ईश्वरीय आयतों का

प्रचार कर रहे थे और अपने िनरंतर प्रयासों द्वारा इस्लाम के मूल भूत आधारों और िसद्धांतों की नीव रख रहे
थे।

पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम ने इस्लाम के िनमंत्रण को फैलाने के िलए उस समय के
िवश्व के शासकों, राजनेताओं और धर्मगुरुओं से पत्राचार िकया। उनके पत्रों का अध्ययन करने से उनके िनमंत्रण

की तर्कसंगत शैली का पता चलता है। इन्हीं में से एक पत्र उन्होंने अरब के दक्िषण में स्िथत नजरान क्षेत्र
के ईसाइयों के धर्मगुरू को िलखा था और ईसाइयों को तीन ईश्वर की आस्था छोड़ कर वास्तिवक एकेश्वरवाद की ओर

आने का िनमंत्रण िदया था। ईसाई धर्मगुरुओं ने, जो अपने पिवत्र ग्रंथों में ईश्वर के अंितम पैग़म्बर की
िनशािनयों के बारे में पढ़ चुके थे, अपने कुछ प्रितष्िठत लोगों को छान-बीन के िलए पैग़म्बरे इस्लाम

सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के पास भेजा। उन लोगों ने पैग़म्बर से दो मूल प्रश्न िकए।

प्रथम यह िक वे उन्हें िकन चीज़ों का िनमंत्रण देते हैं? और दूसरे यह िक हज़रत ईसा मसीह के बारे में उनका
क्या िवचार है? पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम ने ईसाइयों के पहले प्रश्न के उत्तर

में उन्हें अनन्य ईश्वर की उपासना का िनमंत्रण िदया और दूसरे प्रश्न के उत्तर में कहा िक हज़रत ईसा मसीह भी
ईश्वर के एक बंदे तथा मुनष्य थे और उन्हें ईश्वर या ईश्वर का पुत्र नहीं समझना चािहए। इस पर नजरान के

ईसाइयों ने कहा िक यिद हज़रत ईसा ईश्वर की रचना और उसके बंदे हैं तो िफर उनका िपता कौन है? हर मनुष्य का
िपता होना ही चािहए। पैग़म्बर ने इसके उत्तर में सूरए आले इमरान की 59वीं आयत की ितलतावत कीः िनसन्देह,

ईश्वर के िनकट ईसा (की सृष्िट) का उदाहरण, आदम (की सृष्िट) की भांित है। ईश्वर ने उसे िमट्टी से बनाया, िफर
उससे कहा िक हो जा तो वह हो गया। इसके बाद पैग़म्बर ने कहा िक वस्तुतः हज़रत ईसा की स्िथित इस दृष्िट से

हज़रत आदम के समान है िक ईश्वर ने उन्हें अपनी असीम शक्ित से िबना माता-िपता के पैदा िकया था। इस आधार पर
यिद िबना िपता के पैदा होना, ईश्वर होने का तर्क है तो िफर िनश्िचत रूप से हज़रत आदम, हज़रत ईसा से श्रेष्ठ



हैं क्योंिक वे तो माता और िपता दोनों के िबना ही पैदा हुए थे।

ईश्वर, अपने पैग़म्बर को तर्क प्रस्तुत करने वालों का आदर्श बनाने हेतु सूरए नहल की 125वीं आयत में कहता
है िक (हे पैग़म्बर! लोगों को) तत्वदर्शी बातों तथा अच्छे उपदेश द्वारा अपने पालनहार के मार्ग की ओर

बुलाइये और (िवरोिधयों के साथ) उस पद्धित से शास्त्रार्थ िकिजए जो सबसे अच्छी है। ईश्वर ने िनमंत्रण के िलए
जो साधन प्रस्तुत िकया है वह तर्क, उपदेश और अच्छे ढंग से शास्त्रार्थ है। अच्छे शास्त्रार्थ का अर्थ यह है

िक व्यक्ित सत्य के अितिरक्त कुछ नहीं कहता और केवल सत्य को स्वीकार करता है। वह ढीले व कमज़ोर तर्क
प्रस्तुत नहीं करता तथा प्रितद्वंद्वी की कमज़ोरी से अनुिचत लाभ नहीं उठाता। जैसा िक हम सूरए अहज़ाब की आयत

क्रंमाक 70 में पढ़ते हैं। हे ईमान वालो! ईश्वर से डरो और ठोस बातें करो।
पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम ने भी नजरान के ईसाइयों के साथ बात करते समय अत्यंत

िवनम्रता व स्नेह के साथ हज़रत ईसा मसीह के बारे में क़ुरआने मजीद की आयतों की ितलावत की और ठोस तर्कों के
साथ ईश्वर के उस महान पैग़म्बर के बारे में उनसे बात की िकंतु चूंिक उन लोगों ने पूर्ण रूप से सत्य की ओर से
अपनी आंखें बंद कर रखी थीं और तर्क की भाषा उनकी समझ में नहीं आ रही थी इस िलए उन्होंने िबना िकसी ठोस तर्क
के अपनी आस्था पर आग्रह िकया और कहा िक हम आपकी बातों से संतुष्ट नहीं हुए। अब दोनों पक्षों के बीच सच्चाई

को िसद्ध करने के िलए मुबाहेला के अितिरक्त कोई अन्य मार्ग नहीं बचा थ। मुबाहेला उस क्िरया को कहते हैं
िजसके अंतर्गत दोनों पक्ष एक स्थान पर एकत्िरत हो कर ईश्वर से प्रार्थना करते हैं और उससे अनुरोध करते हैं

िक जो कोई ग़लत बोल रहा है, उसे अपने दंड में ग्रस्त कर। इस प्रकार ईश्वर ने अपने पैग़म्बर सल्लल्लाहो अलैहे
व आलेही व सल्लम से कहा िक अब जबिक ये लोग ठोस तर्को को सुनने और सत्य को समझने के बाद भी हठधर्म से काम ले

रहे हैं और संदेह रह जाने का बहाना बना कर सत्य को स्वीकार करने के िलए तैयार नहीं हो रहे हैं तो आप इन्हें
मुबाहेले का िनमंत्रण दे दीिजए।

चूंिक मुबाहेला पैग़म्बरे इस्लाम हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के चमत्कारों में से एक
है इस िलए हम आपको इसके बारे में संक्षेप में बताते चलते हैं। मुबाहेला, ईश्वर से एक प्रकार की िगड़िगड़ा कर

की जाने वाल दुआ और िनवेदन है। यह कार्य कभी िवभूितयों जैसे वर्षा इत्यािद की प्राप्ित के िलए होता है तो
समस्याओं व संकटों को दूर करने के िलए। इसी प्रकार यह िकसी व्यक्ित या गुट को ईश्वरीय दंड में ग्रस्त करने
के िलए भी होता है जैसे िक हज़रत नूह अलैिहस्सलाम ने प्रार्थना की थी। सूरए नूह की 26वीं आयत में आया है।
(नूह ने अपने पालनहार से कहा) प्रभुवर! धरती पर िकसी भी कािफ़र को बाक़ी न रख। इसी प्रकार अन्य पैग़म्बरों

ने भी हठधर्मी कािफ़रों के संबंध में ईश्वर से इसी प्रकार का प्रार्थना की है। पैग़म्बरे इस्लाम
सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम के मुबाहेला के संबंध में ईश्वर ने सूरए आले इमरान की आयत क्रमांक 61 में

इस प्रकार कहा है। तो (हे पैग़म्बर) जो कोई भी (ईश्वरीय संदेश विह द्वारा) आपके पास आने वाले ज्ञान के
पश्चात आपसे (ईसा मसीह के बारे में) बहस और िववाद करे तो उससे कह दीिजए िक हम अपने पुत्रों को लाएं और तुम
अपने पुत्रों को, हम अपनी स्त्िरयों को लाएं, तुम अपनी स्त्िरयों को लाओ, हम अपने आत्मीय लोगों को और तुम
अपने आत्मीय लोगों को लाओ तो िफर हम ईश्वर के समक्ष प्रार्थना करें और एक-दूसरे को अिभशाप करें तथा झूठ

बोलने वालों के िलए ईश्वरीय लानत अर्थात अिभशाप िनर्धािरत करें। यह कार्य, तर्क और ठोस प्रमाणों के
प्रभावहीन रहने के बाद अंितम साधन के रूप में प्रयोग िकया गया।



ईसाइयों ने पहले से तय कर रखा था िक यिद पैग़म्बर सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम बहुत अिधक लोगों के साथ
मुबाहेला के मैदान में आए तो वे पीछे नहीं हटेंगे और मुबाहेला करेंगे िकंतु उन्हें एक अप्रत्यािशत दृश्य का

सामना करना पड़ा और उन्होंने देखा िक पैग़म्बर अपने एक नाती इमाम हुसैन को गोद में िलए हुए हैं तथा दूसरे
नाती इमाम हसन का हाथ पकड़े हुए हैं तथा हज़रत अली व हज़रत फ़ातेमा ज़हरा भी उनके पीछे पीछे आ रहे हैं। वे

उनसे कह रहे हैं िक जब मैं ईश्वर से प्रार्थना करूं तो तुम लोग आमीन कहना अर्थात प्रभुवर! इस दुआ को स्वीकार
कर। नजरान के ईसाई पैग़म्बरे इस्लाम के इस िवश्वास और संतोष को देख कर िक वे केलव अपने पिरजनों के साथ उनके

मुक़ाबले पर आए थे, बहुत अिधक िवचिलत एवं भयभीत हो गए। उन्होंने मुबाहेला करने से इन्कार कर िदया और संिध
करने के िलए तैयार हो गए। इस प्रकार इस्लाम धर्म की सत्यता सभी के िलए िवशेष रूप से ईसाइयों के िलए पहले से

अिधक स्पष्ट हो गई।
इसी प्रकार यह महान घटना, पैग़म्बरे इस्लाम की अन्य शैली को दर्शाती है िजसमें उन्होंने अपने पिरजनों का, जो

उन्हीं की भांित ईश्वरीय रहस्यों के अमानतदार थे, औपचािरक रूप से लोगों से पिरचय करवाया और इस प्रकार अपने
बाद के नेताओं से मुसलमानों को अवगत कराया। पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम जब अपने इन
चार पिरजनों के साथ नजरान के ईसाइयों के पास पहुंचे तो उन्होंने ईश्वर से कहाः प्रभुवर ये मेरे पिरजन हैं।
इस प्रकार इन चार लोगों की महानता व प्रितष्ठा सभी के समक्ष स्पष्ट हो गई क्योंिक पैग़म्बर ने मुबाहेला की
आयत को व्यवहािरक बनाते हुए अपने अत्यंत िनकट व आत्मीय व्यक्ित के रूप में हज़रत अली, अपनी मिहलाओं के रूप
में हज़रत फ़ातेमा और अपने बच्चों के रूप में इमाम हसन व इमाम हुसैन अलैिहमुस्सलाम के अितिरक्त िकसी अन्य

को प्रस्तुत नहीं िकया था।

मुबाहेला का िनमंत्रण, पैग़म्बरे इस्लाम सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम की सच्चाई का एक अन्य स्पष्ट
िचन्ह है क्योंिक यह बात संभव नहीं है िक िजसे अपने पालनहार से संबंध पर पूर्ण िवश्वास न हो वह इस प्रकार के

मैदान में आए और अपने िवरोिधयों को िनमंत्रण दे िक वे ईश्वर से, झूठे को दंिडत करने की प्रार्थना करें।
िनश्िचत रूप से यह अत्यंत ख़तरनाक काम है क्योंिक यिद उस व्यक्ित की प्रार्थना स्वीकार न हो और िवरोधी

ईश्वरीय दंड में ग्रस्त न हों तो इसका पिरणाम उसके घोर अपमान के रूप में ही िनकलेगा। कोई भी बुद्िधमान एवं
दूरदर्शी व्यक्ित पिरणाम पर पूरे िवश्वास के िबना ऐसा काम नहीं करेगा। यही कारण था िक जब पैग़म्बर मुबाहेला

के मैदान में आए तो नजरान के ईसाई उन्हें देख कर, जो िबना िकसी ठाठ बाट के केवल अपने नाितयों इमाम हसन व
हुसैन, सुपुत्री हज़रत फ़ातेमा और दामाद हज़रत अली के साथ आए थे, अत्यिधक भयभीत हो गए और उन्होंने बड़ी

तीव्रता के साथ संिध पर अपनी तत्परता जता दी क्योंिक वे अपने हृदय की गहराइयों से पैग़म्बरे इस्लाम
सल्लल्लाहो अलैहे व आलेही व सल्लम की सच्चाई को समझ गए थे।


