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معلوم ہونا چاہئ کہ شعبان وہ عظیم مہینہ جو حضرت رسول س منسوب ہے حضور (ص) اس مہین مں
روزے رکھت اور اس مہین ک روزوں کو ماہ رمضان ک روزوںَ س متصل فرمات تھے ۔ اس بارے مں آنحضرت
کا فرمان ہے کہ شعبان مرا مہینہ ہے اور جو شخص اس مہینہ مں ایک روزہ رکھے تو جنت اس کیلئ واجب

ہو جاتی ہے۔
امام جعفر صادق -فرمات ہں کہ جب شعبان کا چاند نمودار ہوا تو امام زن العابدن- تمام اصحاب کو جمع

کرت اور فرمات : اے مرے اصحاب ! جانت ہو کہ یہ کونسا مہینہ ہے ؟ یہ شعبان کا مہینہ ہے اور رسول االله
اس مہین ی(ص) کی محبت اور خدا کی قربت کیلئن را مہینہ ہے۔ پس اپنتھے کہ یہ شعبان م فرمایا کرت
اپن ں نن+ کی جان ہے مں علی ابن الحسقبضہ قدرت م ں روزے رکھو ۔ اس خدا کی قسم کہ جس کم

پدر بزرگوار حسن ابن علی +س سنا وہ فرمات تھے مں ن اپن والد گرای امر المومنن -س سنا کہ جو
شخص محبت رسول (ص) اور قرب خدا کیلئ شعبان مں روزہ رکھے تو خدائ تعالیٰ اس اپنا قرب عطا کریگا

قیامت ک دن اس کو عزت و احترم مل گا اور جنت اس کیلئ واجب ہو جائ گی ۔
شخ ن صفوان جمال س روایت کی ہے کہ امام جعفر صادق -ن فرمایا: اپن قریی لوگوں کو ماہ شعبان مں

روزہ رکھن ر آمادہ کرو ! مں ن عرض کیا آپ ر قربان ہو جاؤں اس مں کوئی فضیلت ہے ؟آپ(ع) ن فرمایا ہاں
اور فرمایا رسول االله جب شعبان کا چاند دیکھت تو آپ ک حکم س ایک منادی یہ ندا کرا :

اے اہل مدینہ! مں رسول خدا کا نمائندہ ہوں اور ان کا فرمان ہے کہ شعبان مرا مہینہ ہے ۔ خدا کی رحمت ہو
اس ر جو اس مہین مں مری مدد کرے ۔ یعنی روزہ رکھے۔ صفوان کہت ہں امام جعفر صادق -کا ارشاد ہے

بعد شعبان کا روزہ مجھ س یہ ندا دی اسک منادی رسول (ص) ن تھے جب س ن- فرماتر المؤمنکہ ام
قضا نہں ہوا اور جب ک زندگی کا چراغ گل نہں ہو جاا یہ روزہ مجھ س ترک نہں ہوگا نز فرمایا کہ شعبان

اور رمضان دو مہینوں ک روزے توبہ اور بخشش کا موجب ہں۔
اسماعل بن عبد الخالق س روایت ہے کہ امام جعفر صادق -کی خدمت مں حاضر تھا، وہاں روزۂ شعبان کا ذکر

ہوا تو حضرت ن فرمایا ماہ شعبان ک روزے رکھن کی بہت زیادہ فضیلت ہے حتی کہ نا حق خون بہان وال کو
بھی ان روزوں س فائدہ پہنچ سکا ہے اور بخشا جا سکا ہے۔


