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شخ صدوق[1](رح) ن معتبر سند کیساتھ امام علی رضا(ع)[2]-س اور حضرت ن اپن آباء طاہرن علیھم
فرمایا: ایک روز رسول اللہ[ص] ن روایت کی ہے کہ آپ ن ن علیہ السلام -سرالمومنام س واسط السلام ک

ہمں خطبہ دیت ہوئ ارشاد فرمایا کہ اے لوگو! تمہاری طرف رحمتوں اور برکتوں والا مہینہ آرہا ہے۔ جس مں
دن دوسرے مہینوں ک افضل و بہتر ہے۔ جس ک ہاں سارے مہینوں س ں۔ یہ مہینہ خدا کہ گناہ معاف ہوت

دنوں س بہتر، جس کی راتں دوسرے مہینوں کی راتوں س بہتر اور جس کی گھڑیاں دوسرے مہینوں کی
گھڑوں س بہتر ہں۔ یہی وہ مہینہ ہے جس مں حق تعالیٰ ن تمہں اپنی مہمان نوازی مں بلایا ہے اور اس

مہین مں خدا ن تمہں بزرگی وال لوگوں مں قرار دیا ہے کہ اس مں تمهارا سانس لینا تسبح اور تمہارا
سونا عبادت کا درجہ پاا ہے۔ اس مں تمہارے اعمال قبول کے جات اور دعائں منظور کی جاتی ہں۔

پس تم اچھی نیت اور بری باتوں س دلوں ک پاک کرن ک ساتھ اس ماہ مں خدا ئ تعالیٰ س سوال کرو کہ
وہ تم کو اس ماہ ک روزے رکھن اور اس مں لاوتِ قرآن کرن کی توفق عطا کرے کونکہ جو شخص اس بڑائی

وال مہین مں خدا کی طرف س بخشش س محروم رہ گیا وہ بدبخت اور بدانجام ہوگا اس مہین کی بھوک
یاس مں قیامت والی بھوک یاس کا تصور کرو، اپن فقروں اور مسکینوں کو صدقہ دو، بوڑھوں کی تعظیم

کرو، چھوٹوں ر رحم کرواور رشتہ داروں ک ساتھ نری و مہربانی کرو اپنی زبانوں کو ان باتوں س بچاؤ جو نہ
کہنی چاہئں، جن چزوں کا دیکھنا حلال نہں ان س اپنی نگاہوں کو بچائ رکھو، جن چزوں کا سننا تمہارے
لے روا نہں ان س اپن کانوں کو بند رکھو، دوسرے لوگوں ک یتیم بچوں ر رحم کرو ا کہ تمہارے بعد لوگ

ہاتھ دعا ک بعد اپن توبہ کرو، خدا کی طرف رخ کرو، نمازوں ک گناہوں س ں ،اپنر رحم کر تمہارے یتیم بچوں
لے اٹھاؤ کہ یہ بہترن اوقات ہں جن مں حق تعالیٰ اپن بندوں کی طرف نظر رحمت فرماا ہے اور جو بندے
اس وقت اس س مناجات کرت ہں وہ ان کو جواب دیا ہے اور جو بندے اس پکارت ہں ان کی پکار ر لبیک
کہا ہے اے لوگو! اس مں شک نہں کہ تمہاری جانں گروی ڑی ہں۔ تم خدا س مغفرت طلب کرک ان کو
چھڑان کی کوشش کرو۔ تمہاری کمرں گناہوں ک بوجھ س دی ہوئی ہں تم زیادہ سجدے کرک ان کا بوجھ

ہلکا کرو کونکہ خدا ن اپنی عزت و عظمت کی قسم کھارکھی ہے کہ ا س مہین مں نمازں ڑھن اور سجدے
کرن والوں کو عذاب نہ دے اور قیامت مں ان کو جہنم کی آگ کا خوف نہ دلائ ،اے لوگو! جو شخص اس ماہ

مں کسی مؤمن کا روزہ افطار کرائ تو اس گناہوں کی بخشش اور ایک غلام کو آزاد کرن کا ثواب مل گا۔

آنحضرت(ص) ک اصحاب مں س بعض ن عرض کی یا رسول (ص) اللہ! ہم سب تو اس عمل کی توفق نہں
رکھت تب آپ(ص) ن فرمایا کہ تم افطار مں آدھی کھجور یا ایک گھونٹ شربت دے کر بھی خود کو آتشِ جہنم
س بچا سکت ہو۔ کونکہ حق تعالیٰ اس کو بھی ورا اجر دے گا جو اس س کچھ زیادہ دین کی توفق نہ رکھا
ہو۔ اے لوگو! جو شخص اس مہین مں اپن اخلاق درست کرے تو حق تعالیٰ قیامت مں اس کو ل صراط ر
س با آسانی گزاردے گا۔ جب کہ لوگوں ک پاؤں پھسل رہے ہوگ[3]۔ جو شخص اس مہین مں اپن غلام اور

گا اور جو شخص اس مہین ساتھ ل ں خدا اس کا حساب سہولت کتو قیامت م تھوڑی خدمت ل لونڈی س



مں کسی یتیم کو عزت اور مہربانی کی نظر س دیکھے تو قیامت مں خدا اس کو احترام کی نگاہ س دیکھے
گا۔ جوشخص اس مہین مں اپن رشتہ داروں س نیکی اور اچھائی کا براؤ کرے تو حق تعالیٰ قیامت مں اس

کو اپنی رحمت ک ساتھ ملائ رکھے گا اور جو کوئی اپن قریی عززوں س بدسلوکی کرے تو خدا روز قیامت
اس اپن سایہ رحمت س محروم رکھے گا۔ جوشخص اس مہین مں سنتی نمازں بجا لائ تو خدا ئ تعالیٰ
قیامت ک دن اس دوزخ س برائت نامہ عطا کرے گا۔ اور جو شخص اس ماہ مں اپنی واجب نمازں ادا کرے

توحق تعالیٰ اس ک اعمال کا پلڑا بھاری کردے گا۔ جبکہ دوسرے لوگوں ک پلڑے ہلک ہوگ۔ جو شخص اس
مہین مں قرآن پاک کی ایک آیت ڑھ تو خداوند کریم اس ک لے کسی اور مہین مں ختم قرآن کا ثواب
لکھے گا، اے لوگو! ے شک اس ماہ مں جنت ک دروازے کھل ہوئ ہں۔ پس اللہ تعالیٰ س دعا کرو کہ وہ

انہں تم ر بند نہ کرے۔ دوزخ ک دروازے اس مہین مں بند ہں۔ پس خدائ تعالیٰ س سوال کرو کہ وہ انہں
تم ر نہ کھول اور شیطانوں کو اس مہین مں زنجروں مں جکڑ دیا جاا ہے۔ پس خدا س سوال کرو کہ وہ

انہں تم ر مسلط نہ ہون دے . الخ

ا تو رسول اللہ تمام غلاموں کو آزاد فرمادیتروایت کی ہے کہ جب ماہِ رمضان داخل ہو خ صدوق (رح)نش
اسروں کو رہا کردیت اور ہر سوالی کو عطا فرمات تھے[4]۔

مؤلف کہت ہں کہ رمضان مبارک خدائ تعالیٰ کا مہینہ ہے اور یہ سارے مہینوں س افضل ہے۔ یہ وہ مہینہ ہے
جس مں آسمان جنت اور رحمت ک دروازے کھل جات ہں اور دوزخ ک دروازے بند کردیئ جات ہں۔ اس

مہین مں ایک رات ایسی بھی ہے، جس مں عبادت کرنا ہزار مہینوں کی عبادت س بہتر ہے۔ پس اے انسانو!
تمہں سوچنا چاہیئ کہ تم اس مہین ک رات دن کس طرح گزارت ہو اور اپن اعضائ بدن کو خدا کی نافرمانی
س کونکر بچاسکت ہو، خبردار کوئی شخص اس مہین کی راتوں مں سوا نہ رہے اور اس ک دنوں مں حق

تعالیٰ کی یاد س غافل نہ رہے کونکہ ایک روایت مں آیا ہے کہ ماہِ رمضان مں دن کا روزہ افطار کرن ک وقت
اللہ تعالیٰ ایک لاکھ انسانوں کو جہنم کی آگ س آزاد کرا ہے اور شبِ جمعہ یا جمعہ ک دن ہر گھڑی مں
خدائ تعالیٰ ایس ہزاروں انسانوں کو آتشِ دوزخ س رہائی بخشا ہے جو دوزخی بن چک ہوت ہں۔نز اس

مہین کی آخری رات اور دن مں حق تعالیٰ اپن ان بندوں کو جہنم س آزاد کرا ہے جن کہ ورے رمضان مں
آزاد کرچکا ہے۔ پس اے عززو! توجہ کرو کہ مبادا یہ مبارک مہینہ تمام ہوجائ اور تمہاری گردن ر گناہوں کا بوجھ
باقی رہ جائ اور جب روزہ دار اپن روزوں کا اجر پارہے ہوں تو تم ان لوگوں مں گن جاؤ جن کو محروم کیا جارہا

ہو۔ تمہں لاوتِ قرآن کرک افضل وقت مں نمازں بجا لاکر دیگر عبادتوں مں سعی کرک اور توبہ واستغفار
روایت ہے کہ جو شخص اس بابرکت مہین ونکہ امام جعفر صادق -سک ،قرب حاصل کرنا چاہیئ خدا کا کرک

مں نہں بخشا گیا تو وہ آیندہ رمضان ک نہں بخشا جائیگا سوائ اس ک کہ وہ عرفہ مں حاضر ہوجائ۔
پس تمہں ان چزوں س رہز کرنا چاہیئ جن کو خدائ تعالیٰ ن حرام کیا ہے۔ یعنی حرام چزوں س روزہ

افطار نہں کرناچاہیئ، اور تمہں اس طرح رہنا چاہیئ جیس امام جعفر صادق علیہ السلام ن وصیت فرمائی
ہے کہ جب تم روزہ رکھو تو تمہارے کانوں آنکھوں بدن ک رونگٹوں اور جلد اور دوسرے سب اعضائ کو بھی روزہ
ز فرمایا کہ تمہارا روزہ دار ہونرکھو۔ ن بچائ زوں اور کاموں سیعنی ان کو حرام بلکہ مکروہ چ دار ہونا چاہیئ

کادن اس طرح کا نہ ہو جیس تمہارا روزہ دار نہ ہون کا دن تھا۔پھر فرمایا کہ روزہ صرف کھان ین س رکنا نہں۔
ں کسی سدور رکھو۔ روزے کی حالت م اور آنکھوں کو حرام س ں اپنی زبانوں کو جھوٹ سبلکہ حالتِ روزہ م



لڑائی جھگڑا نہ کرو، کسی س حسد نہ رکھو۔ کسی کا گلہ شکوہ نہ کرو اور جھوٹی قسم نہ کھاؤ۔ بلکہ سچی قسم
زاری ظاہر نہ کرو اور یاد خدا اور نماز سز کرو، گالیاں نہ دو، ظلم نہ کرو، جہالت کا رویہ نہ اپناؤ۔ برہ بھی س
غفلت نہ برتو ۔ ہر وہ بات جو نہ کہنی چاہیئ۔ اس س خاموشی اختیار کرو ، صبر س کام لو ، سچی بات کہو
اور چغلی کھان گلہ کرن ، جھگڑن لوگوں س ،ان لگانبہ ،الگ رہو بری باتوں، جھوٹ بولن وں سبرے آدم

ثواب کی امید رکھو، آخرت کیلئ قریب جانو ۔ آخرت ک آپ کو آخرت ک ز کرو ۔ اپنرہ زوں سجیسی سب چ
وہ غلام کہ جو اپن جیس ،ں اس طرح عاجز رہنا چاہیئخوف م ں خدا کرہ تیار کرو۔ تمہاچھے اعمال کا ذخ
آقا س ڈرا ہے۔ اس کا دل رکا ہوا اور جسم سہما ہوا ہوا ہے۔ خدا ک عذاب س ڈرو اور اس کی رحمت کی امید

رکھو۔ اے روزہ دارو! تمہارے دل عیبوں س تمہارے باطن مکر و فریب س اور تمہارے بدن آلودگوں س پاک
ہونی چاہے۔ االله ک سوا دوسرے خداؤں س بزاری اختیار کرو اور روزے کی حالت مں اپنی محبت و نصرت کو
االله کیلئ خالص کرو۔ ہر وہ چز ترک کردو جس س خدا ن ظاہر و باطن مں روکا ہے خدا وند قہار س ظاہر و

حوال ں اپنا بدن اور روح خدا ککا حق ہے اور روزے کی حالت م ں ایسا خوف رکھو جو خوف رکھنباطن م
کردو اور اپن دل کو صرف اس کی محبت اور یاد کیلئ یکسو کر لو اور اپن جسم کو ہر اس چز کیلئ فرمان

بردار بناؤ جس کا خدا ن حکم دیا ہے ۔ اگر تم ان سب چزوں ر عمل کر لو جو روزے کیلئ مناسب ہں توپھر تم
ن خدا کی فرمائشوں ر عمل کیا ہے اور جن چزوں کا مں ن تذکرہ کیا ہے اگر ان مں س کچھ کم کر دوگ تو
تمہارے ثواب اور فضیلت مں کی آجائ گی ۔ ے شک مرے والد بزرگوار ن فرمایاکہ:رسول االله ن سنا کہ ایک

عورت بحالت روزہ اپنی کنز کو گالیاں دے رہی ہے تو حضرت (ص) ن کھانا منگوایا اور اس عورت س کہا کہ یہ
کھانا کھا لو ۔ اس ن عرض کی کہ مں روزے س ہوں آنحضرت (ص) ن فرمایا کہ یہ کس طرح کا روزہ ہے جبکہ

تون اپنی کنز کو گالیاں دی ہں ۔ روزہ محض کھان ین س رکن ہی کا نام نہں بلکہ حق تعالیٰ ن تو روزے کو
تمام قبح کاموں یعنی بد کرداری و بد گفاری وغرہ س محفوظ قرار دیا ہے پس اصل و حقیقی روزے دار بہت

کم اور بھوک یاس رہن وال بہت زیادہ ہں امر المؤمنن -ن فرمایا کہ کن ہی روزہ دار ہں جن ک لئ اس
مں بھوکا یاسا رہن ک سوا کچھ نہں اور کن ہی عبادت گزار ہں جن کا حصہ ان مں سوائ بدن کی زحمت
زید ن بہتر ہے جابر بن ں ہے ۔ کیا کہنا اس عقل مند کی ننید کا جو جاہل کی بیداری سکچھ نہ اور تھکن ک

امام محمد

باقر -س روایت کی ہے: قَالَ قَالَ النِي ص لجَِابرِِ بْنِ عَبْدِ اللهِ يَا جَابرُِ هَذَا شَهْر

هْرِ لسَِانهَُ خَرَجَ مِنْ ذُنوُبهِِ كَخُروُجِهِ مِنَ الش بَطْنُهُ وَ فَرْجُهُ وَ كَف رمََضَانَ مَنْ صَامَ نهََارهَُ وَ قَامَ وِرْداً مِنْ لَيْلهِِ- وَ عَف ُ
روُط[5]رسول االله ن هَذِهِ الش هِ ص يَا جَابرُِ وَ مَا أشََدهِ مَا أحَْسَنَ هَذَا الْحَدِيثَ فَقَالَ رسَُولُ اللقَالَ جَابرٌِ يَا رسَُولَ الل
جابر ابن عبد االله(رض) س فرمایا: اے جابر! یہ رمضان مبارک کا مہینہ ہے ، جو شخص اس ک دنوں مں روزہ

رکھے اور اس کی راتوں ک کچھ حص مں عبادت کرے۔ اپن شکم اور شرمگاہ کو حرام س بچائ رکھے اپنی
زبان کو روک رکھے تو وہ شخص گناہوں س اس طرح باہر آئ گا جیس یہ مہینہ جلدی ختم ہو گیا ہے ۔ جناب

جابر (رض) ن عرض کی یا رسول (ص) االله! آپ(ص) ن بہت اچھی حدیث فرمائی ہے ، آپ(ص) ن فرمایا وہ
شرطں کنی سخت ہں جو مں ن روزے کیلئ بیان کی ہں ۔
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