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صفر المظفر کی اہمیت اور ماه صَفَر ک اعمال مشترک
صفر  اسلای سال کا دوسرا مہینہ ہے۔

صفر ک معنی خالی ہون ک ہں۔ اس نام کی وجہ یہ ہے کہ چونکہ یہ مہینہ محرم ک مہین ک بعد ہے اور
حرام تھا، اس لئ لئ ونکہ یہ مہینہ جنگ کتھے ک ں کرتں جنگ نہونکہ لوگ محرم مں کزمان جاہلیت م

صفر ک شروع ہوت ہی لوگ جنگ کی طرف رجوع کرت تھے اور گھر خالی ہو جات تھے اس لئ اس مہین کو
صفر کا نام دیا گیا ہے۔

اہمیت
ماہ محرم ک بعد، یہ مہینہ بھی اہل تشع ک نزدیک غم و حزن کا مہینہ ہے، حضرت یغمبر اکرم (ص) کی

رحلت، امام حسن مجتی (ع)، امام رضا (ع) کی شہادت اور اربعن حسینی اسی مہین مں ہں۔
مشہور ہے کہ صفر کا مہینہ بالخصوص اس مہین کا آخری بدھ نحس ہے، لیکن اس ک بارے مں کوئی خاص
روایت موجود نہں ہے۔[1] کچھ منابع ک مطاق حضرت یغمبر اکرم (ص) ن ماہ صفر ک بارے مں وں فرمایا

ہے: جو شخص بھی اس مہین ک ختم ہون کی خبر مجھے سنائ گا، مں اس کو بہشت کی بشارت دوں گا.
اس روایت کی کوئی صحح سند موجود نہں لیکن عام طور ر اس روایت ک راوی کو ابوذر غفاری س نسبت

دی گئی ہے.

ماه صَفَر ک اعمال مشترک
اس دعا کا ڑھنا:

یا شَدیدَ الْقُوی وَیا شَدیدَ الْمِحالِ یا عَززُ یا عَززُ یا عَززُ ذَلتْ بعَِظَمَِکَ جَمعُ خَلْقِکَ فَاکْفِنی شَر خَلْقِکَ یا مُحْسِنُ
یْناهُ مِنَ الْغَم َنَ فَاسْتجََبْنا لَهُ وَنجِیا مُجْمِلُ یا مُنْعِمُ یا مُفْضِلُ یا لا الِهَ الاِّ انَْتَ سُبْحانکََ انِیّ کُنْتُ مِنَ الظاّلم



دٍ وَ الهِِ الطیبنَ الطاّهِرنَ. ی اللّهُ عَلی مُحَمنَ وَصَلوَکَذلکَِ ننُْجِی الْمُؤْمِن

تیسرے دن
    دو رکعت نماز ادا کی جائ؛ پہل رکعت مں سورت "الحمد" اور سورت "فتح"، اور دوسری رکعت مں سورت

"الحمد" اور سورت "اخلاص". نماز ڑھن ک بعد سو بار "صلوات" اور پھر سو مرتبہ کہے: "الَلهُم الْعَنْ الَ اَي‏
سُفْيانَ"، اور سو مرتبہ استغفار.

بیسوں دن (چہلم)
    زیارت مخصوص اربعن کا ڑھنا

زیارت اربعن کی سفارش
اربعن حسینی 20 صفر کو منایا جاا ہے۔ شخ طوسی کاب تہذیب الاحکام اور مصباح المتہجد مں امام

حسن عسکری علیہ السلام س روایت کرت ہں کہ آپ(ع) ن فرمایا: مؤمن کی پانچ نشانیاں ہں:
    روزانہ 51 رکعت نماز (یعنی 17 رکعت واجب اور 34 رکعت نوافل) بجا لانا؛

    زیارت اربعن؛
    انگشتری داہن ہاتھ مں پہننا؛

    سجدے مں یشانی خاک ر رکھنا؛
    نماز مں بسم اللہ اونچی آواز س ڑھنا۔

(طوسی، تہذیب الاحكام، ج 6، ص 52)

کیفیت
زیارت اربعن دو طریقوں س نقل ہوئی ہے:

پہلا طریقہ
شخ طوسی ن اپنی دو کابوں تہذیب الاحکام[2]اور مصباح المتہجد[3] مں صفوان جمال س روایت نقل کی

ہے؛
 صفوان جمال کہت ہں: مرے مولا امام صادق علیہ السلام ن زیارت اربعن ک بارے مں مجھ س فرمایا:

"جب دن کا قابل توجہ حصہ چڑھ جائ تو یہ زیارت ڑھو۔
زیارت اربعن

لامُ عَلَی لامُ عَلَی صَفِی اللهِ وَ ابْنِ صَفِیهِ الس لِ اللهِ وَ نجَِیبهِِ السِلامُ عَلَی خَل لامُ عَلَی وَلیِ اللهِ وَ حَبیِبهِِ الس الس
لامُ عَلَی أسَِرِ الْكربَُاتِ وَ قَتِلِ الْعَبَراَتِ اللهُم إنِی أشَْهَدُ أنَهُ وَلیِك وَ ابْنُ وَلیِك وَ هِیدِ الس نِ الْمَظْلُومِ الشَالْحُس

عَادَةِ وَ اجْتبََیَهُ بطِِیبِ الْوِلادَةِ وَ جَعَلَْهُ سَیدا هُ باِلسَْهَادَةِ وَ حَبَو هُ باِلشََْك أكَرمَِصَفِیك وَ ابْنُ صَفِیك الْفَائزُِ بكِراَم
ةً عَلَی خَلْقِك مِنَ الأْوَْصِیاءِ هُ حُجَْهُ مَوَارِیثَ الأْنَْبیِاءِ وَ جَعَلَادَةِ وَ أعَْطَی ادَةِ وَ قَائدِا مِنَ الْقَادَةِ وَ ذَائدِا مِنَ الذ مِنَ الس

لالَةِ وَ قَدْ توََازرََ عَلَیهِ رةَِ الضَنْقِذَ عِبَادَك مِنَ الْجَهَالَةِ وَ حَْهُ فِیك لیِسََصْحَ وَ بَذَلَ مُهْجعَاءِ وَ مَنَحَ الن فَأعَْذَرَ فِی الد
نْیا وَ بَاعَ حَظهُ باِلأْرَْذَلِ الأْدَْنیَ وَ شَرَی آخِرََهُ باِلثمَنِ الأْوَْكسِ وَ تغََطْرسََ وَ ترَدَی فِی هَوَاهُ وَ أسَْخَطَك وَ هُ الدْمَنْ غَر
قَاقِ وَ النفَاقِ وَ حَمَلَةَ الأْوَْزاَرِ الْمُسْتوَْجِبِنَ النارَ [للِنارِ] فَجَاهَدَهُمْ فِیك أسَْخَطَ نبَیِك، وَ أطََاعَ مِنْ عِبَادِك أهَْلَ الش

لامُ بْهُمْ عَذَابا ألَیِما الس فَالْعَنْهُمْ لَعْنا وَبیِلا وَ عَذ حَ حَرِیمُهُ اللهُمُِك دَمُهُ وَ اسْتبَِی سُفِك فِی طَاعصَابرِا مُحْتسَِبا حَت



لامُ عَلَیك یا ابْنَ سَیدِ الأْوَْصِیاءِ أشَْهَدُ أنَك أمَِنُ اللهِ وَ ابْنُ أمَِینهِِ عِشْتَ سَعِیدا وَ مَضَیتَ عَلَیك یا ابْنَ رسَُولِ اللهِ الس
بٌ مَنْ قََلَك وَ أشَْهَدُ اللهَ مُنْجِزٌ مَا وَعَدَك وَ مُهْلكِ مَنْ خَذَلَك وَ مُعَذ َفَقِیدا مَظْلُوما شَهِیدا وَ أشَْهَدُ أن حَمِیدا وَ مُت
أنَك وَفَیتَ بعَِهْدِ اللهِ وَ جَاهَدْتَ فِی سَبیِلهِِ حَتی أََاك الْیقِنُ فَلَعَنَ اللهُ مَنْ قََلَك وَ لَعَنَ اللهُ مَنْ ظَلَمَك وَ لَعَنَ اللهُ
ی یا ابْنَ رسَُولِ ُی أنَْتَ وَ أَِِلمَِنْ عَادَاهُ بأ ی وَلیِ لمَِنْ وَالاهُ وَ عَدُوَی أشُْهِدُك أنِإن ةً سَمِعَتْ بذَِلكِ فَرضَِیتْ بهِِ، اللهُم ُأم

سْك الْجَاهِلیِةُ بأِنَْجَاسِهَا وَ لَمْ نَجُ ْلَم [َِاهِرةالط] َِرة امِخَةِ وَ الأْرَْحَامِ الْمُطَه ك كنْتَ نوُرا فِی الأْصَْلابِ الشَاللهِ أشَْهَدُ أن
نِ وَ أرَْكانِ الْمُسْلمِِنَ وَ مَعْقِلِ الْمُؤْمِنِنَ وَ أشَْهَدُ أنَك ك مِنْ دَعَائمِِ الدَاتُ مِنْ ثیِابهَِا وَ أشَْهَدُ أن لْبسِْك الْمُدْلَهِمُ
ةَ مِنْ وُلْدِك كلمَِةُ القْوَی وَ أعَْلامُ الْهُدَی وَ الْعُرْوَةُ ِالأْئَم َكی الْهَادِی الْمَهْدِی وَ أشَْهَدُ أنضِی الزقِی الرال مَامُ الْبَر الإِْ

نْیا وَ أشَْهَدُ أنَی بكِمْ مُؤْمِنٌ وَ إِِیابكِمْ مُوقِنٌ بشَِراَئعِِ دِینیِ وَ خَوَاتیِمِ عَمَلیِ وَ قَلِْی ةُ عَلَی أهَْلِ الد قَی وَ الْحُجُْالْو
ةٌ حَتی یأْذَنَ اللهُ لَكمْ فَمَعَكمْ مَعَكمْ لا مَعَ عَدُوكمْ صَلَوَاتُ اللهِ بعٌِ وَ نصُْرتَیِ لَكمْ مُعَدلقَِلْبكِمْ سِلْمٌ وَ أمَْرِی لأِمَْركِمْ مُت

عَلَیكمْ وَ عَلَی أرَْوَاحِكمْ وَ أجَْسَادِكمْ [أجَْسَامِكمْ] وَ شَاهِدِكمْ وَ غَائبِكِمْ وَ ظَاهِركِمْ وَ بَاطِنكِمْ آمِنَ ربَ الْعَالَمِنَ.
 پس دو رکعت نماز بجا لاؤ اور جو چاہت ہو اللہ س مانگو اور واپس چل آؤ۔

صفرالمضفر ک واقعات
    اسران کربلا و شہداء ک سروں کو شام مں داخل کیا گیا۔ (1 محرم سنہ 61 ہجری)

    شہادت امام حسن مجتی علیہ السلام (ایک روایت ک مطاق) (7 صفر سنہ 50 ہجری)
    ولادت امام موسی کاظم علیہ السلام (7 صفر سنہ 128 ہجری)

    وفات آیت اللہ سید شہاب الدن مرعشی نجفی (7 صفر سنہ 1411 ہجری)
    چہلم امام حسن علیہ السلام (20 محرم سنہ 61 ہجری)

    وفات یغمبر اکرم صلی اللہ علیہ و آلہ و سلم (28 صفر سنہ 11 ہجری)
    شہادت امام حسن مجتی علیہ السلام (28 صفر سنہ 50 ہجری)

    شہادت امام علی رضا علیہ السلام (آخر صفر سنہ 203 ہجری)
مآخذ

    مسعودی، علی بن الحسن، مروج الذهب و معادن الجوهر، تحقق، داغر، اسعد، قم، دار الهجرة، چاپ دوم،
۱۴۰۹ق.

حوالہ جات
عرفان و حکمت ویب سائٹ


