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زیارت اربعن
 زیارت اربعن، امام حسنؑ کی چہلم ک موقع ر ڑھی جان والی مخصوص زیارت ہے۔ امام حسن عسکریؑ کی

ایک حدیث مں زیارت اربعن کو مؤمن کی پانچ نشانوں مں س ایک قرار دیا گیا ہے اسی لئ شیعہ اس ر
خاص توجہ دیت ہں۔

شیعیان عراق روز اربعن کربلا پہنچن کی کوشش کرت ہں اور اکثر عراقی یہ راستہ یدل ط کرت ہں۔ اربعن
یدل مارچ شیعیان عالم ک عظیم ترن اجتماعات مں شمار ہوت ہں۔

زیارت اربعن کی سفارش
اربعن حسینی 20 صفر کو منایا جاا ہے۔ شخ طوسی کاب تہذیب الاحکام اور مصباح المتہجد مں امام

حسن عسکری علیہ السلام س روایت کرت ہں کہ آپ(ع) ن فرمایا: مؤمن کی پانچ نشانیاں ہں:
    روزانہ 51 رکعت نماز (یعنی 17 رکعت واجب اور 34 رکعت نوافل) بجا لانا؛

    زیارت اربعن؛
    انگشتری داہن ہاتھ مں پہننا؛

    سجدے مں یشانی خاک ر رکھنا؛
    نماز مں بسم اللہ اونچی آواز س ڑھنا۔(1)

 کیفیت
زیارت اربعن دو طریقوں س نقل ہوئی ہے:

پہلا طریقہ
شخ طوسی ن اپنی دو کابوں تہذیب الاحکام(2)اور مصباح المتہجد(3)مں صفوان جمال س روایت نقل کی

ہے؛
صفوان جمال کہت ہں: مرے مولا امام صادق علیہ السلام ن زیارت اربعن ک بارے مں مجھ س فرمایا:

"جب دن کا قابل توجہ حصہ چڑھ جائ تو یہ زیارت ڑھو۔

زیارت اربعن
متن

لامُ عَلَی لامُ عَلَی صَفِی اللهِ وَ ابْنِ صَفِیهِ الس لِ اللهِ وَ نجَِیبهِِ السِلامُ عَلَی خَل لامُ عَلَی وَلیِ اللهِ وَ حَبیِبهِِ الس الس
لامُ عَلَی أسَِرِ الْكربَُاتِ وَ قَتِلِ الْعَبَراَتِ اللهُم إنِی أشَْهَدُ أنَهُ وَلیِك وَ ابْنُ وَلیِك وَ هِیدِ الس نِ الْمَظْلُومِ الشَالْحُس

عَادَةِ وَ اجْتبََیَهُ بطِِیبِ الْوِلادَةِ وَ جَعَلَْهُ سَیدا هُ باِلسَْهَادَةِ وَ حَبَو هُ باِلشََْك أكَرمَِصَفِیك وَ ابْنُ صَفِیك الْفَائزُِ بكِراَم
ةً عَلَی خَلْقِك مِنَ الأْوَْصِیاءِ هُ حُجَْهُ مَوَارِیثَ الأْنَْبیِاءِ وَ جَعَلَادَةِ وَ أعَْطَی ادَةِ وَ قَائدِا مِنَ الْقَادَةِ وَ ذَائدِا مِنَ الذ مِنَ الس

لالَةِ وَ قَدْ توََازرََ عَلَیهِ رةَِ الضَنْقِذَ عِبَادَك مِنَ الْجَهَالَةِ وَ حَْهُ فِیك لیِسََصْحَ وَ بَذَلَ مُهْجعَاءِ وَ مَنَحَ الن فَأعَْذَرَ فِی الد
نْیا وَ بَاعَ حَظهُ باِلأْرَْذَلِ الأْدَْنیَ وَ شَرَی آخِرََهُ باِلثمَنِ الأْوَْكسِ وَ تغََطْرسََ وَ ترَدَی فِی هَوَاهُ وَ أسَْخَطَك وَ هُ الدْمَنْ غَر



قَاقِ وَ النفَاقِ وَ حَمَلَةَ الأْوَْزاَرِ الْمُسْتوَْجِبِنَ النارَ [للِنارِ] فَجَاهَدَهُمْ فِیك أسَْخَطَ نبَیِك، وَ أطََاعَ مِنْ عِبَادِك أهَْلَ الش
لامُ بْهُمْ عَذَابا ألَیِما الس فَالْعَنْهُمْ لَعْنا وَبیِلا وَ عَذ حَ حَرِیمُهُ اللهُمُِك دَمُهُ وَ اسْتبَِی سُفِك فِی طَاعصَابرِا مُحْتسَِبا حَت

لامُ عَلَیك یا ابْنَ سَیدِ الأْوَْصِیاءِ أشَْهَدُ أنَك أمَِنُ اللهِ وَ ابْنُ أمَِینهِِ عِشْتَ سَعِیدا وَ مَضَیتَ عَلَیك یا ابْنَ رسَُولِ اللهِ الس
بٌ مَنْ قََلَك وَ أشَْهَدُ اللهَ مُنْجِزٌ مَا وَعَدَك وَ مُهْلكِ مَنْ خَذَلَك وَ مُعَذ َفَقِیدا مَظْلُوما شَهِیدا وَ أشَْهَدُ أن حَمِیدا وَ مُت
أنَك وَفَیتَ بعَِهْدِ اللهِ وَ جَاهَدْتَ فِی سَبیِلهِِ حَتی أََاك الْیقِنُ فَلَعَنَ اللهُ مَنْ قََلَك وَ لَعَنَ اللهُ مَنْ ظَلَمَك وَ لَعَنَ اللهُ
ی یا ابْنَ رسَُولِ ُی أنَْتَ وَ أَِِلمَِنْ عَادَاهُ بأ ی وَلیِ لمَِنْ وَالاهُ وَ عَدُوَی أشُْهِدُك أنِإن ةً سَمِعَتْ بذَِلكِ فَرضَِیتْ بهِِ، اللهُم ُأم

سْك الْجَاهِلیِةُ بأِنَْجَاسِهَا وَ لَمْ نَجُ ْلَم [َِاهِرةالط] َِرة امِخَةِ وَ الأْرَْحَامِ الْمُطَه ك كنْتَ نوُرا فِی الأْصَْلابِ الشَاللهِ أشَْهَدُ أن
نِ وَ أرَْكانِ الْمُسْلمِِنَ وَ مَعْقِلِ الْمُؤْمِنِنَ وَ أشَْهَدُ أنَك ك مِنْ دَعَائمِِ الدَاتُ مِنْ ثیِابهَِا وَ أشَْهَدُ أن لْبسِْك الْمُدْلَهِمُ
ةَ مِنْ وُلْدِك كلمَِةُ القْوَی وَ أعَْلامُ الْهُدَی وَ الْعُرْوَةُ ِالأْئَم َكی الْهَادِی الْمَهْدِی وَ أشَْهَدُ أنضِی الزقِی الرال مَامُ الْبَر الإِْ

نْیا وَ أشَْهَدُ أنَی بكِمْ مُؤْمِنٌ وَ إِِیابكِمْ مُوقِنٌ بشَِراَئعِِ دِینیِ وَ خَوَاتیِمِ عَمَلیِ وَ قَلِْی ةُ عَلَی أهَْلِ الد قَی وَ الْحُجُْالْو
ةٌ حَتی یأْذَنَ اللهُ لَكمْ فَمَعَكمْ مَعَكمْ لا مَعَ عَدُوكمْ صَلَوَاتُ اللهِ بعٌِ وَ نصُْرتَیِ لَكمْ مُعَدلقَِلْبكِمْ سِلْمٌ وَ أمَْرِی لأِمَْركِمْ مُت

عَلَیكمْ وَ عَلَی أرَْوَاحِكمْ وَ أجَْسَادِكمْ [أجَْسَامِكمْ] وَ شَاهِدِكمْ وَ غَائبِكِمْ وَ ظَاهِركِمْ وَ بَاطِنكِمْ آمِنَ ربَ الْعَالَمِنَ۔

ترجمہ:
ر سلام ہو خدا ک ہوئ دوست اور چن سچ ر سلام ہو خدا ک یارے ولی اور اس ک سلام ہو خدا ک     

پسندیدہ اوراس ک پسندیدہ ک فرزند رسلام ہو حسن(ع) رجوستم دیدہ شہید ہں سلام ہو حسن(ع) ر جو
مشکلوں مں ڑے اور انکی شہادت ر آنسو بہے اے معبود مں گواہی دیا ہوں کہ وہ ترے ولی اور ترے ولی
ک فرزند ترے پسندیدہ اور ترے پسندیدہ ک فرزند ہں جنہوں ن تجھ س عزت پائی تون انہں شہادت کی

عزت دی ان کو خوش بختی نصیب کی اور انہں پاک گھران مں یدا کیا تو ن قرار دیا انہں سرداروں مں
سردار یشوائوں مں یشوا مجاہدوں مں مجاہد اور انہں نبوں ک ورث عنایت کے تو ن قراردیا ان کو
اوصیائ مں س اپنی مخلوقات رحجت پس انہوں ن تبلغ کا حق ادا کیا بہترن خرخواہی کی اورتری

خاطراپنی جان قربان کی اکہ ترے بندوں کو نجات دلائں نادانی وگمرا ہی کی ریشانوں س جب کہ ان ران
لوگوں ن ظلم کیا جنہں دنیا ن مغرور بنا دیا تھا جنہوں ن اپنی جانں معمولی چز ک بدل بچ دں اوراپنی
آخرت ک لے گھاٹے کا سودا کیا انہوں ن سرکشی کی اورلالچ ک یچھے چل ڑے انہوں ن تجھے غضب ناک
اور ترے نی(ص) کو ناراض کیا انہوں ن ترے بندوں مں س انکی بات مانی جو ضدی اور ے ایمان تھے کہ

اپن گناہوں کا بوجھ ل کرجہنم کی طرف چل گئ پس حسن(ع) ان س ترے لے لڑے جم کرہوشمندی
کیساتھ یہاں ک کہ تری فرمانبرداری کرن ر انکا خون بہایا گیا اور انک اہل حرم کو لوٹا گیا اے معبود لعنت کر

ان ظالموں ر سختی ک ساتھ اورعذاب دے ان کو درد ناک عذاب آپ ر سلام ہو اے رسول(ص) ک فرزند آپ
رسلام ہو اے سرداراوصیائ ک فرزند مں گواہی دیا ہوں کہ آپ خدا ک امن اوراسک امن ک فرزند ہں آپ

نیک بختی مں زندہ رہے قابل تعریف حال مں گزرے اور وفات پائی وطن س دورکہ آپ ستم زدہ شہید ہں مں
گواہی دیا ہوں کہ خدا آپ کو جزا دے گا جس کا اس ن وعدہ کیا اوراسکو تباہ کریگا وہ جس ن آپکا ساتھ چھوڑا
خدا کی دی ہوئی ذمہ داری نبھائی آپ ن ا ہوں کہ آپ نں گواہی دیل کیا مآپکو ق اوراسکو عذاب دیگا جس ن
اسکی راہ مں جہاد کیا حتی کہ شہید ہوگئ پس خدا لعنت کرے جس ن آپکو قل خدا لعنت کرے جس ن آپ
رظلم کیا اور خدا لعنت کرے اس قوم رجس ن یہ واقعہ شہادت سنا تو اس ر خوشی ظاہر کی اے معبود مں
تجھے گواہ بناا ہوں کہ ان ک دوست کا دوست اور ان ک دشمنوں کا دشمن ہوں مرے ماں باپ قربان آپ راے



فرزند رسول خدا مں گواہی دیا ہوں کہ آپ نور کی شکل میرہے صاحب عزت صلبوں مں اور پاکزہ رحموں مں
جنہں جاہلیت ن اپنی نجاست س آلودہ نہ کیا اور نہ ہی اس ن اپن ے ہنگم لباس آپ کو پہنائ ہں مں

گواہی دیا ہوں کہ آپ دن ک ستون ہں مسلمانوں ک سردار ہں اور مومنوں کی پناہ گاہ ہں مں گواہی دیا
ہوں کہ آپ امام (ع) ہں نیک و رہز گار پسندیدہ پاک رہبر راہ یافتہ اور مں گواہی دیا ہوں کہ جو امام آپ کی
اولاد مں س ہں وہ رہزگاری ک ترجمان ہدایت ک نشان محکم تر سلسلہ اور دنیا والوں رخدا کی دلل و

حجت ہں مں گواہی دیا ہوں کہ آپ کا اور آپ ک بزرگوں کا مانن والا اپن دینی احکام اورعمل کی جزا ر یقن
ری مدد آپ کیلئابع اور م ک معامل را معاملہ آپ کوستہ م دل کیساتھ را دل آپکوالا ہوں م رکھن
حاضر ہے حتی کہ خدا آپکو اذن قیام دے پس آپک ساتھ ہوں آپک ساتھ نہ کہ آپک دشمن کیساتھ خدا کی

رحمتں ہوں آپ ر آپ کی پاک روحوں ر آپ ک جسموں ر آپ ک حاضر ر آپ ک غائب ر آپ ک ظاہر اور آپ
ک باطن ر ایسا ہی ہو جہانوں ک روردگار۔

پس دو رکعت نماز بجا لاؤ اور جو چاہت ہو اللہ س مانگو اور واپس چل آؤ۔

زیارت ک مضامن
 اس زیارت ک پہل حص مں امام حسنؑ ر درود و سلام بھیجن ک ساتھ آپ کی عظیم شہادت اور مصیبتوں

کی طرف اشارہ کیا ہے۔
اس ک بعد اگل حص مں بعض شیعہ عقائد جیس ائمہ معصومنؑ کی ولایت کی گواہی دی جاتی ہے اور اس

بات کا اقرار کرت ہں کہ نبوت کی مراث امام حسنؑ ک پاس ہے اور آپؑ لوگوں ر خدا کی حجت ہے۔
اس زیارت نامہ مں امام حسنؑ کی شہادت کا فلسفہ بندگان خدا کو جہالت اور گمراہی س نجات دلانا قرار دیا

گیا ہے۔
اس ک بعد امام حسنؑ ک قالوں کی خصوصیات بیان کرت ہوئ ان ر لعن کی گئی ہے۔

اس س اگل مرحل مں امام حسنؑ کی بعض خصوصیات بیان کرت ہوئ اس بات کی اکید کی گئی ہے کہ آپ
شرک س پاک ہں اور آپ ن خدا کی راہ مں جہاد کی ہں اور آپ کی ذریت زمن ر خدا کی حجت ہں۔
ز ان کابع اور ان کی حمایت اور مدد ن احکامات کا نؑ کآپ کو ائمہ معصوم ں اپنزائر اس زیارت م

دشمنوں س بزاری کا اعلان کرت ہں۔
دوسرا طریقہ

یہ وہ زیارت ہے جو عطاء س نقل ہوئی ہے، (عطاء ظاہرا وہی عطی عوفی کوفی ہں جو اربعن ک موقع ر جابر
ک ہمراہ تھے) عطاء کہت ہں:

مں 20 صفر کو جابر بن عبداللہ انصاری ک ساتھ تھا، جب ہم غاضریہ پہنچ تو انھوں ن آب فرات س غسل
ں سکہا: "اے عطا! کیا عطریات م پاس تھا ـ پہن لیا اور پھر مجھ س راہن ـ جو ان ک زہکیا اور ایک پاک

کچھ تمہارے پاس ہے؟"
 مں ن کہا: مرے پاس "سُعد"(4)ہے۔

ر پہنچ حتی کہ قبر مطہر پاؤں روانہ ہوئ ر مل لیا؛ ننگ سر اور بدن لیا اور اپن کچھ ل ں ساس م جابر ن
اور قبر ک سرہان کھڑے ہوگئ اور تن مرتبہ "اللہ اکبر" کہا اور گر کر ے ہوش ہوئ۔ ہوش مں آئ تو مں ن ان

کو کہت ہوئ سنا: "السلام علیکم یا آل اللہ..." جو درحقیقت وہی زیارت جو نصف رجب کو وارد ہوئی ہے۔(5)



اربعن کا یدل زیارتی سفر
زیارت اربعن ر ائمہؑ کی اکید کی بنا ر لاکھوں شیعہ دنیا ک مخلف ممالک خاص کر عراق ک مخلف شہروں
اور قصبوں س کربلا کی طرف سفر کرت ہں؛ اکثر زائرن یدل چل کر اس عظیم مہم مں شریک ہوت ہں اور

یہ ریلیاں دنیا کی عظیم ترن مذہی ریلیاں سمجھی جاتی ہں۔ دسمبر 2013 بمطاق صفر المظفر 1435 ہجری،
ک تخمینوں ک مطاق، اس سال دو کروڑ زائرن اس عظیم جلوس عزاداری مں شریک ہوئ تھے۔(6)بعض

رورٹوں مں کہا گیا تھا کہ اس سال کربلا پہنچن وال زائرن کی تعداد ڈڑھ کروڑ ک لگ بھگ تھی۔(7)
قاضی طباطبای لکھت ہں کہ کربلا کی طرف پائ یادہ جان وال زائرن ک قافلوں کا سلسلہ ائمہ معصومنؑ

ک زمان مں بھی رائج تھا اور حتی کہ یہ سلسلہ بنی امیہ اور بنی عباس ک زمان مں بھی جاری رہا اور تمام تر
سختوں اور خطرات ک باوجود شیعیان اہل بیتؑ پابندی ک ساتھ ان مراسم مں شرکت کرت تھے۔(8)
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