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امام امام صادق علیہ السلام کی نگاہ مں کیا آپ فائدے مں ہں یا نقصان مں؟
اس حدیث مں بایا گیا ہے کہ نماز شب ڑھنا اور ذکر خدا اس گروہ کی خصوصیت ہے جو نیک ہے اور فائدے

مں ہے جبکہ اللہ کی نافرمانی اور گناہ اس گروہ کی خصوصیت ہے جو برا اور نقصان مں ہے۔آیت اللہ خامنہ ای
دامت برکاتہ ن اپن درس خارج مں اس حدیث کی شرح بیان فرمائی۔

حدیث کی شرح کچھ وں ہے:
بسم الله الرحّمن الرحّیم

الحمد لله ربّ العالمن و الصّلاة و السّلام علی سیّدنا محمّد و آله الطاّهرن و لعنة الله علی اعدائهم اجمعن.
دِ بنِ الحُسَنِ بنِ اَِی عَن مُحَم ، دُ بنُ عَلی نیِ مُحَمَ ی قالَ: حَدَنا اَ نُ بنُ احَمَدَ بنِ ادِریسَ قالَ: حَدَنَا الحُسَ وَ باِلاِسنادِ قالَ: حَد

لامُ): یَقومُ الناّسُ عَن هِمَا السَدٍ (عَل وَ اسمُهُ سُلَیمَانُ بنُ سُفیانَ، قالَ: قالَ الصّادِقُ جَعفَرُ بنُ مُحَم ِی داوُدَ المُسترَقَالخَطاّبِ، عَن ا
نفُ الّذی لَهُ وَ لا عَلَیهِ فَهُوَ ا الص َةِ اصَنَافٍ: فَصِنفٌ لَهُ وَ لاَ عَلَیهِ، وَ صِنفٌ عَلَیهِ وَ لا لَهُ، وَ صِنفٌ لا لَهُ وَ لا عَلَیهِ؛ فَامَلاَ فُرشُِهِم عَلى

نفُ الذی عَلَیهِ وَ لا لَهُ فَهُوَ الذی لَم َزلَ فی مَعصیَةِ اللهِ حَتىّ وَ الص ،( وَ جَل أُ وَ یُصَلّی وَ یَذکُرُ اللهَ (عَز ذی یَقومُ مِن مَنامِهِ وَ یَتوََضال
نفُ الذی لا لَهُ وَ لا عَلَیهِ فَهُوَ الذی لا َزالُ نائمِاً حَتىّ یُصبحَِ فَذلکَِ الذی لا لَهُ وَ لا عَلَیه.(۱) ذی عَلَیهِ وَ لا لَهُ، وَ الصقامَ فَذلکَِ ال

وری کرک لوگ جب نیند ں۔ یعنی دنیا کں ہوتی ہن حالتں تو آپ کی تہ بیدار ہوت آپ صبح  جب نیند س
اٹھت ہں تو ان کی تن قسمں ہوتی ہں: ایک صنف ان لوگوں کی ہے جن کا نیند س جاگنا ان ک لئ کار خر

ہوا ہے، اس مں کوئی برائی نہں ہوتی۔ یعنی وہ فائدے مں ہوت ہں، کوئی چز ان ک نقصان مں نہں ہوتی۔
دوسرا گروہ ان افراد کا ہے جو بستر س اٹھت ہں تو وہ نقصان مں ہوت ہں، انھں کوئی فائدہ ملن والا نہں

ہے۔ ایک گروہ ایس لوگوں کا بھی ہے جو نیند س جاگت ہں تو نہ وہ نقصان مں ہوت ہں اور نہ فائدے
مں۔پس لوگ تن گروہوں مں منقسم ہں۔

اس حدیث س بظاہر یہی مفہوم نکلا ہے کہ یہاں «یُصَلّی» نماز ڑھن س مراد نماز صبح ڑھنا نہں ہے۔
کونکہ تیسری صنف مں جو لوگ شامل ہں نماز صبح تو انھں بھی ادا کرنا ہے۔ اگر ادا نہں کرں گ تو

نقصان مں ہوں گ۔ لہذا یہاں جو نماز ڑھن کی بات ہو رہی ہے وہ نماز صبح نہں بلکہ مراد نافلہ صبح ہے یا
نافلہ شب، اسی صورت مں نیند س بیدار ہونا اس ک فائدے مں ہوگا، اس ک نقصان مں نہں ہوگا۔ یہ بہت

اہم ہے۔

ں جب نجف گئں کہ آپ شروع مہ ں لوگ نقل کرتبارے م علامہ طباطبائی مرحوم رضوان اللہ تعالی علیہ ک
اور الحاج مرزا علی آقا قاضی س نئ نئ آشنا ہوئ تھے تو ایک دن گلی مں ان س ملاقات ہو گئی۔

الحاج مرزا علی آقا قاضی ان س کہت ہں کہ

مرے بیٹے! اگر دنیا چاہے تو نماز شب ڑھو، اگر آخرت چاہے تو نماز شب ڑھو!

نماز شب اور تہجد کی یہ خصوصیت ہے۔ ہم جیسوں ک لئ جو دن بھر مصروف رہت ہں، مخلف کاموں مں
الجھے رہت ہں، مشکلات مں پھنس رہت ہں، فلاں س بحث کرو! فلاں ک سلسل مں وہ کرو! ان تمام

الجھنوں ک درمیان زندگی  بسر کرنمں بہت دشوار ہے کہ ہم اللہ س کما حقہ رابطہ قائم  کرں، طلب نصرت



کرں، تضرع کرں۔

ایک ہی چارہ ہے کہ انسان سحر ک وقت بیدار ہو، یہ عبارت غالبا اسی سحر ک وقت ک متعلق ہے۔
دوسری صنف ان لوگوں کی ہے جو بستر خواب ر بھی، نیند ک عالم مں بھی اللہ کی معصیت کرت رہت ہں،
ممکن ہے کہ وہ قلی معصیت ہو، جوارح (2) کی معصیت ہو یا جوانح (3) س کی جان والی معصیت ہو۔ اس
صنف ک لوگ جب بیدار ہوت ہں تو یہ بیدار ہونا ان ک نقصان مں ہوا ہے۔ اس لئ کہ بیدار ہون ک بعد وہ

اسی معصیت کو جاری رکھں گ۔
ک سوت ں۔ وہ صبحں ہے اور نہ نقصان ممفاد م افراد کی ہے جن کا بیدار ہونا نہ ان ک تیسری صنف ایس

ہں۔

بظاہر یہاں صبح س مراد اذان ک سونا ہے، اول فجر ک سونا ہے۔ البتہ یہ بھی کہہ سکت ہں کہ یہاں صبح
ڑھت ں، نماز صبحہ جاگت چ کا وقت ہے۔ اس وقت یہ افراد نیند سب اب کمراد طلوع فجر اور طلوع آف س

ہں۔ لیکن «لا لَهُ وَ لا عَلَیه» نہ وہ نقصان مں ہں اور نہ ہی فائدے مں۔ بہرحال اس ک ذمہ یہ ذمہ داری ہے
جو  اس ادا کرنی ہے، یہ واجب ہے۔ اس بجا لانا ضروری ہے۔ وہ اس فریض کو بجا لات ہں لیکن اس س انھں

کوئی خر حاصل نہں ہو پاا۔
–——

(۱)-امالی طوسی، مجلس پانزدهم، صفحہ 431 و 432؛
وری کرک ر نیند فرمایا کہ بستر روایت کی ہے کہ حضرت امام صادق علیہ السلام ن سلیمان بن سفیان ن»

بیدار ہون وال افراد تن قسم ک ہں۔ ایک صنف ایس لوگوں کی ہے جو منفعت حاصل کرت ہں، نقصان نہں
اٹھات، ایک صنف ان کی ہے جو نقصان مں رہت ہں، فائدہ نہں حاصل کر پات، ایک صنف ان لوگوں کی ہے
ں جو نیند سلوگ وہ ہ وال اور نقصان نہ اٹھان ں رہنں۔ فائدے مں اور نہ نقصان مں ہجو نہ فائدے م

محروم رہن اور فائد ه س وال ں رہنں، نقصان مہ ں اور اللہ کو یاد کرتہ ں، نماز ادا کرتہ اٹھ کر وضو کرت
وال لوگ وہ ہں جو جب ک جاگت رہت ہں اللہ کی معصیت کرت رہت ہں۔ جو گروہ نہ فائدے مں ہے اور نہ

نقصان مں وہ ان لوگوں کا گروہ ہے جو صبح ک سوت رہت ہں۔
(۲)- عمل جوارح ایس افعال کو کہا جاا ہے جو اعضائ بدن کی مدد س انجام دئے جات ہں جیس نماز،

روزہ وغرہ۔
(۳)- عمل جوانح ایس افعال کو کہا جاا ہے جو دل اور روح س انجام دئے جات ہں جیس محبت، نفرت۔


