
اعِِْکاف اسلام مں ایک مستحب عبادت

<"xml encoding="UTF-8?>

روزے ک معنی ایک معینہ مدت (کم از کم 3 دن) کیلئ ں ایک مستحب عبادت ہے جس ککاف اسلام مِِْاع
ساتھ مسجد مں ٹھہرن ک ہں۔

اعکاف کرن وال کو "معکف" کہا جاا ہے۔ اعکاف ک لئ شریعت مں کوئی خاص وقت معن نہں لیکن
ں ٹھہرنمسجد م لئ کاف کن وقت ماہ مبارک رمضان کا آخری عشرہ ہے۔ اعق اس کا بہترمطا احادیث ک
اور مسجد س خارج ہون س متعلق مخلف احکام اور آداب ہں۔ اران ک اکثر شہروں کی تمام بڑی مسجدوں

مں رجب کی 13، 14 اور  15ارخ جن کو ایام بیض کہا جاا ہے، اعکاف انجام پاا ہے۔
احادیث مں اعکاف کو حج اور عمرہ ک برابر، گناہوں کی بخشش اور جہنم کی آگ س نجات کا ذریعہ قرار دیا

گیا ہے۔
اہمیت اور فضیلت

برابر قرار دیا گیا ہے۔[1] اسی اہمیت ک ں حج اور عمره کاحادیث م کاف ایک مستحب عبادت ہے جساع
یش نظر مخلف اسلای ممالک مں اس یغمبر اکرمؑ کی سنت ک طور ر انجام دیا جاا ہے۔

معنی
فقہ مں عبادت کی قصد س مخصوص آداب و شرائط ک ساتھ کم از کم تن دن مسجد مں ٹھہرن کو

ہے جس ک مادے س ں "عکف" ککاف اصل ما ہے۔[2] اعکِف کہا جاَکاف اور متعلقہ شخص کو مُعاع
معنی کسی چز کی طرف متوجہ ہونا اور اس کی کریم کرن ک ہں۔[3] نز اسی مادے س قرآن مں لفظ

"عاکف"[4] ساکن اور مقیم ک معنی مں جبکہ "معکوف"[5] ممنوع اور باز رکھا ہوا ک معنی مں استعمال ہوا
ہے۔

عرفاء کی نگاہ مں
عرفاء کی اصطلاح مں دنوی دلبسگوں س آزاد ہو کر اپن آپ کو خدا ک حوال کرن کو اعکاف کہا جاا

ہے۔[6] علامہ مجلسی ک مطاق اعکاف کی حقیقت خدا کی اطاعت کی طرف مال ہونا اور اپن نفس کو قابو
مں رکھنا ہے۔[7] اسی طرح آپ انسان ک تمام اعضاء و جوارح کو عمل صالح کی انجام دہی مں لگا دینا، غفلت
س دوری اختیار کرنا، اپن آپ کو خدا ک احکام اور ارادے کا ابع قرار دینا اور اپن وجود س غر خدا ک مکمل

انخلاء کو اعکاف کا اعلی درجہ و مرتبہ قرار دیت ہں۔[8]
اریخچہ

اعکاف یغمبر اکرمؐ کی سرت اور سنت مں س ہے۔[9] ایک حدیث ک مطاق اسلام س پہل بھی اعکاف
رائج تھا۔[10]

یغمبر اکرمؐ کی زندگی مں ملا ہے کہ آپ ن ہجرت ک بعد مدینہ مں ماہ رمضان ک مہین مں اعکاف
فرمایا۔ اس مقصد ک لئ آپؐ کو مسجد النی مں ایک چادر نصب کیا گیا تھا۔[11] موجودہ دور مں مسجد

النی مں ستون توبہ ک مشرقی حص مں سرر ک نام س ایک چھبوترہ ہے جس ک بارے مں کہا جاا ہے



کہ یغمبر اکرمؑ اسی جگہ اعکاف فرمات تھے۔[12]
3ھ کو جنگ بدر کی وجہ س رمضان المبارک مں آپؐ اعکاف انجام نہ دے سک جس کی بنا ر اگل سال آپ

ن رمضان المبارک مں 20 دن اعکاف فرمایا 10 دن اسی سال ک اور 10 دن پچھل سال ک قضا ک طور
ر۔[13] حدیثی مآخذ مں شیعوں ک امام امام حسن مجتیؑ[14] اور امام صادقؑ[15] کی سرت مں بھی

اعکاف کی روایت ملتی ہے۔
آداب اور احکام

وقت
اعکاف ک لئ کوئی خاص وقت معن نہں لیکن منقولہ احادیث ک مطاق رسول اللہؐ ماہ مبارک رمضان مں

اعکاف فرمایا کرت تھے۔[16] اسی رو س اعکاف کا بہترن وقت ماہ رمضان اور اس کا تیسرا عشرہ جانا گیا
ہے۔[17] موجودہ دور مں اران مں ماہ رجب کی 13، 14 اور 15وں ارخ جنہں ایام البیض مں اعکاف کا

رواج ہے۔[18] بعض دوسرے اسلای ممالک مں بھی مذکورہ ایام مں اعکاف انجام پاا ہے۔[19]
مدت

امامیہ ک نزدیک اعکاف کی مدت کم از کم 3 دن ہے اور دو دن مکمل ہون ک بعد تیسرے دن کا اعکاف واجب
ہوجاا ہے۔[20] اعکاف مں تن دن کا آغاز پہل دن فجر س اور اس کا اخام تیسرے دن مغرب ک وقت

ہوگا۔[21] البتہ اہل سنت مں س مالکوں[22] اور شافعوں[23] ک نزدیک معکف کو پہل دن غروب آفاب
س پہل اعکاف کی جگہ ر حاضر ہونا ضروری ہے۔[24]

مکان یا جگہ
بعض احادیث مں اعکاف کو مسجد الحرام، مسجد نبوی، مسجد کوفہ اور مسجد بصرہ ک ساتھ مختص کیا

گیا ہے۔ لیکن ایسی روایات بھی منقول ہں جن کی رو س کسی بھی مسجد یا جامع مسجد مں اعکاف کرنا
جائز ہے جن مں کسی عادل امام ن نماز جمعہ یا نماز جماعت ادا کی ہو۔[25]

ں منحصر سمجھتکاف کو صرف مذکورہ چار مساجد مر قدیم فقہاء اع لاف کی بنااحادیث کی اسی اخ
کو ضعیف قرار دیت ک محدود کرن کاف کو مذکورہ چار مساجدانی اع تھے۔[26] لیکن شہید اول اور شہید

ہں۔[27] چودھوں صدی ہجری ک فقہاء تمام جامع مساجد مں اعکاف کو صحح سمجھت ہں۔[28] اسی
طرح بعض فقہاء مذکورہ مساجد اربعہ ک علاوہ باقی مساجد مں اعکاف کو قصد رجاء یعنی ثواب ملن کی

امید ک ساتھ انجام دین کو صحح سمجھت ہں۔[29]
اعکاف مں روزے کی شرط

فقہ امامیہ ک مطاق روزہ رکھنا اعکاف ک ارکان مں س ہے۔[30] اس بنا ر جو شخص روزہ نہں رکھ سکا
جیس مسافر، بیمار اور حایض وغرہ، ا ن کا اعکاف بھی صحح نہں ہے۔[31] البتہ اعکاف مں قضا روزہ اور

نذری روزے کی نیت س بھی روزہ رکھ سکت۔[32]
[33]ں سمجھتکو واجب نہ ں روزہ رکھنکاف مشافعی اور حنبلی اع ں سمذاہب اربعہ م اہل سنت ک

لیکن مالکی اور مشہور حنفی فقہاء ک نزدیک روزہ ک بغر اعکاف صحح نہں ہے۔[34]
مسجد س خارج نہ ہونا

اعکاف کی مدت مں مسجد س باہر جانا سوائ ضروری امور جیس اشیائ خورد و نوش کی خریداری اور
قضائ حاجت یا بعض اہم امور جیس نماز جمعہ، تشع جنازہ، گواہی دینا، مریض کی عیادت وغرہ ک، جائز



نہں ہے۔ البتہ مذکورہ امور مں بھی معکف کو کم س کم ر اکتفاء کرنا ضروری ہے اور کسی جگہ بیٹھنا یا
ممکنہ صورت مں ساے مں چلن س بھی اجناب کرنا ضروری ہے۔[35]

لئ امور ک ز مصلحت والں عرفی اور شرعی ضروری امور نقی ماب عروۃ الوی اپنی کسید کاظم طباطبا
اعکاف کی جگہ س باہر جان کو جائز سمجھت ہں۔[36] اسی طرح بحار الانوار مں عدة الداعی س منقول ہے

کہ امام حسن مجتیؑ ن اپن کسی چاہن وال کا قرضہ چکان ک لئ طواف کو ادھورا چھوڑا اور ان ک ساتھ
چل گئ۔[37][یادداشت 1]

مُحَرمات
فقہاء ک مطاق اعکاف مں خوشبو کا استعمال، خرید و فروخت (سوائ ضروری اشیاء ک)، دنیاوی امور ر

بحث و جدال، مجامعت، استمناء حتی کہ شریک حیات کا بوسہ لینا وغرہ حرام ہے۔[38] اسی طرح ہر وہ چز جو
روزے کو باطل کر دیتی ہے اعکاف کو بھی باطل کر دیتی ہے۔[39]

اعکاف کا فلسفہ اور اثر
احادیث ک مطاق اعکاف گناہوں کی بخشش[40] اور جہنم کی آگ س نجات[41] کا باعث ہے۔ اسی طرح
اعکاف خدا ک ساتھ خلوت و مناجات نز غور فکر ک لئ بہترن فرصت ہے۔ توبہ ک لئ زمینہ فراہم کرنا

اعکاف کا سب س اہم فلسفہ اور حکمت تصور کیا جاا ہے۔[42]
اعکاف ک بارے الیفات

اعکاف ک بارے مں عری اور فارسی مں مخلف کابں لکھی گئی ہں جن مں س بعض کا نام درج ذل
ہے:

الاعکافیہ: بقلم معن الدن سالم بن بدران بصری (زندہ بسال 626ھ ق) جس ک حوال بعض کتب مں
موجود ہں۔[43]

الاعکافیہ یا ماءالحیاۃ و صافی الفرات: از شخ لطف اللہ میسی اصفہانی (متوفٰی سنہ 1033ھ ق) جو 1373ھ
ں، قم مقدسہ سضمن م ی" کی پہلی جلد کراث اسلار اہتمام "مجموعہ مز ش کو رسول جعفریان ک

شائع ہوئی ہے۔
الکفاف فی مسائل الاعکاف: بقلم مولی محمد جعفر شریعتمدار استرابادی (متوفٰی سنہ 1263ھ ق) جس کا

ایک نسخہ قم ک کابخانہ آیت اللہ مرعشی مں محفوظ ہے۔[44]
الاعکافیہ: بقلم سید محمد علی شہرسانی (متوفٰی سنہ 1290ھ ق)، کہ آقا بزرگ تہرانی ن لکھا ہے کہ اس

کاب ک بعض نسخ بعض ذاتی مجموعوں اور کتب خانوں مں موجود ہں۔[45]
حالیہ برسوں مں سنت اعکاف کو بہت رواج ملا ہے اور اس موضوع ر درجنوں کابں لکھی گئی ہں۔(کتب کی

فہرست)
نوٹ

↑ ابن عباس کہت ہں امام حسنؑ مسجد الحرام مں اعکاف مں بیٹھے تھے اور طواف کر رہے تھے ان مں
ان ک چاہن والوں مں س ایک شخص ن آپ س مالی امداد کا قاضا کیا۔ اس وقت امامؑ طواف کو ادھورا

چھوڑ کر اس شخص ک ساتھ چلن لگا، مں ن امام س عرض کیا کہ آپ اعکاف مں بیٹھے ہوئ ہں کہں
اس فراموش تو نہں کیا؟ امام ن جواب دیا، نہں ایسا نہں ہے لیکن مں ن اپن والد گرای س سنا ہے کہ

رسول خداؐ ن فرمایا: جو شخص اپن مومن بھائی کی حاجت روائی کیلئ کوشش کرا ہے تو اس کا ثواب اس



شخص کی مانند ہے جس ن 9 ہزار سال روزہ اور شب زندہ داری ک ساتھ خدا کی عبادت کی ہو۔ «من قضى أخاه
المؤمن حاجةً كان كَمَن عَبَد الله تسعة آلاف سنة صائماً نهاره قائماً ليله.» مجلسی، بحارالانوار، 1403ق، ج94،

ص129.
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