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نظر حرام
۱ سوال: نامحرم عورتوں کو دیکھن ک مسئل مں جو عبارات وارد ہوئی ہں وہ بہت س لوگوں ک لئ واضح

نہں ہں جیسا کہ قصد ریبہ اور لذذ و شھوت وغرہ، آیا ان کلمات س مراد کیا ہے اور کیا یہ سب ایک ہی
معنی مں ہں یا انک مراحل مں فرق ہے؟

جواب: لذذ و شھوت س مراد شھوت انگزی و لذت جنسی ہے، نہ ہرطرح کا لطف ۔جیسا کہ کسی اچھے منظر
کو دیکھن س آنکھوں کو لطف ہوا ہو تو وہ نہں، جبکہ ریب س مراد فنہ انگز ی یا کسی بھی قسم ک حرام

(زنا،استمناء یا نظر حرام وغرہ)مں ڑن کا خوف ہے۔
۲ سوال: جوان و خوبصورت عورتوں کو دیکھن مں کسی حد ک لذت محسوس ہوتی ہی ہے ،آیا اسکی حرمت

مں لذت اور لطف اندوزی کی حد کیا ہے؟
جواب: (اگر حد بندی کی جائ) تو اسکا اقل مرتبہ یہ ہے کہ اس نظر س جنسی احساس ہو۔

۳ سوال: جس خاتون س نکاح کا ارادہ ہو اس کو دیکھن کی شرعی حد کیا ہے؟
جواب: جو شخص کسی خاتون س شادی کرنا چاھا ہو وہ اسک حسن و خوبصورتی کو جانن ک لئ اسکا

چہرہ،اسک بال،گردن،ہاتھ ، کلائیاں اور پنڈلیاں وغرہ دیکھ سکا ہے اور ضروری نہں کہ یہ دیکھنا خاتون کی
س دیکھن نہ دیکھے اگرچہ یہ معلوم ہو کہ اس قصد س ہو البتہ یہ شرط ہے کہ لذت و شھوت ک اجازت س
ے اختیار شھوت و لذت کا احساس ہوگا۔ البتہ اس طرح دیکھن س حرام مں مبلا ہون کا خوف نہ ہو ۔جبکہ

یہ جواز اس صورت مں ہے کہ جب واقعا اور بالفعل اس س شادی مں کوئی مانع یا رکاوٹ نہ ہو ۔ملا وہ
عدت مں ہو یا زوجہ کی بہن ہو ۔ ایک شرط یہ بھی ہے کہ وہ پہل س اسک حال کو نہ جانا ہو اور اس خاتون

ا ہو یا اصلا اساس عورت کی خصوصیات کو جان س ا ہو ۔ورنہ اگر وہ پہلکا احتمال رکھ کا انتخاب کرلین
اختیار کرن کا ارادہ ہی نہ رکھا ہو یا بالخصوص اس س شادی کا ارادہ نہ ہو بلکہ بلا تعن صرف رشت دیکھ رہا

اطلاع نہ ہو سک س نہ دیکھے۔ اور حسب شرائط اگر ایک بار دیکھن ہو تو احتیاط واجب یہ ہے کہ اس طرح س
تو دوبارہ دیکھ سکا ہے۔

 سوال: طب ک شعے مں تعلیم حاصل کرت وقت یشہ ورانہ مھارات حاصل کرن ک لئ کسی انسان کی
شرمگاہ کی طرف نظر کرنا کیا حکم رکھا ہے جبکہ ایسا کرنا تعلیی مراحل کا الزای حصہ ہو؟

جواب: ایسا کرنا جائز نہں ہے چاھ یہ تعلیی مراحل کا حصہ ہی کوں نہ ہو مگر یہ کہ کسی مسلمان کی جان
بچانا اگرچہ مسقبل مں ہو یا کسی مریض س ضرر بلغ کو دور کرنا، اس نظر حرام ر موقوف ہو۔

۵ سوال: مں میڈیکل کا طالب علم ہوں اور ریکٹس ک دوران ہم ر لازم ہوا ہے کہ لڑک اور لڑکیاں ایک دوسرے
کو چیک کرں ملا درجہ حرارت معلوم کرں یہ نبض چیک کرنا یا اسہی طرح جسم ک مخلف حصوں کو ہاتھ
لگا کر چیک کرنا ۔اور اس کام مں دسان پہنن کی بھی اجازت نہں دی جاتی اور بعض اوقات جب ہم ن اس

لئ کلاس کا یہ حصہ ہمارے امتحان ک نکال دیا گیا ،اب مشکل یہ ہے ک ں کلاس سانکار کیا تو ہم س
ضروری ہے اور اس ر نمبر بھی شمار کیئ جات ہں ،ہماری شرعی ذمہ داری کیا ہے؟



جواب: ایسا کرنا جائز نہں۔سوائ یہ کہ کسی مسلم کی جان بچانا یا اس ضرر خطر س بچانا اس کام ر
موقوف ہو اگرچہ مسقبل مں ہی ہو۔

٦ سوال: اجنی عورت کو دیکھن کی کیا حدود ہں؟
جواب: مرد ک لئ کسی نامحرم عورت ک چہرے اور ہاتھوں ک علاوہ اسک جسم یا بالوں کو دیکھنا جائز نہں
ہے ، چاہے یہ دیکھنا لذت جنسی اور خوف ففنہ رکھا ہو، یا اس ک بغر ہو۔ جبکہ قصد شھوت و لذت جنسی

ک ساتھ تو چہرا اور ہاتھ دیکھنا بھی حرام ہے اور ایس ارادے ک بغر دیکھن کا جواز بعید نہں مگر احتیاط یہ
ہے کہ نہ دیکھا جائ۔

 سوال: یہ قول ک (پہلی نظر حلال اور دوسری حرام) اس س مراد کیا ہے؟ کیا کسی عورت کو دیکھت وقت
پہلی ہی نظر کو طول دیا جا سکا ہے کہ اس بغور دیکھا جائ اس بہان س ک یہ پہلی نظر ہے؟

جواب: ظاھرا اس قول س مراد دو نظروں مں فرق کرنا ہے کہ پہلی نظر اتفاقا ہوتی ہے کہ جس مں برائت ہوتی
ہے اور قصد لذت و شھوت نہں ہوا جبکہ دوسری نظر عمدا و قصدا ہوتی ہے اور عام طور س لذت گری

کلئہوتی ہے اور اسہی لئ مضر ہوتی ہے۔اور جیسا کہ روایت مں مولانا امام الصادق (علیہ السلام) س نقل
ہوا کہ آپ ن فرمایا (نظر بعد نظر قلب مں شھوت کو گاڑھ دیتی ہے جو اس کی فنہ انگزی ک لیئ کافی ہے)۔

اور بہرحال یہ واضح ہے کہ یہاں نامحرم کو دیکھن ک جواز کو کسی عدد معن مں بیان کرنا مراد نہں کہ
پہلی نظر ہر حال مں جائز ہو اگرچہ (ابتداءا یا مسلسل دیکھن س فاسد ہو جائ)یا اسک برعکس ہو، تو یہ
معیار نہں ۔ کونکہ ممکن ہے ناظر کا نفس فورا ایک لحظہ مں دیکھی جان والی خاتون س صرف نظر نہ

کرسک ،جیساکہ ممکن ہے دوسری نظر بھی ایک لمح ک لئ بغر قصد لذت ک ہو تو فقط اس قول کی بناء ر
حرام نہں ہوجائ گی بلکہ حرمت کا معیار عمدا اور لذت س دیکھنا ہے۔


