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سجدہ ک واجبات

1۔ زمن ر سات عضو کا رکھنا

مسئلہ 1235: نمازگزار ر واجب ہے کہ سجدہ کی حالت مں یشانی ک علاوہ دونوں ہاتھ کی ہتھیلی ، دونوں
زانو، رک انگوٹھے زمن ر رکھے اور سجدے مں یشانی س مراد احتیاط واجب کی بنا ر یشانی ک بچ کا
حصہ ہے جو مستطل شکل کی طرح یشانی ک دوران دونوں بھوؤں کی ابتدا س [127]سر ک بال نکلن کی

جگہ ک دوفرضی خط کھینچن س حاصل ہوگی۔

مسئلہ 1236: سجدے مں وری یشانی (یشانی س مراد کیا ہے اس س پہل وال مسئل مں بیان کیا گیا)
کا زمن یا سجدے گاہ یا کسی دوسری چز ر جس ر سجدہ کرنا صحح ہو رکھنا واجب نہں ہے بلکہ یشانی

کا کچھ حصہ زمن سجدہ گاہ یا کوئی دوسری چز جس رسجدہ كرنا صحح ہے رکھے کہ عرفاً سجدہ صدق
كرے تو کافی ہے گرچہ انگلی ک ایک بند یا اس س کم مقدار مں ہو۔

مسئلہ 1237: سجدے مں دونوں ہاتھ کی ہتھیلی (جو انگلوں کو بھی شامل کرتی ہے) کو زمن ر رکھے اور
احتیاط واجب کی بنا ر امکان کی صورت مں وری ہتھیلی زمن ر رکھے لیکن مجبوری اور اضطراری حالت مں
ہتھیلی کا پچھلا حصہ ركھن مں بھی حرج نہں اور اگر پچھلا حصہ ركھنا بھی ممکن نہ ہو تو احتیاط واجب کی

بنا ر کلائی زمن ر رکھے اور اگر وہ بھی ممکن نہ ہو تو کہنی ک کا جو بھی حصہ ممکن ہو زمن ر رکھے اور
اس ک بھی ممکن نہ ہون کی صورت مں بازو کا رکھنا کافی ہے۔

مسئلہ 1238: سجدے مں لازم ہے کہ دونوں ر ک انگوٹھے کو زمن ر رکھے لیکن انگوٹھے کا سرا زمن ر
رکھنا لازم نہں ہے بلکہ اگر اوری یا نچلا حصہ بھی رکھے تو کافی ہے۔

مسئلہ 1239: اگر نماز گزار ر ک انگوٹھے ک ساتھ دوسری انگلوں کو بھی زمن ر رکھے تو حرج نہں ہے
لیکن اگر ر ک انگوٹھوں کو زمن ر نہ رکھے اور دوسری انگلوں کو زمن ر رکھے یا ناخن ک بڑے ہون کی

وجہ س انگوٹھا زمن ک نہ پہونچ اس کی نماز باطل ہے اس لے جس شخص ن مسئلہ نہ جانن کی وجہ
س اپنی نماز کو اس طرح س ڑھا ہو چنانچہ مسئلہ کو سیکھن مں کواہی کی ہو تو دوبارہ ڑھنا ہوگا لیکن

اگر مسئلہ کو سیکھن مں کواہی نہ کی ہو اور جاہل قاصر رہا ہو تو جو نماز ں ڑھی ہں صحح ہے۔

مسئلہ 1240: جس ک ر ک انگوٹھے کا حصہ کٹ گیا ہو تو باقی حص کو زمن ر رکھے اور اگر کچھ بھی نہ
بچا ہو یا اگر بچا ہو لیکن بہت کم ہو جس زمن ر کسی بھی طرح نہں رکھا جا سکا احتیاط واجب کی بنا ر

انگلوں کو رکھے اور اگر اس ک ر مں کوئی بھی انگلی نہ ہو تو ر کا جو بھی حصہ بچا ہو اس زمن ر رکھے



کافی ہے۔

مسئلہ 1241: جو شخص یشانی کو زمن ر رکھ سکا ہے اگر اس جان بوجھ کر یا بھول كر زمن ر نہ رکھے
اس ن سجدہ نہں کیا ہےگرچہ دوسرے اجزا کو زمن ر رکھا ہو لیکن اگر یشانی کو زمن ر رکھے اور بھول كر

دوسرے اجزا کو زمن ر نہ رکھے یا بھول كر ذکر نہ ڑھ تو اس کا سجدہ صحح ہے۔

مسئلہ 1242: اگر غر معمول طور ر سجدہ کرے ملاً سین اور یٹ کو زمن س چپکا دے، یا روں کو تھوڑا
دراز کرے چنانچہ اگرکہں کہ سجدہ کیا ہے تو اس کی نماز صحح ہے لیکن اگر کہں کہ لیٹا ہوا ہے اور سجدہ

كرنا صدق نہ كرے تو اس کی نماز باطل ہے۔

2۔ ذکر سجدہ

مسئلہ 1243: نماز گزار ر واجب ہے سجدے مں ذکر کہے اور بہتر ہے کہ اختیاری حالت مں سجدے مں تن
یَ الاْعْلٰی وَبحَِمْدِهِ " [128] کہے گرچہ ہر وہ ذکر کہنا جس مں َمرتبہ " سُبْحانَ اللهِ " یا ایک مرتبہ "سُبْحانَ ر

خداوند متعال کی تعظیم اور تمجید ہو کافی ہے لیکن احتیاط واجب کی بنا ر اسی مقدار مں ہو ملاً تن مرتبہ
ن کیا مؤمن صلوات ، دعا اپن ڑھنا جیس كْبَرُ" کہے لیکن دوسرے اذکار کان مرتبہ "اللهُ االْحَمْدُ للِّهِ " یا ت"

لے خداوند متعال س حاجت کا طلب کرنا سجدے ک واجب ذکر ک عنوان س کافی نہں ہے اور جو شخص
یَ الاْعْلٰی" کو صحح طور ر ادا نہں کر سکا تو لازم ہے کہ دوسرے ذکر جیس تن مرتبہ "سُبْحانَ َسُبْحانَ ر"

اللهِ" کہے۔

مسئلہ 1244: سجدے ک واجب ذکر مں شرط ہے:

الف: موالات کی رعایت کرے اور اس ے در ے کہے۔

ب: اس صحح عری مں کہے: یعنی حروف ک مخارج اور حرکات کی رعایت کرے۔

مسئلہ 1245: وقت کی نگی مجبوری اور اضطراری حالت مں ایک دفعہ "سبحان اللہ" کہنا کافی ہے۔

3۔4 دو سجدوں ک درمیان بیٹھنا اور احتیاط واجب کی بنا ر دوسرے سجدے ک بعد بیٹھنا

مسئلہ 1246: پہل سجدے کا ذکر تمام ہون ک بعد واجب ہے کہ سیدھا اس طرح بیٹھے کہ بدن سکون کی
حالت مں ہو جائ اور پھر دوبارہ سجدے مں جائ۔

مسئلہ 1247: پہلی اور تیسری رکعت مں جس مں تشہد نہں ہے جیس نماز ظہر، عصر اور عشا کی پہلی اور
تیسری رکعت مں احتیاط واجب ہےکہ دوسرے سجدے ک بعد تھوڑی در بغر حرکت کئ بیٹھے اور پھر کھڑا ہو

تو اس جلسہٴ استراحت کہت ہں۔

5۔بدن کا سکون کی حالت مں ہونا



مسئلہ 1248: نمازگزار کا بدن سجدے کی حالت مں سکون رکھا ہو اپن بدن کو اس طرح س اختیاری طور ر
حرکت نہ دے کہ بدن سکون کی حالت س خارج ہو جائ یہاں ک کہ احتیاط واجب کی بنا ر اس وقت بھی

ساکن ہو جب واجب ذکر ڑھن مں مصروف نہ ہو۔

مسئلہ 1249: واجب ذکر ڑھن کی مقدار سجدے مں ٹھہرنا اور بدن کا سکون کی حالت مں ہونا واجب ذکر
س ں ہوناور بدن سکون کی حالت م پہل س ک پہونچن نیشانی زم ر وقت لازم ہے، اس بنا ڑھت

پہل جان بوجھ کر کسی عذر ک بغر سجدے ک واجب ذکر کو ڑھ تو اس کی نماز باطل ہے مگر یہ کہ ذکر کو
دوبارہ سکون کی حالت مں کہے اور اگر واجب ذکر تمام ہون س پہل جان بوجھ کر سر سجدے س اٹھالتو
نماز باطل ہو جائ گی لیکن دونوں مقام مں اگر مسئلہ نہ جانن کی وجہ س اس طرح عمل کرے تو اگر جاہل

قاصر رہا ہو اس کی نماز صحح ہے۔

مسئلہ 1250: اگر یشانی زمن ک پہونچن س پہل بھول کر سجدے ک ذکر کو ڑھ اور سجدے س سر
ڑھ ں ذکر کوسکون کی حالت م کہ غلطی کی ہے لازم ہے کہ دوبارہ بدن ک متوجہ ہو جائ پہل س اٹھان

ڑھ ذکر کو پہل س ں ہونسکون کی حالت م ک پہونچ گئی ہو اور بھول کر بدن ک نیشانی زم لیکن اگر
تو اس کی کرار بدن سکون کی حالت مں ہون ک بعد لازم نہں ہے گرچہ ایسا کرنا احتیاط مستحب ہے۔

یشانی ك ں سں مصروف نہ ہو سات اعضامم ڑھن ں گرچہ ذکرمسئلہ 1251: اگر سجدہ کی حالت م
علاوہ کسی ایک عضو کو جان بوجھ کر زمن س اٹھال چنانچہ وہ سکون جو سجدے مں لازم ہے (اور مسئلہ

1248 مں ذکر کیا گیا ہے) اس س سازگاری نہ رکھا ہو تو اس کی نماز، احتیاط واجب کی بنا ر باطل ہو جائگی
اور یشانی اٹھان کا حکم (مسئلہ 1249) س معلوم ہوجائ گا۔

مسئلہ 1252: اگر َر یا اسپنچ جیسی شئ وغرہ س بن ہوئ گدے ر سجدہ کرے تو اگر بدن اس ر سکون کی
یشانی نیچ بعد ک ر رکھناو ے اس کل یشانی کو سجدے ک ں نہ ہو سجدہ باطل ہے بلکہ اگرحالت م

کی طرف حرکت کرے پھر ابت ہو جائ اور ذکر کو ڑھ پھر بھی اشکال رکھا ہے احتیاط واجب یہ ہے کہ اس کام
کو بھی ترک کرے ، مگر یہ کہ حرکت بہت کم ہو یا یہ کام بھول كر انجام دیا ہو اس بنا ر ایسی سجدے گاہوں ر

سجدہ کرنا جو سجدوں اور رکعات کی تعداد باتی ہں اور جب سر اس ک اور رکھے تو تھوڑا (قریباً 2 یا 3)
میلی میٹر نیچ جاتی ہے پھرسر ابت ہو جاا ہے اس ک بعد نماز گزار ذکر کو ڑھ تو حرج نہں ہے۔

6۔ یشانی کا ر ک انگوٹھے اور دونوں زانوؤں ک ہم سطح ہونا

مسئلہ 1253: نماز گزار کی یشانی کی جگہ زانوؤں اور انگلوں کی جگہ س چار ملی ہوئی انگلوں س زیادہ
اونچی یا نیچی نہ ہو بلکہ احتیاط واجب یہ ہے کہ یشانی رکھن کی جگہ کھڑے ہون کی جگہ س بھی چار ملی

ہوئی انگلوں س زیادہ بلند نہ ہو۔

یشانی رکھن ڑرہی ہو اگر نماز گزار کی ر گرچہ اس کی ڈھلان معلوم نہ نوالی زم مسئلہ 1254: ڈھلان رکھن
کی جگہ اس ک زانوؤں اور ر کی انگلوں کی جگہ س چار ملی ہوئی انگلوں س نیچی یا اونچی ہو تو اس کی



کی جگہ کھڑے ہون یشانی رکھن ں ہے اور یہی حکم ہے کہ اگر اس کیح نہر صح نماز، احتیاط واجب کی بنا
کی جگہ س چار ملی ہوئی انگلوں س زیادہ اخلاف رکھتی ہو۔

مسئلہ 1255: اگر یشانی کو غلطی س کسی ایسی چز ر رکھے جو اس ک زانوؤں اور ر کی انگلوں کی جگہ
س چار ملی ہوئی انگلوں س زیادہ اونچی ہو چنانچہ اس کی بلندی انی زیادہ ہو کہ نہ کہں سجدے کی حالت

مں ہے لازم ہے کہ سجدے س سر اٹھائ اور ایسی چز ر جس کی بلندی چار ملی ہوئی انگلوں س زیادہ
نہں رکھے لیکن اگر انی اونچائی ہو کہ کہا جائ سجدے کی حالت مں ہے چنانچہ واجب ذکر ڑھن ک بعد

متوجہ ہو تو سر سجدے س اٹھا سکا ہے اور نماز کو تمام کر سکا ہے اور دوبارہ ڑھنا ضروری نہں ہے اور اگر
واجب ذکر ڑھن س پہل متوجہ ہو لازم ہے یشانی کو ایسی چز کی طرف جس کی اونچائی چار ملی ہوئی

انگلوں ک برابر یا اس س کم ہے کھینچ اور واجب ذکر کو ڑھ اور اس حال مں یشانی کا اٹھانا جائز نہں
ہے لیکن اگر یشانی کا کھینچنا ممکن نہ ہو تو واجب ذکر اسی حالت مں ڑھ کر ہر نماز کو تمام کر سکا ہے اور

نماز دوبارہ ڑھنا لازم نہں ہے گرچہ وقت وسع ہو۔

 

7۔ ایسی چز ر یشانی رکھنا جس ر سجدہ صحح ہے

مسئلہ 1256: نماز گزار ر واجب ہے کہ یشانی کو ایسی چز ررکھے جس ر شرعاً سجدہ صحح ہے اور اگر
یشانی س سجدہ نہ کر سکا ہو تو چہرے ک دوسرس حص جیس جبن یا ٹھڈی (جس کا حکم آئندہ ذكر
کیا جائ گا) جس چز ر سجدہ صحح ہے رکھے لیکن سجدے ک دوسرے اعضا یعنی دونوں ہاتھ کی ہتھیلی

دونوں زانو، ر ک دونوں انگوٹھے گرچہ ان کا زمن ر رکھنا لازم ہے لیکن ضروری نہں ہے کہ ایسی چز ر رکھے
جس ر سجدہ صحح ہے اسی طرح ان کا براہ راست زمن س لگنا لازم نہں ہے اس بنا ر جو شخص ہاتھ

مں دسانہ یا ر مں موزہ پہن ہوئ ہو اسی حالت مں سجدہ کر سکا ہے اور انی مقدار کہ عرفاً دو ہاتھ یا
ر ک انگوٹھے زمن ر ہوں کافی ہے۔

[127] دو بھوؤں کی ابتدا س مرادوہ طرف ہے جو ناک کی ہڈی ک قریب س شروع ہوا ہے۔

یَ الاْعْلٰی  کا کہنا کافی ہے لیکن احتیاط مستحب ہے کہ وَبحَِمْدِهِ کا بھی اضافہ کرے۔ َ[128] سُبْحانَ ر


