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3۔ قیام
مسئلہ 1144: قیام نماز ک چار حصوں مں اگر ممکن ہو تو واجب ہے:

ا۔ کبرۃ الاحرام کہت وقت قیام

2۔ رکوع س پہل قیام کہ اس قیام متصل بہ رکوع کہا جا ا ہے

3۔ قرائت ک وقت قیام (حمد سورہ اور تسبیحات اربعہ ڑھت وقت)

4۔ رکوع ک بعد قیام

پہل اور دوسرے مقام مں قیام واجب ہون ک علاوہ رکن بھی ہے لیکن تیسرے اور چوتھے مقام مں قیام
گرچہ واجب ہے لیکن نماز کا رکن نہں ہے اور اگر کوئی بھول كر ترک کر دے تو اس کی نمازصحح ہے۔

مسئلہ 1145: قیام متصل بہ رکوع س مراد یہ ہے کہ انسان قیام کی حالت س رکوع مں جائ اس بنا ر اگر
ں کیا ہے تو کھڑا ہو جائکہ رکوع نہ اور یاد آئ بعد بیٹھ جائ اور حمد او رسورہ ک نماز گزار رکوع کو بھول جائ

اور پھر کھڑے ہون کی حالت س رکوع مں جائ اور کھڑے ہوئ بغر جھک ہوئ ہی رکوع مں چلاجائ کونکہ
پہل ں ہے قابلِ ذکر ہے کہ قیام متصل بہ رکوع، رکوع سے کافی نہں لایا ہے اس لقیام متصل بہ رکوع بجانہ

ٹھہرن ک معنی مں نہں ہے اور مزید وضاحت رکوع کی فصل مں آئ گی۔

مسئلہ 1146: جس وقت واجب قیام (چاروں قسم ک قیام جو مسئلہ 1144 مں بیان ہوا) ک لے کھڑا ہو لازم
ہے کہ راستہ نہ چل جابجانہ ہو، سیدھا کھڑا ہو اور کسی طرف خم نہ ہو اور اسی طرح احتیاط واجب كی بنا ر
کسی جگہ ر کیہ نہ دے، اور اسی طرح احتیاط واجب كی بنا ر بدن کو حرکت نہ دے، لیکن اگر ان چزوں کو

مجبوری یا اضطرار کی حالت مں انجام دے تو حرج نہں ہے۔

مسئلہ 1147: احتیاط واجب کی بنا ر نمازگزار قیام ک وقت اپن دونوں ر کو زمن ر رکھے، ملاً سورہٴ حمد
ڑھت وقت احتیاط واجب کی بنا ر اپن ر کو گرچہ تھوڑی ہی در ک لےنہں اٹھا سکا، لیکن جس وقت

ں ہے بدن کں ہے ، اور اسِی طرح ضروری نہحرج نہ کچھ قرائت نہ کر رہا ہو اور خاموش ہو تو اس جہت س
بوجھ کو دونوں ر ر ڈال بلکہ ایک ر ر بھی ہو تو حرج نہں ہے۔

مسئلہ 1148: جو شخص صحح کھڑا ہوسکا ہے اگر روں کو بہت کھولا ہوا رکھے اس طرح س کہ کھڑا ہونا اور
قیام صادق نہ آئ تو اس کی نماز باطل ہے بلکہ احتیاط لازم کی بنا ر روں کو زیادہ کھلا نہ رکھے گرچہ کھڑا ہونا

اور قیام صدق کر رہا ہو۔



مسئلہ 1149: جس وقت واجب قیام وہ قیام جو رکن ہے۔ ک لے کھڑا ہو اگر بھول كر بدن کو حرکت دے یا تھوڑا
چل یا جابجا ہو اس طرح س کہ نماز کی شکل خراب نہ ہو اور قبلہ س بھی نہ پھرے یا کسی طرف جھک اس
طرح س کہ قیام ک صادق آن اور قبلہ رُخ ہون س ساز گاری رکھا ہو یا کسی جگہ ر کیہ دے تو حرج نہں

ہے۔

مسئلہ 1150: جب ک انسان کھڑے ہوکر نماز ڑھ سکا ہے بیٹھ نہں سکا ملاً جو شخص کھڑے ہوت وقت
اس کا بدن حرکت کرا ہے یا مجبور ہے کسی چز ر کیہ کرے یا اپن روں کو معمول س زیادہ کھلارکھے یا

ا ہو تو جس طرح بھی ہو سکں قیام صدق کرکہ ان مقامات م ڑھا کرے اس طرح سبدن کو تھوڑا ٹ اپن
کھڑے ہو کر نماز ڑھ گا لیکن اگر کسی بھی حالت مں کھڑا نہ ہو سکا ہو تو سیدھ بیٹھ کر نماز ڑھ اس بنا

ر کھڑے ہوکر نماز ڑھنا اضطراری قیام ک ساتھ ( مذکورہ مقامات کی طرح ) بیٹھ کر نماز ڑھن ر مقدم ہے۔

مسئلہ 1151: جب ک انسان بیٹھ سکا ہے لیٹ کر نماز نہں ڑھ سکا اور اگر سیدھا نہ بیٹھ سکا ہو تو جس
طرح بھی ممکن ہو بیٹھے اور اگر کسی بھی حال مں بیٹھ نہ سکا ہو تو اس طریق س جو قبلہ ک احکام مں
بیان کیا گیا پہلو ر لیٹے اس طرح س کہ اس ک بدن ک سامن کا حصہ قبلہ رُخ ہو اور جب ک دائں پہلو ر
لیٹنا ممکن ہے احتیاط لازم کی بنا ر بائں پہلو ر نہ لیٹے اور اگر یہ دونوں ممکن نہ ہو تو یٹھ ک بل اس طرح

لیٹے کہ ر ک لوے قبلہ کی طرف ہوں۔

مسئلہ 1152: جو شخص کھڑا ہو سکا ہے اگر خوف رکھا ہو کہ کھڑے ہون کی وجہ س۔ (گرچہ دوار یا عصا یا
اس طرح کی چز ر کیہ دے کر ) بیمار ہو جائ گا یا قابلِ توجہ ضرر پہونچ گا تو بیٹھ کر نماز ڑھ سکا ہے

چنانچہ اگر بیٹھن س بھی خوف رکھا ہو لیٹ کر نماز ڑھ سکا ہے اور وقت گزرن س پہل عذر ک برطرف ہو
جان کا حکم مسئلہ 1157 مں ذكر ہوگا۔

مسئلہ 1153: اگر نماز گزار نماز ک دوران کھڑے ہون س ناتوان ہو جائ اگر آخر وقت ک اپنی ناتوانی ک برطرف
بھی ناتوان ہو جائ س ں بیٹھناور بیٹھ کر نماز کو جاری رکھے اور اگر نماز م نا امید ہو تو بیٹھ جائ س ہون

تو لیٹ جائ اور مسئلہ 920 اور 1151 ک مطاق قبلہ کی جہت کی رعایت کرت ہوئ نماز کو بجالائ لیکن جب
ک اس کا بدن مكمل طور ر ٹھہر نہ جائ واجب ذکر کچھ بھی نہ ڑھ اور حرکت کی حالت مں مستحی ذکر

ڑھن کا حکم مسئلہ 1201 مں آئ گا۔

لیکن اگر کسی شخص کو معلوم ہے یا اطمینان رکھا ہو کہ اس کی ناتوانی آخر وقت ک باقی نہں رہے گی اور
وقت ختم ہون س پہل نماز کو ملاً کھڑاہو کر ڑھ سکا ہے تو اس صورت مں نماز کو توڑ دے اور بعد مں

توانائی کی حالت مں کھڑا ہو کر نماز ڑھ۔

اور اسی طرح اگر نا امید نہ ہو اور معقول احتمال دے رہا ہو کہ اس کی ناتوانی آخر وقت ک بر طرف ہو جائ گی
تو رجا کی نیت س بیان شدہ کیفیت ک مطاق نماز کو تمام کر سکا ہے ، چنانچہ اس کا عذر آخر وقت ک باقی

رہ گیا تو جو نماز ڑھی ہے کافی ہے اور اگر عذر بر طرف ہو گیا تو اس دوبارہ ڑھ گا۔

مسئلہ 1154: جو شخص اپن وظیف ک مطاق بیٹھ کر نماز ڑھ رہا ہو اگر حمد و سورہ ڑھن ک بعد کھڑا ہو



سکا ہو اور رکوع کھڑا ہو کر بجالاسکا ہو تو کھڑا ہو جائ اور کھڑے ہون کی حالت س رکوع مں جائ اور اگر
ایسا نہ کر سکا ہو تو رکوع بھی بیٹھ کر بجالائ۔

مسئلہ 1155: جو شخص اپن وظیف ک مطاق بیٹھ کر نماز ڑھ رہا ہو اگر نماز ک دوران کھڑا ہو سکا ہو تو
جنی مقدار کھڑا ہو سکا ہے کھڑا ہو کر نماز ڑھ لیکن جب ک اس کا بدن مكمل طور ر ٹھہر نہ جائ واجب

ا ہے تو اس کو قیام متصل بہ رکوع سا ہو کہ مختصر کھڑا ہو سکلیکن اگر جان ڑھ کچھ نہ ں سذکر م
مخصوص کرے۔

مسئلہ 1156: جو شخص اپن وظیف ک مطاق لیٹ کر نماز ڑھ رہا ہو اگر نماز ک دوران بیٹھ سکا ہو تو جنی
مقدار بیٹھ سکا ہے بیٹھ کر نماز ڑھ اور اگر کھڑا بھی ہو سکا ہو تو جس مقدار مں ممکن ہے کھڑا ہو، لیکن
جب ک مکمل طور ر اس کا بدن ٹھہر نہ جائ واجب ذکر بالکل نہ ڑھ لیکن اگر جانا ہو کہ مختصر مقدار

مں کھڑا ہو سکا ہے تو اس قیام متصل بہ رکوع س مخصوص کرے۔

مسئلہ 1157: اگر انسان اس بات س نا امید نہ ہو کہ آخر وقت مں کھڑا ہو کر نماز ڑھ سک گا چنانچہ اول
وقت نماز ڑھ اور آخر وقت مں کھڑے ہوکر نماز ڑھن ر قادر ہو جائ تو نماز دوبارہ ڑھ لیکن اگر ناامید رہا

ہو کہ آخر وقت کھڑے ہوکر نماز ڑھ سک گا اور اول وقت نماز ڑھ لی ہو اور پھر کھڑے ہون ر قادر ہو گیا ہو تو
نماز کا دوبارہ ڑھنا ضروری نہں ہے۔

قیام ک مستحبات

مسئلہ 1158: فقہا ئ کرام رضوان اللہ تعالیٰ علیہم ن بعض امور قیام کی حالت مں مستحب شمار كے ہں
من جملہ یہ کہ قیام کی حالت مں بدن کو سیدھا رکھے[121]اور شانوں کو گرادے ، ہاتھوں کو دونوں رانوں ر

زانوؤں ک مقابل مں قرار دے ، خشوع اور خضوع ک ساتھ رہے، روں کو آگ یچھے نہ رکھے اور اگر مرد ہے تو
روں ک درمیان مں تن انگلی س ایک بالشت ک کا فاصلہ دے اور اگر عورت ہے تو دونوں ر کو ملا کر

رکھے۔
[121] یہ حکم اس مقام مں ہے جہاں ر قیام مں لازم مقدار سیدھا کھڑے ہون کی مسئلہ 1146 ک مطاق

رعایت كی گئی جیس وہ شخص جو سیدھا کھڑا ہو اور اس کا بدن کسی طرف جھکا نہ ہو اس حال مں
مستحب ہے کہ رڑھ کی ہڈی اور گردن کو بھی بالکل سیدھا رکھے۔


