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کلیات نماز
نماز کی فضیلت

نماز اسلام کی اہم عبادت اور دن کا ستون ہے کہ خداوند متعال ن اپن ے پناہ لطف کی بنیاد ر اور بشر کی
تربیت اور اس اپن شائستہ کمال ک پہونچان ک لے اسلای آئن مں مقرر فرمایا ہے، جو تمام عبادتوں

مں ایک خاص امتیاز اور حساس موقعیت کی حامل ہے۔

نماز خدا وند متعال س رابطہ بر قرار کرن کا بہترن راستہ ہے؛ نماز عبادتوں کا رچم اور خداوند متعال ک
پہونچن کی نشان دہی کرن والی ہے نماز ان اہم عبادتوں مں س ہے جو انسان ک نفس کو پاک کرک اس بلند
ترن درجاتِ کمال ک ارقائی منزل عطا کرتی ہے اورخداوند متعال ک مقابل مں خشوع اور خضوع کا ایک کامل

مظہر ہے۔

ز خداوند متعال سہے اور کوئی بھی چ(I Card)در حقیقت نماز ہر مسلمان شخص کا معنوی شناختی کارڈ
نزدیک ہون ک لے نماز س زیادہ مضبوط اوردائی وسیلہ نہں ہے۔

قرآن کریم اور احادیث مں نماز اور نمازوں ک لے ایک خاص مقام بیان کیا گیا ہے۔

ں( جو اصحاب کو نماز کضمن م ن علیہ السلام اس نصیحت کر المومنں نقل ہوا ہے کہ امنہج البلاغہ م
بارے مں کی ہے) فرمات ہں: (یغمبر اکرم صلی اللہ علیہ وآلہٖ وسلم ن نماز کو اس نہر س تشبیہ دی ہے جو
انسان ک گھر ک سامن ہے اور وہ ہر روز پانچ مرتبہ اس مں اپن کو دھوئ اور واضح ہے جو شخص دن مں

پانچ مرتبہ خود کو نہر مں دھوئ گا اس ک بدن ر کوئی گندگی باقی نہں رہے گی…)[91]۔

حدیث مں امام صادق علیہ السلام س نقل ہوا ہے کہ آپ ن فرمایا: نماز دن کا ستون ہے اور اس کی مال اس
ستونِ خیمہ کی طرح ہے کہ جب ک وہ ستون اپنی جگہ ر ہے کل اور رسیاں ابت رہں گی اور اگر ستونِ خیمہ

کج ہو جائ اور ٹوٹ جائ تو کیلں اور رسیاں ابت نہں رہں گی۔[92]

حدیث مں منقول ہے کہ امام صادق علیہ السلام ن فرمایا: (… سب س پہلی چز قیامت ک دن خداوند
متعال جس کا حساب ل گا نماز ہے اگر وہ قبول ہوگئی تو سارے اعمال قبول ہو جائں گ اور اگر نماز رد کر دی

گئی تو سارے اعمال رد کر دئ جائں گ۔ [93]

بہت سی احادیث مں اہل بیت عصمت و طہارت علیہم السلام ن مسلمانوں کو نماز سبک (معمولی) شمار
کرن س ڈرایا ہے۔



نزدیک نماز س فرمایا: کوئی بھی عمل خداوند عالم ک ن علیہ السلام نر المومنں منقول ہے کہ امحدیث م
وقت دنیا کا کوئی کام بھی تم کو مشغول نہ کرے کہ خداوند متعال ن ں ہے ، پس نماز کزیادہ محبوب نہ

قرآن کریم مں بعض قوموں کی سرزنش و ملامت کرت ہوئ فرمایا ہے: الذن هم عن صلاتهم ساهون۔ یعنی وہ
لوگ جو غافل تھے اور نماز ک وقت کی بہ نسبت کاہلی اور ے توجہی کرت تھے۔ [94]

زی کسجدے کو بہت ت جو اپنی نماز ک اس مرد س ن علیہ السلام نر المومنں منقول ہے کہ امحدیث م
جواب دیا: فلاں مدّت س ڑھ رہے ہو؟ اس ن اس طرح نماز نی مدّت سساتھ بجالارہا تھا دریافت فرمایا: ک

حضرت علیہ السلام ن فرمایا: تجھ جیسا انسان خدا کی نظر مں اس کوّے ک مانند ہے جو اپنی چونچ زمن ر
مارا ہے اگر اس حالت مں مر جاؤ تو ابو القاسم محمد صلی اللہ علیہ وآلہٖ وسلم ک دن ر نہں مروگ پھر

فرمایا : لوگوں مں سب س بڑا چور وہ ہے جو اپنی نماز س چوری کرے۔[95]

روایات مں اوّل وقت نماز ڑھن کی بہت اکید کی گئی ہے۔

امام صادق علیہ السلام س منقول ہے کہ آپ ن فرمایا: اول وقت نماز کی فضیلت آخروقت ر اسی طرح ہے
جس طرح آخرت کی فضیلت دنیا کی بہ نسبت ہے۔[96]

یہ بات بھی قابلِ توجہ ہے کہ اہل بیت عصمت و طہارت علیہم السلام کی احادیث س یہ بھی ابت ہوا ہے کہ
انسان کاپست اخلاق اور بعض برے اعمال خداوند متعال کی بارگاہ مں نماز کی قبولیت س رکاوٹ بنت ہں۔

جو افراد حسد، کبر، خودپسندی، غرور اور اس طرح ک صفات رکھت ہں یا برے اعمال جیس والدن کی
نافرمانی ان کو اذیت پہونچانا،غیبت کرنا، حرام مال کھانا، مست کرن والی اشیا کا ینا، خمس اور زکوٰۃ کا نہ

دین، ک مرکب ہوت ہں ان کی نماز خداوند متعال کی بارگاہ مں قبول نہں ہوتی۔ گرچہ واجب ہے کہ نماز کو
گناہوں س ے ضروری ہے کہ اپنل اور نماز گزار ک ، گں بھی شمار ہووالوں م ترک کرن ں ورنہ نماز کڑھ

توبہ کرے، اور ہر گناہ اور معصیت جس مں مبلا ہے ترک کرے اکہ یہ اہم عبادت قابلِ قبول ہو۔

بہتر ہے کہ انسان نماز کو حضورِ قلب ک ساتھ ڑھ، اور نماز کی حالت مں متوجہ رہے کہ کس س مناجات
اور درخواست کر رہا ہے۔

اسی طرح مناسب ہے کہ وہ عمل جو نماز ک ثواب کو کم کرت ہں انجام نہ دے ملاً خواب آلودگی کی حالت
مں یا یشاب کو روک کر نماز ک لے کھڑا نہ ہو اور نماز ک وقت آسمان کی طرف نگاہ نہ کرے۔

بلکہ ان کاموں کو جو نماز ک ثواب کو زیادہ کرں انجام دے ملاً عقق کی انگوٹھی اور پاکزہ لباس پہن، کنگھی
اور مسواک کرے خود کو معطر کرے ۔
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نماز کی قسمں

نماز کی دو قسمں ہں: واجب اور مستحب

آئندہ مسائل مں واجب نمازکی قسموں کی طرف اشارہ کیا جائ گا۔ مستحب نماز کی قسمں اور ان ک احکام
مستحب نماز وں کی فصل مں بیان کےجائں گ۔


