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دفن ک مستحبات
مسئلہ 772: فقہا ئ عظام رضوان اللہ تعالیٰ علیہم ن بعض امور مستحبات ک عنوان س دفن کرت وقت اور

اس س پہل اور بعد کلے ذکر کے ہں جن کی رعایت رجا کی نیت س مطلوب ہوگی:

1۔ قبر کو متوسط انسان ک قد ک برابر یا اس ک کندھ ک برابر ک کھودں۔

2۔ نرم زمن مں قبر ک درمیان نہر ک مانند گہراکرں اور میت کو اس مں رکھں پھر لحد کا پتھر رکھں اس
ر چھت بنائں اس ک بعد قبر کو خاک س بھر دں لیکن سخت زمن مں قبر مں قبلہ کی طرف ایک لحد

بنائں جو لمبائی اور چوڑائی مں انی ہو کہ میت اس مں آجائ اور گہرائی کی مقدار انی ہو کہ منھ اسُ مں
بیٹھ کر میت کو رکھ سکں اور پتھر کو قبر کی دوار مں قبلہ کی طرف قرار دے اور پھر قبر کو خاک س بھر دں۔

3۔ میت کو نزدیک ترن قبرسان مں دفن کرں مگر یہ کہ دور والا قبرسان کسی وجہ س بہتر ہو ملاً یہ کہ
وہاں ر نیک لوگ دفن ہوئ ہوں یا لوگ اہلِ قبور ک فاتحہ ڑھن ک لے وہاں ر زیادہ جات ہوں یا مشاہدہ

مشرفہ مں س ہو۔

4۔ عزز و اقارب اور رشتہ داروں کو ایک دوسرے ک نزدیک دفن کرں۔

5۔ جنازہ کو قبر س چند ذراع فاصلہ ر رکھ دں، اور تن دفعہ مں تھوڑا تھوڑا کرک قبر ک نزدیک ل جائں اور
ہرمرتبہ زمن ر رکھں اور اٹھائں اور چوتھی مرتبہ قبر مں داخل کرں اور اس کی حکمتوں مں س ایک

حکمت یہ ہے کہ میت خود کو قبر مں داخل ہون ک لے آمادہ کرے۔

6۔ اگر مرد کی میت ہو تو تیسری دفعہ اس طرح زمن ر رکھں کہ اس کا سر قبر ک نچلی طرف ہو اور چوتھی
دفعہ مں سر کی طرف س قبر مں داخل کرں اور اگر عورت کی میت ہو تو تیسری دفعہ اس قبر ک قبلہ کی

طرف رکھں اور پہلو کی طرف س قبر مں اارں۔

7۔جنازہ کو آرام س ابوت س نکالں اور آہستہ آہستہ قبر مں اارں۔

8۔ اگر عورت کی میت ہو تو قبر مں داخل کرت وقت قبر ک اور ایک کڑا ان دں۔

9۔ اگر عورت کی میت ہو تو جو اس کا محرم ہو اس کو قبر مں اارے اور اگر کوئی محرم نہ ہو تو اس ک رشتہ
دار اس کو قبر مں اارں۔

قبر س ر کی طرف س ار رہا ہے وہ باطہارت سر و پابرہنہ ہو اور میت کں ا10۔ جو شخص میت کو قبر م
نکل ۔



11۔ میت کو قبر مں رکھن ک بعد کفن کی گرہوں کو کھول دں اور بہتر ہے پہل کفن ک گِرہ کو میت ک سر
کی طرف س کھولں۔

نیچ سر ک ں اور اس کر رکھ رخسار کو خاک ں اور میت کباہر نکال چہرہ کو کفن س 12۔ صرف میت ک
خاک کی ایک کیہ بنائں۔

13۔ میت کی یٹھ ک یچھے کچی اینٹں یا ڈھیل رکھ دں اکہ میت یٹھ ک بل سیدھی نہ پلٹے۔

14۔ ایک اینٹ کی مقدار ک برابر امام حسن علیہ السلام کی قبر کی مٹی میت ک چہرہ ک مقابل قبر مں
رکھں اس طرح کہ جب میت ٹکڑے ٹکڑے ہو جائ تو آلودہ ہون س محفوظ رہے بلکہ اگر امام حسن علیہ

السلام کی قبر کی مٹی کو بھی کچھ مقدار مں قبر مں قرار دں تو وہ بہتر ہے۔

15۔ قبر کو اینٹ، پتھر یا اس ک مانند چزوں س چھپائں اکہ مٹی میت ر نہ گرے اور بہتر یہ ہے پتھر یا اینٹ
کو میت ک سر کی طرف س رکھنا شروع کرں اور اگر اینٹ کو مٹی س محکم کرں تو بہتر ہے۔

16۔ میت ک رشتہ دار ک علاوہ جو لوگ حاضر ہں قبر ر ہاتھ کی پشت س مٹی ڈالں اور "اناّ للِهِ وَإنِاّ الَِیْهِ
راجِعُوْنَ" کہں۔

17۔ قبر کو مربع (چوکور)شکل مں بنائں اور زمن س چار کھلی ہوئی یا بندھی ہوئی انگلی ک برابر اونچی ہو ۔

18۔ قبر ک اوری حصّ کو پھیلا ہوا اور ہم سطح بنائں۔

19۔ میت ک نام کو قبر ر لکھں یا کسی پتھر یا تختی ر لکھں اور میت ک سر کی طرف نصب کرں، اکہ غلط
فہی نہ ہو۔

20۔ قبر کو محکم بنائں اکہ جلدی خراب نہ ہو۔

21۔ مستحب ہے دفن س پہل دفن کرت وقت اور قبر کو دیکھن ک وقت جو دعائں روایات کی کابوں مں
نقل ہوئی ہں ان کو ڑھں ان دعاؤں کا ذکر مفصل کابوں مں ہوا ہے ان مں س دفن کرت وقت میت کو

لقن کی دعا ہم یہاں ر نقل کر رہے ہں:

ں ہاتھ کو میت کر مارے اور بائ کندھ داہن ہاتھ کو میت ک ایک شخص داہن پہل س قبر کو بند کرن
بائں کاندھ ر زور س رکھے اورمنھ کو اس ک کان ک نزدیک ل جائ اور زور س ا س کو حرکت دے اور تن
مرتبہ کہے[80] : اسِْمَعْ افِْهَمْ (اسِْمَعی افِْهَی) یا فُلانَ بْنَ فُلان (یا فلانة بنِتَ فلان) اور یا فُلانَ بْنَ فُلان (یا فلانة
بنِتَ فلان) کی جگہ میت کا نام اور اس ک باپ کا نام لں ملاً اگر اس کا نام محمد اور اس ک باپ کا نام علی
دَ بْنَ عَلیّ" اور اگر اس کا نام فاطمہ اور اس ک باپ کا نام علی ہے تو ن مرتبہ کہے: "اسِْمَعْ افِْهَمْ یا مُحَمہے تو ت
تن مرتبہ کہے: "اسِْمَعی افِْهَی یا فاطمة بنِْتَ علی " اس ک بعد کہے:"هَلْ انَْتَ (انَْتِ) عَلَی العَهْدِ الذی فارقََْنا

داً صَلی اللهُعَلَیْهِ وَآلهِِ عَبْدُهُ وَرسَُولُهُ وَسَیّدُ مُحَم َنْ لا الِهَ إلاّ اللهُ وَحْدَهُ لا شَریكَ لَهُ وَانعَلَیْهِ، مِنْ شَهادَةِ ا (ناَِْفارق)



َنَ وَانهُ عَلَی العالَمََنَ وَامِامٌ افْترَضََ اللهُ طاعّدُ الْوَصنَ وَسَیمِن نَ وَخاتمَُ المُرْسَلنَ، وَانَ عَلیّاً امَرُ الْمُؤْ ِبالن
دٍ وَمُوسَیٰ بْنَ جَعْفَرٍ وَعَلی بْنَ مُوْسیٰ وَمَحَمّدَ وَجَعْفَرَ بْنَ محَم دَ بْنَ عَلی نِ وَمُحَمَْبْنَ الحُس ِنَ وَعَلیَْالْحَسَنَ وَالحُس

مِننَ وَحُجَجُ اللهِ ةُ المُؤْ ِهِمْ ائَمَْةَ الْمَهْدیّ صَلَواتُ اللهِ عَل دٍ وَالْحَسَنَ بْنَ عَلی وَالْقائمَِ الْحُج بْنَ مُحَم وَعَلی بْنَ عَلی
ةُ هُدیٰ ابَْرارٌ، یا فُلانَ بْنَ فُلان فُلانَ بْنَ فُلان اور (یا فلانة بنِتَ فلان) کی ِئمكِ) اُ ِكَ (أئمُ ِنَ وَأئمعَلَی الْخَلْقِ اجَْمَع

جگہ میت کا نام اور اس ک باپ کا نام لں:پھر کہں: إذا اَاكَ (اَاكِ) الْمَلَكانِ الْمُقَربانِ رسَُولَْنِ مِنْ عِنْدِ اللهِ
‏تبَاركََ وَتعَالى وَسَالاكَ (سَالاكِ) عَنْ ربَكَ (ربَكِ) وَعَنْ نبَیِكَ (نبَیّكِ) وَعَنْ دینكَِ (دینكِِ) وَعَنْ كِابكَِ (کِابكِِ) وَعَنْ

ِكِ) فَلا تخََفْ وَلا تحَْزنَْ (فَلاتخَافی ولا تحَْزنَی) وَقُلْ (و قُولی) فی جَوابهِِما: اللّهُ ‏رَّی كَ (ائَمِ ِوَعَنْ ائَم (ِكَِقِبْل) َكَِقِبْل
مِننَ عَلیِ بْنُ اَی ی و الاِسْلامُ دینی وَالْقُرْآنُ كِای وَالْكَعْبَةُ قِبْلَتی وَامَرُ المُؤْ َمَ نبی اللهُ ‏عَلَیْهِ ‏وَ ‏آلهِِ‏ وَسَلدٌ صَل وَمُحَم

هیدُ بكَِرْبَلا إمِای وَعَلی زَْنُ الْعابدِنَ امِای الش نُ بْنُ عَلیَْی وَالْحُسیٰ إمِاَالْمُجْت ی وَالْحَسَنُ بْنُ عَلیطالبٍِ إمِا
ِی وَعَلیدٌ الْجَوادُ إمِا ی وَمُحَمضا إمِاالر ی وَعَلیی وَمُوْسَیٰ الْكاظِمُ إمِای وَجَعْفَرٌ الصّادِقُ إمِادٌ الْباقِرُ إمِا وَمُحَم
تی وَسادَتی وَقادَتی ِهِمْ ائَمَْلاَءِ صَلَواتُ اللهِ عَل ی، هوةُ المُنْتظََرُ إمِا ی وَالْحُجإمِا ی وَالْحَسَنُ العَسْكَرِیالْهادی إمِا
نْیا وَالاخِٓرةَِ. ثمُ اعْلَمْ (اعْلَی) یا فُلانَ بْنَ فُلان (یا فلانة بنِتَ فلان) فِی الد اوَشُفَعائی، بهِِمْ اتَوََلّی وَمِنْ اعَْدائهِِمْ اتَبََر
داً صَلی اللّهُ مُحَم َو ان باللّهَ تبَاركََ وَتعَالی نعِْمَ الر َں انں پھر کہباپ کا نام ل کی جگہ میت کا نام اور اس ک
ةُ، وَانَ مَا ِئمْنَی عَشَرَ نعِْمَ الاْْةَ الإ ِئمْنَ الای طالبٍِ وَاوَْلادَهُ الْمَعْصُوْمَبْنَ ا ِعَلی َسُوْلُ وَانمَ نعِْمَ الر‏عَلَیْهِ ‏وَ ‏آلهِِ‏ وَسَل

وَالْبَعْثَ حَق رٍ فِی الْقَبْرِ حَقَوَسُؤالَ مُنْكَرٍ وَنك الْمَوْتَ حَق َوَان مَ حَقی اللّهُ ‏عَلَیْهِ ‏وَ ‏آلهِِ‏ وَسَلدٌ صَل جَاء بهِِ مُحَم
راطَ حَق وَالْمزانَ حَق وَتطَاُرَ الْكُتبُِ حَق وَانَ الْجَنةَ حَق وَالناّرَ حَق وَانَ السّاعَةَ آتیَِةٌ لا رَیْبَ فها وَالص شُوْرَ حَقوَالن
وَانَ اللهَ یَبْعَثُ مَنْ فِی الْقُبُورِ پھر کہں: افََهِمْتَ یا فُلانُ (افََهِمْتِ یا فلان) فُلانَ یا فلانة کی جگہ میت کا نام لں

اور پھر کہں :ثبََكَ اللهُ ‏(ثبََكِ الله) باِلْقَوْلِ الاّبتِِ وَهَداك (هَداكِ) اللهُ ‏إلِی صِراطٍ مُسَْقیمٍ، عَرفَ اللهُ ‏بَیْنَكَ
(بَیْنَكِ) وَبَْنَ اوَْلیائكَِ (اوَْلیائكِِ) فی مُسَْقَر مِنْ رحَْمَِهِ پھر کہں: اللّهُم جافِ الارْٔضَ عَنْ جَنْبَیْهِ (جَنْبَْها) و اصْعَدْ
ها) مِنْكَ بُرْهاناً، اللّهُم عَفْوَكَ عَفْوَكَ" اور اگر میکی زبان عری نہ ہو تو بہتر یہ ہے هِ (لَق برِوُْحِهِ (برِوحِها) الَِیْكَ و لَق

کہ عری مں لقن ڑھن ک بعد خود میت کی زبان مں دوسری مرتبہ لقن ڑھں۔

22۔ میت کو دفن کرن ک بعد قبر ر پانی چھڑکں اور بہتر یہ ہے قبلہ کی طرف رخ کرک میت ک سر کی طرف
ہوئ ڈالت ر کی طرف س بعد ں اس کجائ ہوئ پائینتی کی طرف ڈالت ں اور پانی کو میت کشروع کر س
میت ک سر کی طرف پہونچ اور بعد مں جو پانی باقی بچ اس قبر ک دوران ڈال دں اور چالیس دن ک ہر

روز ایک مرتبہ قبر ر پانی ڈالنا بہتر ہے۔

23۔ پانی کو چھڑکن ک بعد جو لوگ حاضر ہں ہاتھوں کو قبر ر رکھں اور بہتر یہ ہے کہ قبلہ رخ ہوں اور میت
ک سر کی طرف ہو انگلوں کو کھول کر مٹی مں ڈال کر سات مرتبہ سورہٴ مبارکہ انا انزلناہ ڑھں اور میت

کلے مغفرت طلب کرں اور اس دعا کو ڑھں: " اللّهُم جافِ الارَْضَ عَنْ جَنْبَیْهِ (جَنْبَْها) وَاصَْعِدْ الَِیْكَ روُْحَهُ
ها) مِنْكَ رضِْواناً، وَاسَْكِنْ قَبْرهَُ (قَبْرهَا) مِنْ رحَْمَِكَ ما تغُْنیهِ (تغُْنها) بهِِ عَنْ رحَْمَةِ مَنْ سِواكَ یا هِ (لَق (روحَها) وَلَق
کہں : اللّهُم ارْحَمْ غُرْبََهُ (غُرْبَتهَا) وَصِلْ وَحْدََهُ (وَحْدَتهَا) وَآنسِْ وَحْشََهُ (وَحْشَتهَا) وَآمِنْ روَْعََهُ (روَْعَتهَا) وَافِضْ

عَلَیْهِ (عَلَْها) مِنْ رحَْمَِكَ وَأسْكِنْ إلَِیْهِ (الَِْها) مِنْ بَرْدِ عَفْوِكَ وَسَعَةِ غُفْرانكَِ وَرحَْمَِكَ ما یَسْتغَْنی بهِا عَنْ رحَْمَةِ مَنْ
سِواكَ وَاحْشُرْهُ (وَاحْشُرها) مَعَ مَنْ كانَ یَتوََلاّهُ (یَتوََلاّها)"



قابلِ ذکر ہے کہ یہ کیفیت صرف دفن ک وقت س مخصوص نہں ہے بلکہ جس وقت بھی کوئی کسی مومن
ک قبر کی زیارت کرے سات مرتبہ انا انزلناہ اور مغفرت طلبکرنا اور مذکورہ دعا کو ڑھنا بہتر ہے۔

24۔ چالیس یا پچاس لوگ میت کلے نیک ہون کی گواہی دں اور یہ کہں:"اللّهُم إنِاّ لا نعَْلَمُ مِنْهُ (مِنْها) إلاِّ
خَْراً وَانْتَ اعْلَمُ بهِِ (بهِا) مِناّ "

25۔ تن جگہ لقن مستحب ہے :

الف: احتضار (جان کنی) ک وقت۔

ب:قبر مں میت کو رکھن ک بعد:

ج: قبر کو آمادہ کرن ک بعد اور حاضرن ک جانک بعد اور اس آخری مقام کی تفصل مندرجہ ذل ہے:

ولی کی طرف س بعد مستحب ہے میت کا ولی یا جس ک جان چل والوں ک ں شرکت کرنع جنازہ متش
اجازت ہو دوسری دفعہ دعا ئ لقن جو دفن ک وقت ڑھی جاتی ہے میت کی قبر ک سرہان ڑھ اور

مستحب ہے لقن ڑھت وقت قبلہ رخ ہو اور میت ک سرہان بیٹھے اور بہتر ہے لقن ڑھن والا اپن منھ کو
نزدیک ل جائ اور قبر کو اپنی دونوں ہتھیلوں س پکڑے اور لقن کو بلند آواز س ڑھ۔

حدیث مں نقل ہوا ہے کہ یہ لقن جو دفن کرن ک بعد ڑھی جاتی ہے یہ سبب بنتی ہے کہ منکر و نکر میت
س قبر ک سوال نہ کرں اور میت س نری س یش آئں۔

26۔ مومن ک لے مناسب ہے کہ اپن لے ایک قبر کو آمادہ کرے چاہے حالت مرض مں ہو یا صحت مں او ر
سزاوار ہے خود اس ک اندر جائ اور قبر مں قرآن ڑھ اسی طرح مومن کی میت دفن کرن ک لے زمن کو

ہبہ کرنا مستحب ہے۔

27۔ دفن کی پہلی رات کو میت ک لے صدقہ دیا جائ۔

28۔ میت ک لے دفن والی رات کی نماز جس کو نماز وحشت یا قبر کی پہلی شب کی نماز بھی کہت ہں ڑھی
جائ جس کو ڑھن کی کیفیت مستحی نمازوں کی فصل مسئلہ نمبر 1842 مں ذکر ہوگی۔

دفن میت ک لے بعض امور کو مکروہ شمار کیا گیا ہے جس کو رجا کی نیت س ترک کرنا مطلوب ہے جو
مفصل کابوں مں ذکر ہوا ہے ۔

تعزیت ک آداب و احکام

مسئلہ 773: مومن میت (شیعہ انا عشری) ک غم مں رونا مستحب ہے لیکن احتیاط مستحب ہے میت ر
روت وقت آواز کو بہت زیادہ بلند نہ کرے ۔ [81]

مسئلہ 774: میت ر نظم یا نثر کی صورت مں اس وقت ک نوحہ و گریہ کرنا جائز ہے جب ک جھوٹ یا



دوسرے حرام مں مبلا نہ ہو احتیاط واجب کی بنا ر ول اور ثبور بھی شامل نہ ہو ۔ [82]

مسئلہ 775: دفن کرن س پہل یا دفن ک بعد مستحب ہے مصیبت زدہ کو تسلیت (رسہ) دں اور ہم دردی
کرں اور ان کو صبر اور حوصل کی دعوت دں اور دفن ک بعد اس حکم کی بہت زیادہ اکید ہوئی ہے لیکن اگر

کچھ وقت گزر گیا ہو کہ رسہ دین س اس کی یاد آئ گی تو ترک کرنا بہتر ہے۔

مسئلہ 776: مستحب ہے انسان عزز و اقربا کی موت ر بالخصوص بیٹے کی موت ر انتظار کرے اور جب بھی
میت کی یاد آئ انِا للہِ وَ انا الیہ راجعون ڑھ اور میت ک لے قرآن ڑھ۔

مسئلہ 777: احتیاط واجب کی بنا ر انسان ک لے جائز نہں ہے کہ کسی کی موت ر اپن چہرہ اور بدن کو
زخی کرے اور اپن بال کو نوچ لیکن چہرے اور سر کو یٹنا جائز ہے۔

مسئلہ 778: بھائی اور باپ ک علاوہ کسی اور ک مرن ر گربیان کو چاک کرنا احتیاط واجب کی بنا ر جائز نہں
ہے اور احتیاط مستحب یہ ہے کہ ان کی مصیبت مں بھی گریبان کو چاک نہ کرے۔

بالوں کو نوچ اور خون آلودہ کرے یا اپن ی کرلچہرے کو زخ ں اپنسوگ م مسئلہ 779: اگر عورت میت ک
تو احتیاط مستحب کی بنا ر ایک غلام کو آزاد کرے یا دس فقر کو کھانا کھلائ یا لباس دے اور یہی حکم ہے اگر

مرد بوی یا فرزند کی موت ر اپنا گریبان یا لباس پھاڑے ۔

انجام دے اسراف اور شریعت ک مسئلہ 780: مناسب ہے فاتحہ کی مجلس اور عزاداری کو سادے طریقہ س
خلاف عمل کرن س رہز کرنا لازم ہے۔

مسئلہ 781: مستحب ہے تن دن ک مرن وال ک اہل خانہ ک لے کھانا بھیج اور ان ک پاس او ر ان ک گھر
مں کھانا کھانا مکروہ ہے۔

مسئلہ 782: مستحب ہے انسان اپنی مجالس عزاداری مں کھانا کھلان ک لے لث (تہائی) مال س وصیت
کرے اور اگر میت ن مجالس عزا مں اطعام ک لے لث (تہائی) مال مں س خرچ کی وصیت کی ہو تو اس ر

عمل کرنا لازم ہے۔
[80] جب عورت کی میت ہو تو اس عبارت کو اس کی جگہ ڑھں جو قوسن (بریکٹ) ک اندر بیان ہوئی ہے۔

[81] معصومن علیہم السلام کی عزاداری کا حکم عزاداری اور مذہی روگرام ک احکام مں بیان ہوگا ۔

[82] ملاً کہے: وای مں ہلاک ہو گیا، نابود ہو گیا، وای ہلاک ہو جاؤں، نابود ہو جاؤں، خدایا! مرجاؤں، خدا مجھے
مار دے! اور دوسرے جمل جس مں اپن لے نفرن اور ہلاکت کی دعا کرے۔


