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استحاضہ
عورت س جو خون خارج ہوت ہں ان مں س ایک استحاضہ ہے اور خون استحاضہ ک آن ک وقت عورت کو

مستحاضہ کہت ہں۔

مسئلہ 596: خون استحاضہ زیادہ تر زرد رنگ یا زیادہ سرخ، ٹھنڈا، پلا، رانا اور بچاہوا خون ہوا ہے اور بغر فشار
اور جلن ک باہر آا ہے لیکن ممکن ہے کبھی سیاہ یا گاڑھا سرخ، گرم، غلیظ اور ازہ ہو اور فشار اورجلن ک ساتھ
باہر آئ اور خون استحاضہ کی کم از کم یا زیادہ س زیادہ حد معن نہں ہے اور بلوغ س پہل استحاضہ نہں

ہوگا اور ساٹھ سال قمری ک بعد اس ک ہون مں اشکال ہے اور احتیاط واجب یہ ہے کہ اس سن ک بعد
عورتں مستحاضہ ک وظیفہ ر عمل کرں۔

مسئلہ 597: استحاضہ کی تن قسمں ہں: قلیلہ، متوسطہ اور کثرہ:

1۔ استحاضہٴ قلیلہ : وہ خون جو صرف اس روئی ک اور وال حصّ کو آلودہ کرے جو عورت اپنی شرم گاہ مں
رکھے اور اس ک اندر ک سرایت نہ کرے۔

ں ہو لیکن روئی سہی م ایک گوش ں سرایت کرے اگرچہ اس ک2۔ استحاضہٴ متوسطہ: وہ خون جو روئی م
اس کڑے ک نہ پہنچ جو عورتں عموماً خون روکن ک لے باندھتی ہں۔

3۔ استحاضہٴ کثرہ : وہ خون جو روئی ک اندر س تجاوز کرک دوسری طرف س باہر آجائ اور اس کڑے ک جو
عورتں عموماً خون روکن ک لے باندھتی ہں پہونچ جائ۔

قابلِ ذکر ہے روئی کی مقدار کو معن کرن ک لے جو عورتوں ک درمیان معمول ہے اس ر عمل کرں اور
استعمال ک وقت بغر فشار دی ہوئی روئی کو استعمال کرں۔ روئی ک علاوہ دوسری جنس س استفادہ کرنا
کہ جس کی بناوٹ، جذب کی قابلیت او رنفوذ کی مقدار روئی کی طرح ہو تو کافی ہے لیکن رائج ٹیشو ر جس
کی بناوٹ ، نازک، اورجذب و نفوذ کی صلاحیت روئی کی بہ نسبت زیادہ اور جلدی ہوتی ہے اس مقام مں کافی

نہں ہے اور اگر اصلی روئی مں غر اصلی اور دوسرے مٹرل کا اضافہ کیا جائ جو مذکورہ جہت مں کوئی اثر
نہ رکھا ہو تو کوئی حرج نہں ہے۔


