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Ислам (араб. — предание себя Богу, покорность) — это повиновение повелениям Аллаха и Его запретам.

Создавая человека и назначая его наместником на Земле, Всевышний Аллах Сам издал законы, установил
нормы, охватывающие и регулирующие все стороны жизни человека: политическую, экономическую,

социальную, правовую, моральную и т. д. Эти законы и предписания Аллах ниспослал людям через своих
пророков, избранных из среды людей. Аллах сделал их людьми идеального характера, с высокой

нравственной культурой, научил их всем оттенкам правильного поведения в личной, семейной и
общественной жизни. Они были примером для многих поколений.

И людям остаётся одно — следовать примеру пророков, изучать все законы и предписания Аллаха, которые
посредством пророков донесены Им до людей, и точно и неукоснительно исполнять их.

Пророк Мухаммед (да благословит его Аллах и приветствует!) — печать пророков: на нём завершается
посланническая цепь, и вплоть до Судного Дня деяния людей будут сверяться с законами и нормами,

принесёнными Пророком Мухаммедом (да благословит его Аллах и приветствует!). И все эти законы и нормы
заключены в Коране — речи Аллаха и в Сунне — практике Пророка Мухаммеда (да благословит его Аллах и

приветствует!).

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует!) сказал: "Я среди вас оставляю две вещи: Книгу Аллаха и
Сунну Его пророка. Если вы будете держаться их, то вы никогда не заблудитесь."

Вся жизнь человека, все перемены в его судьбе есть непрерывная цепь испытаний. Человек создан для
испытаний и поклонения своему Творцу.

От поклонения человека Аллах ничего не приобретает, от непокорности человека — ничего не теряет.
Поклонение Всевышнему Творцу является величайшей выгодой для самого человека. Поклоняться Аллаху —

значит выполнять все указания Его, остерегаться Его запретов.

Как только человек будет уклоняться от повелений Аллаха как в личной, так и в общественной жизни, это
отрицательно отразится на судьбе человека и общества. Все пороки, недостатки, войны, конфликты,

наблюдаемые сегодня во всём мире, есть следствие отклонения от законов, предписанных человеку Аллахом,



есть результат уклонения человека от миссии, возложенной на него Аллахом.

Человек — раб Божий, созданный Аллахом, кормящийся от Него, умерщвляемый Им. И всё, что происходит в
мире и в организме самого человека, строго подчинено законам Аллаха. И никогда ни при каких

обстоятельствах человек не в силах оторваться от Аллаха и жить вне Его законов.

Для того, чтобы помочь человеку выполнять миссию большого поклонения, чтобы предостеречь его от
заблуждений, и одновременно испытать его, Аллах возложил на него определённый минимум обязанностей,

коими являются пять столпов Ислама:

твердое убеждение в вере, а также признание единобожия и пророческой миссии Мухаммеда (свидетельство-
« шахада« ) совершение пятикратной молитвы (салят) уплата закята один раз в год ежегодный пост (саум

или сыям) в течение священного месяца рамадана; паломничество (хадж) в Мекку к Заповедному Дому Аллаха
- Каабе, если для этого есть возможность и способность. Каждый мусульманин, совершая молитву, должен

знать первую суру Корана. Она называется «Фатиха», что означает «Открывающая». В этой суре выражен
первый из пяти столпов веры в Исламе - догмат о единстве Бога, Аллаха. Слова молитвы звучат

величественно, в них ощущается красота вечности, искренность поклонения Высшей Силе, создавшей мир.

1. Во имя Аллаха
Всемилостивого и Милосердного!

Хвала Аллаху, Господу миров;
Всемилостив и Милосерден Он один;

Дня судного один Он властелин.
Лишь пред Тобой колени преклоняем

И лишь к Тебе о помощи взываем:
«Направь прямой стезею нас,

Что Ты избрал для тех,
Кто милостью Твоею одарен,

Убереги нас от пути разгневавших Тебя,
И тех, которые в неверии блуждают».

2. Смысл свидетельства
3. [Ашхаду aлля иляха илляллаху]

Свидетельствую, что нет божества кроме Аллаха,
[ya ашхаду анна мухаммадан габдуху уа расулулху]



и Мухаммед — раб и посланник Аллаха.

Его смысл заключается в устном признании и вере в то, что истинное божество, достойное поклонения —
только Один Аллах и именно Он — Создатель всего сущего, и что Мухаммед — Его Посланник, которого Аллах

послал, чтобы наставить людей на путь праведный.

[Ля иляха илля Ллаху] следует произносить с полным пониманием смысла этих слов. Если человек не
чувствует всю мощь, всеобъемлющий характер этих слов, если он не чувствует их великое значение для

себя, если он не старается вникнуть в них, если в человеке не возгорается желание следовать им в жизни,
и если он не остерегается всего того, что с этими словами несовместимо, — этот человек не понял Ислама.

Простое повторение этих слов, не следуя им как закону жизни, не ставит человека в число тех, кто
выполняет миссию, возложенную Аллахом, и следовательно, не принесет ему пользы в грядущем. Совершение

молитвы становится обязанностью мусульманина после признания единобожия.

Смысл совершения молитвы
Молитва – это крепкая нить, связывающая мусульманина со Всевышним Аллахом, через которую человек

ежедневно обновляет свою связь с Творцом.
Молитва объединяет в себе несколько видов поклонения. Во время молитвы мусульманин предстает перед
Всевышним Аллахом, восхваляет Его, читает аяты Корана, делает поясной и земной поклоны и, сидя перед
Ним, приветствует Его. Но молитва — это не просто слова и движения, это мольба (ду"а) ко Всевышнему,

просьба о наставлении на Истинный Путь, о помощи, о прощении грехов и это также благодарность за все
неисчислимые блага, которыми Он одаривает человека, и подготовка к Судному Дню - ответу перед Ним.

Целью молитвы является повиновение, выполнение своих обязанностей перед своим Господом и стремление к
Его довольству. Определение молитвы в шариате (своде законов Аллаха).

Смысл уплаты закята
Смысл уплаты закята состоит в том, что обеспеченные мусульмане ежегодно отдают часть своего имущества

в пользу бедных и немощных в виде налога или милостыни. Различаются следующие виды закята: закят с
золота и серебра, закят с товара, закят по случаю праздника разговления и др.

Право на получение закята имеют:

бедные и немощные, не способные зарабатывать себе на жизнь;



несостоятельные должники;
путники, не имеющие средств для возвращения домой;

борцы за веру;
благотворительные общества, опекающие бедных и сирот.

Кроме того, средства, полученные в виде закята, могут быть использованы на осуществление общественно-
полезных проектов, таких, например, как строительство больниц.

Смысл поста в месяц рамадан
Смысл поста в месяц рамадан заключается в полном воздержании в светлое время суток от приема пищи,

питья, вдыхания табачного дыма, употребления наркотических средств, исполнения супружеских
обязанностей и т. п., то есть от всего, что отвлекает от благочестия. С наступлением темноты запреты

снимаются, однако рекомендуется не предаваться излишествам, а проводить время в размышлениях, беседах,
чтении, совершать богоугодные дела, улаживать ссоры, раздавать милостыню и т. п. Пост обязателен для

всех взрослых мусульман в течение месяца рамадана. От поста освобождаются только те, кто не может
соблюдать его по каким-либо обстоятельствам (дальняя поездка, пребывание в чужой стране, война, плен,

болезнь и т. п.), а также престарелые люди, беременные и кормящие женщины. Освобожденные от поста по
временным обстоятельствам мусульмане должны выдержать его потом, в удобное для них время.

Смысл паломничества в Мекку
Мекка - главный священный город мусульман, расположенный в Западной Аравии (Хиджазе), родина Пророка
Мухаммеда. Мусульмане считают также, что там в разное время жили Адам, Хевва (Ева), Ибрагим (Авраам) и

его сын Исмаил, родоначальник арабов. Здесь находится аль-Масджид аль-Харам (Заповедная или
Священная), мечеть - крупнейшая в мире, вмещающая более одного миллиона молящихся и являющаяся

объектом паломничества.

Смысл паломничества в Мекку заключается в том, что мусульмане, которые в состоянии его совершить, хотя
бы раз в жизни прибывают в Мекку в месяц зуль-хиджа по лунному календарю. Паломничество состоит из

серии обрядов, главными и обязательными из которых являются стояние (вукуф) у горы Арафат (предстояние
перед ликом Аллаха) и хождение вокруг Каабы (таваф).

Кааба (араб. — куб) — каменное здание в форме куба со стороной 15 метров, расположенное в центре аль-
Масджид аль-Харам. Кааба считается первой мечетью, построенной Ибрагимом (Авраамом) и его сыном

Исмаилом. Во время Пророка Мухаммеда она была очищена от идолов — Мухаммед восстановил традицию



Ибрагима, традицию единобожия. В его восточный угол вставлен заключенный в серебряное обрамление
Черный камень. Адам построил над ним первое сооружение, которое было разрушено во время всемирного

.потопа, а затем было вновь отстроено Ибрагимом и его сыном Исмаилом


