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IMAM HASAN (A.S)'IN SABRI

Yazan: Muhammed Muhammedi istihardi

Allah Teala’nin dostlarinin hayati siirekli olaylarla doludur. imam Hasan (a.s)'in parlak hayati,
tarihte insanlarin karsilagabilecekleri en yogun hadiselerle doludur. 48 yildan fazla 6mir
yapmayan imam (a.s), Muaviye'nin iicretlilerinin verdigi zehir sonucunda sehadete kavustu.
Ancak bu kisa 6mriine ragmen batil taraftarlarina karsi hakkin miicadelesini vermekten asla
geri durmadi. Babasinin hilafet déneminde, onunla el ele vererek inhiraf ve bozgunculuk
pesinde kosanlarla Cemel, Siffin ve Nehrevan savaslarina bizzat katildi. Genel olarak onun adi,
sikinti ve eziyetler kamusunda parildamaktadir. O emri bil maruf, nehyi anil miinker’i hakkiyya
yerine getirerek, haksizlara ve zalimlere kargi miicadele ediyor, hakkin hikimetini kurmak igin
yogun bir sekilde ¢alisiyordu.

imam Hasan Miicteba (a.s)'In bizzat kendi zamaninda ve sehadetinden sonra onu digerlerinden
ayiran sey biyuk sabri ve derin hilmiydi. Onun bu 6zellikleri kendi hayatinda ve dostlarinin
hayatinda ciddi bir etki birakmisti. imam Hasan (a.s)'In biiyiik sabri herkesin diline destan
olmus, ona “Hasani hilm” diyorlardi. Bu galismamizda imam (a.s)'in yiiksek hilmini, hilminin
boyutunu ve imam Hasan (a.s)'In hayatinda isildayan parlak neticelerini g6z dniine sermeye
calisacagiz.

Hilmin Asaleti

Allah Teala Kur'an-1 Kerim'de, tevhid miicadelesinin kahramani Hz. ibrahim (a.s)'1 su sézlerle
dvmektedir: “Gergekten ibrahim ¢ok yumusak huylu ve pek sabirliyd.”[1]

Saffat Serisinin 101. Ayetinde Allah Teala soyle buyurur: “Biz ona hilm sahibi bir erkek cocuk
miujdeledik”

Bu gocuktan kasit Hz. ismail (a.s)'dir. ibrahim (a.s) Allah Teala'dan salih bir evlat istemisti.
Allah Teala duasini kabul edip hilmin en ylksek hasletine sahip evlatla onu mijdelemisti. Hz.
ismail (a.s) kurban olayuyla, hilm, istikamet, ve biiyiik sabrini giizel bir sekilde ortaya koydu.
“Hilm” kelimesi Kur'an-1 Kerimde 15 yerde zikredilmistir. Bunlardan 11 yerde Allah Teala’nin
sifati olarak gegmekte, iki yerde Hz. ibrahim (a.s)'in vasfi olarak, bir yerde Hz. ismail (a.s)'in
vasfi olarak, diger bir yerde ise Hz. Suayb (a.s)'In vasfi olarak zikredilmektedir.

Bununla birlikte “Hilm” islami ve ahlaki degerlerden olup peygamberler gibi seckin insanlarin



sahip oldugu Ustiin 6zelliklerdendir. Hilm sifatina sahip insanlar ise ilahi sifatlardan birinin
tecelligahi konumundadirlar.

Hadis kitaplarinda, Hz. Peygamber (s.a.a)'in ve imamlarin (a.s) degerli hilimleri hakkinda gok
sayida rivayet zikredilmistir. Bu rivayetlerden birkagini nakledelim:

Emir'el-Mi’'minin Hz. Ali (a.s) bu konuda sdyle buyurur: “ilmin kemale ermesi hilmle mimkiin
olur”[2]

Ayrica soyle buyurmaktadir: “Yeterli akla sahip olanlar, gerekli hilme de sahiptirler”[3]

imam Sadik (a.s) buyurmaktadir: “Hilm, Allah Teala’nin parildayan nurudur”[4]

Hilmin Anlami

Ragip el-isfahani, Miifredat isimli kitabinda hilmi sdyle tarif eder: “Hilm, 6fke heyecaninin
yukselmesi esnasinda, bunlardan kaginmaya denir. Bu, akil ve mantiktan neset eden bir durum
oldugundan, akil ve mantik manasinda da kullaniimistir’[5]

Bununla birlikte insan dyle birinin hilmine sahip ki giici oldugu halde hicbir iste acele
etmemekte, suglulari cezalandirmada alelacele davranmamakta, biytk bir ruhiyeye sahip olup,
ofkesine ve duygularina tamamiyla hakimdir.

Rivayetlere gore adamin biri imam Hasan (a.s)’dan “Hilm nedir?” diye sorur. imam (a.s) sdyle
buyurur: “Ofkeye hakim olmak ve nefsi etkisine almaktir’[6]

Bununla birlikte “Hilm” kelimesinin tercimesinde daha ¢ok “sabir” kelimesi 6ne ¢ikanlmaktadir.
Oysa bu kelime hilmi kargilayamaz. Zira hilm, digerlerinin yikine tahammil manasinda degil,
sert ve kabaliktan kaginmak, kahramanvari yumusaklik gésterme manasinda olup ahlakin ve
islam’in degerlerinin korunmasi icin giiclii bir temeldir. imam Ali (a.s) bu esas iizerine sunlar
dile getirmektedir: “Higbir hilm istikamet ve suskunluk gibi degildir"[7]

Boylece istikamet ve dilin kontrold, hilmin 6nemli dallarindandir. Oyleyse hilm, acziyet ve
teslimiyetle ayni sey degildir.

Hz. Hasan (a.s)'in Hilmi

imam Hasan (a.s) ve diger imamlar (a.s) Kuran okulunun egitilmisleri ve terbiye
edilmigleriydiler. Rivayette geldigi lizere bir cariye Hz. Hasan (a.s)'a bir adet giil takdim eder.
Bunun Uzerine Hazret, onu azad eder. Enes bin Malik, Hazret'e; “Siz onu degersiz bir gl igin mi
azad ettiniz?” diye sormaktan kendini alamaz.

imam Hasan (a.s) cevaben soyle buyurur: “Allah Teala bizi boyle terbiye etti.” Allah Teala’nin
buyurdugu gibi: “Bir selam ile selamlandiginiz zaman siz de ondan daha giizeliyle selam verin;
yahut verilen selami aynen iade edin.”[8] Oyleyse en iyi cevap onun azad edilmesidir.”[9]

imam Hasan (a.s)'in hilmi Kur'an ayetinden neg'et etmektedir.

Allah Teala bu ayette ne giizel buyurmaktadir: “...(Sen koétiiligl) En glizel olan seyle sav. O



zaman bir de bakarsin ki, seninle arasinda diismanlik bulunan kimse, sanki sicak bir
dosttur.”[10]

Ehlibeyt'in azili ve kindar diigsmanlarindan olan ve imam Hasan (a.s)'a cokca eza ve eziyet eden
Mervan, Hazret'in hilmini itiraf etmek zorunda kalmisti. “Bu igleri dyle birine yaptim ki onun
hilmi ve takvasi daglar gibidir”

Sam halkindan yash bir adam imam Hasan (a.s)'t bir binegin tizerinde gériince, Hazrete hakaret
ve kiifiirler savurmaya basladi. Kendisini bosaltinca imam Hasan (a.s) ona yaklasarak selam
verip gller ylzle soyle buyurdu: “Ey yasl adam! Kanaatimce burada yabancisin. Sanki bazi
seyler sana yanlis bir sekilde aktarilmis. Eger misafirimiz olursan bizi mutlu edersin. Bizden bir
sey istersen sana veririz. Bizden klavuzluk istersen, sana klavuzluk yapariz. Yukin igin yardim
istersen, yekiinii tasiriz. Acikirsan, seni doyururuz, ¢iplaksan seni giydiririz. ihtiyag sahibi
olursan, intiyacini gideririz. Eger kacaksan, seni himayemize aliriz. Bir ihtiyacin olursa onu sana
takdim ederiz. Binegini evimize dogru surerken, istedigin kadar misafirimiz olman senin igin ¢ok
daha iyi olur. Zira bizim evimiz hazir, genis ve imkanlarimiz boldur”

imam Hasan (a.s)'in inkilabi hilminden ve sabrindan neset eden bu biiyiik sézler karsisinda
saskinligini gizleyemeyen yasl adam, biyuk bir sok gecirmis, gdzlerinden yaslar akmaya
baslamisti. Bunun lizerine soyle dedi: “Taniklik ederim ki sen Allah Teala'nin yeryiziindeki
halifesisin. Allah Teala, risalet makamini kimlere verecegini iyi bilir. Bana gore sen ve baban
Ardindan yasli adam imam Hasan (a.s)'in evine gidip misafiri oldu. Kalbi risalet ailesinin
muhabbetiyle dolmus vaziyette imam Hasan (a.s)'in evinden disari ¢ikti.[11]

Muaviye’'nin hiikiimeti zamaninda, imam Hasan (a.s)'in ¢cok zor durumda bulunmasindan dolayi
dayatilan barisi (bazi sartlara bagh olarak ateskesi) kabul etmeseydi, derin hilmi ve inkilabi
sabriyla buna karsilik vermeseydi, butin Siilerin hayati tehlikeye girecek, onlarin timden yok
edilmesi s6zkonusu olacakti, itiraz edenlere cevaben soyle buyurdu: “Yaziklar olsun! Benim ne
yaptigimi bilmiyorsunuz. Allah’a yemin olsun ki barigi kabul etmem, Sialar i¢in Gzerinde glinesin
dogup battigi seylerden daha iyidir...”[12]

Bu esastan dolayl Hz. Peygamber (s.a.a) diinya gériisii ve genis uzak goriisliiligiyle imam
Hasan (a.s) hakkinda séyle buyurmustu: “Eger akil bir insan gibi kendisini gosterirse, o da
Hasan (a.s)'dir"[13]

Heybetli Tavir

Aciktir ki hilm hasletinin bulunmasi, sirekli bulunan degil, cogunlukla varlik gdsteren bir
kanundur. Olaylari teshis edip islam’i bakis agisina gére yorumlamak lazim. Hilmin sapiklar

tarafindan koti bir sekilde kullanilmasi s6zkonusuysa, hilm seddini kirmak, feryad etmek ve



siddetli tepki gostermek gerekir. Bazilari biyduklerin hilmi 6zelliklerini kdtlye kullanmaya
calisirlar. Siddetli tepki ve cezayla karsilanmadan cirkin islerinden geri adim atmazlar. Bu gibi
durumlarda rahatsizlik olusturmamalari igin onlara karsi siddetli tepki géstermek gerekir. imam
Hasan Miicteba (a.s)'In hayatinda tanik oldugumuz sey, hilmde maruf oldugu Uzere, bazi
konularda yildinm gibi feryad ederek diismanini altiist etmesiydi. Ornek olarak aciklayacak
olursak, dayatilan baris macerasindan sonra, Muaviye Kufe'ye gitmisti. Kalabalik topluluk
icerisinde minbere ¢ikti. Konugmalarinda utanmazca ve kiistah¢a Emir'el Mi’'min’in Ali (a.s)
hakinda kétii s6zler séylemeye basladi. Onun sézleri heniiz tamamlanmadan imam Hasan (a.s)
minberin merdivenine ¢ikip “Kotl sozler soyliiyorsun ha. Hz. Peygamber (s.a.a) onun hakkinda
sOyle buyurdu: “Kim Ali'ye kotli s6z sOylerse bana kot s6z séylemis olur. Kim bana kotl s6z
soylerse Allah Teala'ya kotu s6z sdylemigtir. Kim Allah’a kdtu s6z sdylerse Allah Teala onu
sonsuz cehennem ategine atacak, orada siirekli ilahi azabin pencgesinde olacak.”

0 esnada imam Hasan (a.s) minberden inip itiraz nedeniye mescidden disari ¢ikip bir daha geri
donmedi.[14]

Siyasete Katilimi

Burada sdyle bir soru sorulabilir. imam Hasan (a.s) babasi Hz. Ali (a.s)'in sehadetinden sonra
on yil imamlik yapti, ancak alti ay dort giin hilafet makaminda bulundu. Daha sona Kufe'den
Medine'ye dondu. Siyasetten ve hiikiimetten uzaklasgip inzivayi se¢ti. O'nun hilminden
kaynaklanan bu davranis siyasettin digina ¢ikma sayillmaz mi?

Ozet olarak soyle bir cevap verilebilir. Diismanlarin ve hatta dostlarin Hazret igin tayin ettigi
ortam ve sartlar, imam Hasan (a.s)' mecburen hiikiimetin ve siyasetin digina itmeye zorlad.
Kendi istegiyle kenara ¢ekilmedigi gibi hilmi, kenara ¢ekilmesine sebep olmadi. Sartlar ve
islam’in maslahati béyle bir yolu tercih etmesini sebep oldu. Medine'de ise firsatlar
degerlendirip konulari acik bir sekilde izah ediyor, Muaviye’'nin yaptiklarina muhalefet ediyordu.
Biitiin bunlardan dolayr Muaviye imam Hasan'in varligina tahammiil edemedi, gizlice adamlar
gonderip Es’eb’in kizi Cii'de’yi (imam Hasan (a.s)'In esi) Hazret'i zehirlemesi igin ikna ettirdi.
O'nun ylrek yakan sehadeti, siyasete katiliminin en buyuk delili ve zulme kargi durusunun
gostergesidir. Onun hilmi de bu temel lGzerine bina edilmisti.
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