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Nisanhlik Donemi

Ortak yasam konusunda ¢ok énemli bir role sahip olan konulardan biri de, nisanliik donemidir.
Bu donem giizel bir sekilde gegirilir ve 6zel vazifelerine de uyulursa, sonraki donemlerin daha
saglam ve daha verimli olmasi konusunda ¢ok derin etkiler sahibi olabilir.

Halk arasinda soyle soylenmektedir: “Nisanllik doneminin bir giind; diigtinden sonraki donemin
bir yilindan daha guzeldir.” Bu s6z abartili bir s6z olsa da, 6nemli bir gercegdi beyan etmektedir.
Gergekten de nisanhlik donemi; diigiinden sonraki donemden daha énemli, daha tatl, daha
verimli, daha lezzet verici ve daha yapicidir. Bu donemde, gelecekte yasanacak olan hayatin
temellerini atmak mumkdndur.

Dordiinci fasilda, 6zel bir agidan (Askerlik ve tahsil donemi igin) ¢6ziim yolu olan niganhhk
hakkinda acgiklamalarda bulunulmustu.

Ancak simdi nisanliik donemini bagimsiz ve genis bir sekilde incelemeye c¢alisacagiz.
Nisanlilik donemi ile kast ettigimiz sey; nikah ile diigiin arasindaki fasiladir. Yani nikah kiyilmis
olmalidir. Eger nikéh igin hazir degillerse ve uygun bir zamanda 6zel bir torenle nikadh kiymak
istiyorlarsa; surekli nikdhtan dnce, gegici nikah kiyabilirler.

Gegici nikahin uyulmasi gereken bazi 6zel sartlari bulunmaktadir. Bu sartlardan biri sudur:
(Strekli nikahta oldugu gibi) Kesinlikle kizin babasinin izni olmasi gerekir.

Bu bakimdan, burada nikéhsiz bir nisanlilik hakkinda konugmadigimiza dikkat etmek
zorundayiz.

Nisanhlik Doneminin Gerekliligi

Birkag agidan, nikah ile diigiin arasinda belli bir siire fasila olmasi gerekir:

1-Yillarca bir aile icinde yasamis ve adi gegen aile bireylerini (6zellikle anne ve baba gibi) ¢ok
sevdigi i¢in ayrilmasi zor olan bir kizi, aniden ailesinden ayirmak dogru degildir.

Cunkd ruhsal bakimdan zarar gorebilir. Ayriligin dogal bir sekilde gerceklesmesi icin yavas
yavas hazir hale gelmesi gerekir.

2-Simdiye kadar yagam sorumluluklari annelerinin ve babalarinin omuzlarinda olan kiz ve erkek,
bir anda hayatin butin sorumluluklarini omuzlarina alma hazirliklar yoktur. Bu bakimdan, ortak
bir yagamin sorumluluklarini kabul edebilmeleri i¢in kendilerini hazirlayabilecek bir firsatlari

olmasi gerekir.



Bu konuda kuslarin yagam sekli, cok harika ve hikmet doludur. Anne kus, yavrularini 6zgr bir
sekilde ugabilmeleri igin alistirir. Kendilerini idare edebilmeleri i¢in hazirlar. Yavrulari hazir bir
hale gelmedikge, anne kus onlari kendinden uzaklastirmaz.

3-Kisa bir sure oncesine kadar birbirlerine yabanci olan kiz ve erkegdin, hazirliksiz bir sekilde bir
anda bir arada bulunmalari ve bagimiz bir yagsama baslamalari zor olabilir. Birbirlerine ilgi
duyabilmeleri ve birlikte yagamaya hazir bir hale gelebilmeleri icin, belli bir stirenin ge¢gmesi
gerekir.

4-Kiz ve erkek (dordiincii fasildaki tahsil ve askerligin stirdiiriilmesi bolimiinde de agiklandig
gibi) bazi nedenlerden dolayi bagimsiz ortak bir yagama hazir olmayabilirler. Ancak nisanli
olmaya da hazir olabilirler. Bu agidan, adi gegen nedenler giderilinceye kadar nisanli olmali ve
sonra evlenmelidirler.

5-Gelin ile damadin anneleri ve babalari da, ¢ocuklarinin digintni yapabilmeleri igin belli bir
hazirliga ihtiyag duymaktadirlar. Nigsanhhk donemi, bu hazirligi yapmak i¢in onlara gerekli firsati
olugturacaktir.

Ve..

Nisanhlk Doneminin Faydalari

Bu Donemde Kiz ile Erkegin Gorevleri

Nisanlilik doneminin gerekligi bolimiinde agiklanan faydalara ve 6nceki fasillarda beyan edilen
nisanhhk déneminin evlilik igin yararlarina ilave olarak; bagimsiz birgok faydalari da
bulunmaktadir. Kiz ile erkek, bu donemde bazi gorevleri yerine getirmek zorundadirlar. Simdi
onlardan bazisini agiklamaya calisacagiz:

1-Daha lyi Anlasabilmek igin Birbirlerini Daha lyi Tanimaya Calismak

Kiz ve erkek segim asamasi (altinci fasilda agiklanmistir) béliimiindi birbirlerini yeteri oranda
tanimis olsalar da, yine de niganlilik doneminde, birbirlerini daha iyi, daha net ve daha 6zel bir
sekilde tanimak zorundadirlar. Birbirlerinin ahlaklarini, diinya gorislerini ve ruhsal yapilarini
daha guizel 6grenmeleri gerekir.

Gergekte nisanllik donemindeki tanima, se¢cim agsamasindaki tanimanin tamamlayicisidir. Bu
yakin tanima sayesinde, kendilerini ortak yagam konusunda anlasmak ve uzlagmak igin
hazirlayacaklardir. ilk tanima, se¢im igin idi. Bu tanima ise, anlasmak ve uzlasmak icindir.
2-Duzeltmek ve Egitmek

Bir kimse nisanlisinda hosuna gitmeyen bir 6zellik goriip diizeltmek isterse veya onda 6zel bir
nitelik olusturmaya caligirsa; bu konular i¢in en iyi donem, nisanlilik dénemidir.

Cunkd iligkileri hentiz normal bir hale gelmemistir. Bu bakimdan birbirlerine kargi olagan Ustu

bir saygi ve bir sevgi duymaktadirlar. Sonuc olarak; birbirlerinin dnerilerini kabul etmeleri daha



on planda gelir. Dizeltme ve degisiklik yapma alt yapilari, daha uygun bir haldedir.

3-Sevgi Artisi

“Ask — Hayat Ekseni” bélimiinde de aciklandigi gibi; mutlu bir evlilik yagsaminin temel
sartlarindan biri de sevgidir. Sevginin alt yapisi nikdhtan énce hazir hale getirilmis olmasi
gerekir. Ancak nisanhlik donemi, sevginin saglamlasmasi ve artmasi i¢in ¢ok iyi bir firsattir.
Nisanh kisilerin davraniglar, sozleri ve 6teki tavirlarinin tamami sevginin artmasi ve azalmasi
konusunda ¢ok etkilidirler.

Bundan dolayi kiz ve erkek, kesinlikle davraniglarina dikkat etmek zorundadirlar. Sevginin
artmasina neden olan guizel davraniglari yapmaktan ¢ekinmemelidirler. Ayni zamanda sevginin
azalmasina ve nefrete yol agan kéti davraniglardan da kaginmalidirlar.

4-Gelecek Yasam igin Umut Olusturmak

Umut, ortak mutlu bir yasam konusunda ¢ok onemli bir role sahiptir. Nisanl kisiler, imit dolu
sozlerle ve given dolu davranislarla birbirlerinin umutlarini giclendirmeye ¢alismalidirlar.
5-Gelecekteki Yasamin Bagimsizlik Temellerini Atmak

Kiz ve erkek evlenmeden Once, genellikle annelerine ve babalarina bagimlidirlar. Bu bagimlilik,
bagimsizliga donusturilmelidir. Nisanliik donemi, bagimsizhigin temellerini atmak i¢in ¢ok
uygun bir firsattir.

Nisanlh kisiler, gelecek i¢in plan yapmalidirlar. Gelecekteki yagamin hedeflerini ve ufuklarini
belirlemelidirler. Bunlara ulasabilme yollarini degerlendirmelidirler.

6-Birbirlerinin Duygularina Deger Vermek

Nisanh kisiler, birbirlerinin duygularina dikkat etmek zorundadirlar. Birbirlerinin duygularina
deger vererek uygun cevaplar vermelidirler. Bazi nisanli kisiler, nisanlisinin duygularina gerekli
olan degeri vermemektedirler. Onu 6nemsememektedirler. Bu tir davranislarin da, kendilerini
daha Ustlin kilacagini sanmaktadirlar. Halbuki kesinlikle tam tersinedir.

Bu tur davranislar, nisanlisinin duygularinin incinmesine neden olmaktadir. Sonug olarak kin
beslemesine yol agmaktadir. Belki de bu durum, yasamlarina agir darbeler vuracaktir.
Nisanhlik donemi anilar, genellikle mriin sonuna kadar unutulmamaktadir. Bu agidan
gelecekteki yagsam konusunda ¢ok etkileri bulunmaktadir.

Sonug olarak, nisanli kisilerin davraniglari kesinlikle hesaplanmis olmalidir. Birbirlerinin
kigiliklerine ve onurlarina zarar verecek tavirlardan kaginmalidirlar. Nisanlisina 6nem vermemek,
ona kargl agir davranmak ve kibirli olmak; onun kisiligine ve duygularina agir darbeler vurmak
demektir.

Kiz, nisanlisi karsisinda degil, namahrem karsisinda ¢ok gururlu ve agir bagl olmak zorundadir.

Nisanhsinin, kendisine agir basli ve ilgisiz davranigindan dolayi kalbi kirik bircok genc delikanl



goriilmiis olmasi ¢ok tiziiciidiir. (Ornek olmasi bakimindan) Kalbi kirik gencler soyle
sOylemektedirler: “Nisanlim igin bir hediye almistim. Bin bir ¢esit umutla ve arzuyla onu
gormeye gitmistim. Ancak o, ilgisiz davranarak saygisizlik etti. Beni hos karsilamadi. Kirik bir
kalple evlerinden ¢ikip gittim...”

Dindar ve iffetli kizlar, bu tiir davraniglarin dindarlilikla ve iffetlilikle ilgisi olmadigini, hatta
haram bile oldugunu bilmek zorundadirlar.

Bir kizin, kendisine mahrem olan ve gercekte kocasi olan nigsanlsi karsisinda ilgisiz
davranmasinin ve kendini gizlemesinin higbir anlami yoktur. Evet, iffetli ve namuslu kizlarin,
nisanlilik dénemlerinin baslangicinda utandiklarini; nisanllarina karsi sevgiyle ve samimiyetle
davranamadiklarini; erkeklerin de bu konuya dikkat etmeleri gerektigini; kesinlikle kabul
ediyoruz.

Ancak bu durum cok cabuk bir sekilde giderilmedir. iligkileri ictenlikle, sevgiyle ve askla
dopdolu olmalidir. Ayni zamanda birbirlerine de saygi gostermelidirler.

7-Hediye Vermek

Hediye vermek; kalpleri kazanma ve sevgiyi artirma konusunda ¢ok ilging bir role sahiptir.
Nisanlh kisiler, bu harika ve 6nemli noktayr unutmamalari gerekir.

Hediyenin ¢ok pahali olmasi gerekmiyor. Yalnizca kargi tarafin hosuna gidecegi giizel bir sey
olmasi yeterlidir. Bundan daha 6nemli olan konu ise; nazik bir sekilde vermektir. Hediye vermek,
Ozel bir zevk ve incelik ister.

Su konu da unutulmamasi gerekir: Hediye vermek, yalnizca erkegin kiza vermesi seklinde degil,
iki tarafli olmalidir. Yani kiz da hediye vermelidir. Kuskusuz erkek daha ¢ok vermelidir.
8-Sevgi Dolu Mektuplar Yazmak

Ask ve sevgi dolu samimi mektuplar yazmak; nisanli olan kigiler arasindaki sevginin artmasi ve
iliskilerinin saglamlagmasi konusunda ¢ok giizel bir etkiye sahiptir. Hatta nisanh olan kisiler,
birbirlerine yakin olsalar ve birbirlerini strekli gérseler bile, yine de mektup yazmanin ayri bir
etkisi olacaktir.

Once mektuplari yazmalidirlar. Goriistiikten sonra ayrilacaklari zaman, mektuplari birbirlerine
vermelidirler. Eger yolculuga ¢cikmak gerekir ve birbirlerinden uzaklasirlarsa, mektuplar daha
¢cok ve daha uzun olmalidir.

Evliliklerinin Gzerinden yillar gegmesine karsin; kendilerine mutluluk verdigi i¢in nisanlihk
donemine ait mektuplari saklayan ve onlari okuyan birgok evli ¢ift tanimaktayiz.

9-Samimi Gorigmeler

Nisanli olan kisiler, bu tatl ve glizel donemde, ask ve sevgi dolu goériismeler yapmak

zorundadirlar. Bu gorismeler, iki tarafin da umutlarini ve ilgilerini giiglendirecektir. Bu



gorusmeler, namus kurallarina karsi olmamasinin yani sira, iki tarafin namusunu da
guclendirmeye neden olacaktir.

Bu gorismelerde, birbirleriyle sevgi dolu sohbetler yapmalidirlar. Birbirlerine sevgi ve ilgi
gostermelidirler. Gelecekteki yagamlari konusunda sohbetler yapmalidirlar. Birbirlerine umut ve
guven vermelidirler. Birlikte yolculuga ve gezintiye ¢cikmalidirlar. Bu donemde yolculuk yapmak,
¢cok onemli bir role sahiptir.

10-Kisa Yolculuklar

Kiz ve erkek, nikah ve diigln arasindaki bu ¢ok degerli donemde, daha iyi anlagabilmeleri ve
daha guizel uyum saglayabilmeleri igin; birbirlerini daha ¢ok tanima arzusuyla, yolculuga
cikabilirler.

Yolculuk kisa olsa da, insanin olumlu ve olumsuz yonlerinin ister istemez ortaya ¢ikacagi uygun
bir ortam olusturmaktadir. Sonug¢ olarak, daha iyi tanimak i¢in ¢ok iyi bir yontemdir.

Bu dénemde yolculuk yapmanin ¢ok énemli nedenlerinden biri de sudur: Henuiz dogal yagsam
baslamamistir. Bu bakimdan her iki taraf da, esinin yapici onerileri ve elestirileri kargisinda
kendini diizeltmek igin hazir bir haldedirler.

Bu donemdeki yolculuklar, kiz ve erkegin birbirlerinin ruhsal ve ahlaksal yapilarini daha iyi
tanimalari konusunda ¢ok faydali olmasina ilave olarak; ¢ok harika, huzur verici ve romantiktir.
Bu tur yolculuklarin, anne ve babanin izni olmaksizin gergeklestiriimeyecegi konusu, ¢ok agik bir
konudur.

11-Birlikte Manevi Ortamlara Gitmek

Esler arasindaki ruhsal, ahlaksal ve sevgisel anlagmanin gelismesine yardimci olan ve bu
donemdeki coskuya cosku katan yapici programlardan biri de; nisanl kisilerin birlikte dinsel,
ahlaksal ve ilimsel toplantilara katilmalaridir.

12-Evlilik Yasamini idare Etmek Konusundaki ilimleri Ogrenmek ve Bu Konudaki Kitaplari
Okumak

Oteki onemli islerde de oldugu gibi; bir kimseye es olmak, nisanl olmak, yasami idare etmek ve
cocuk yetistirmek konulari da egitim ve 6gretim gerektirmektedir. EGitim ve 6gretim,
evlenmeden dnce baglamali ve hayatin sonuna kadar sirmelidir.

Anneler ve babalar, ¢ocuklarini gocukluk donemlerinden baslayarak yavas yavas egitmelidirler.
Hayatin sorumluluklarnyla tanistirmalidirlar. Gelecek igin gerekli olan alt yapiyi olusturmahdirlar.
Bazi anne ve babalar, sevgi unvaniyla ¢ocuklarina ev iglerini yaptirmaktan ve gelecekteki
yasamda ihtiyaclari olan konular tanitmaktan kaginmaktadirlar. Halbuki bu tiir davraniglar;
onlara kargl sevgi gosterisi olmamasinin yani sira, ¢ok buyuk zararlar da vermektedir.

Cunki cocukluk dogasinin gesitli egitim ve ogretimlere hazir bir halde oldugu ¢ocukluk ve



genclik donemlerinde, gelecekteki yagamda ihtiyaclari olacak olan konulari tanimazlar ve
kendilerinde olmasi gereken gerekli olan alt yapilari olusturmazlarsa; sosyal hayata atildiklari ve
hayatin sorumluluklarini omuzlarina aldiklari zaman, kendilerini kaybedeceklerdir.

Anne ve babanin elleri onlarin tzerinden kaldirildigi ve hayatin gergekleriyle karsi karsiya
geldikleri zaman, umutsuzluga kapilarak bunalima gireceklerdir. Kendilerine guivenlerini
yetirerek asagilik kompleksine kapilacaklardir.

Bir¢cok geng, ¢esitli meseleler konusunda, birgok bilgiye sahiptirler. Ancak gelecekteki yagamlari
ve evlilik konusunda higbir sey bilmemekte ya da ¢ok az seyler bilmektedirler.

Allah’a siikirler olsun, gliniimiizdeki gengler gesitli meslek dallarini 6grenmek igin (ister milli
egitime bagli olsun, ister olmasin) oéviilmeye deger ilgi gostermekte ve 6nem vermektedirler. Bu
bakimdan, insan gelecege daha da umutla bakmaktadir.

Butin meslek dallar hakkinda gesitli egitim ve 6gretim programlari bulunmaktadir. Bu konular
icin bircok kitap ve 6gretmen de hazir hale getirilmistir.

Ancak bir toplumu olusturmada temel konular olan nisanli olmak, evlilik yapmak, yuva kurmak,
hayati idare etmek, cocuk yetistirmek, kadin ile erkek arisinda anlasma saglamak v.b. benzer
hayatin glil bahgesi sayllan meselelere yeteri kadar nem verilmemesi ¢ok tzicudr.

Bu konulari hafife almak ve onlara 6nem vermemek; (bircok konuda) telafisi olmayan sosyal
bozukluklara neden olmaktadir.

Toplumumuz iginde (ve oteki toplumlar iginde) gesitli ilimsel ve bilimsel konularda tahsil
diplomasi olan bircok gen¢ bulunmaktadir.

Ancak sira evlilik hayatini olugturma konusuna geldigi zaman, sasip kalmaktadirlar. Yagam
merkezini olusturmak, hayat fidanini dikmek ve varlik gilistaninin bahgivanhgini yapmak igin;
gerekli olan alt yapilari ve ilimleri bilmemektedirler.

Onlarin elinden tutarak, onlari girdaplardan kurtaracak ve sahile ¢ikaracak kilavuzlar da ¢ok
azdir!

Bu bakimdan es secmek, evlilik yapmak ve hayati ydnetmek gibi konularin ashni bilmeyen
gengler, kendi 6z benliklerinde de bir esin varligina siddetli bir sekilde ihtiya¢ duyduklari igin;
evlenmek ve yuva kurmak zorunda kalmaktadirlar. Dolayisiyla denizin ortasina zorunlu olarak
atlayan bir insanin durumuna diismektedirler. Boylece “Nasil olursa olsun” szlerine benzer
ifadelerle evlilik hayatina adim atmis olmaktadirlar.

iste 0 zaman olacak olanlar oluyor: Perisan olmus aileler, cok aci verici tartismalar, rezil edici
kufurler, onur kirici dayaklar, yipranmis sinirler, bunalimli ruhlar, kirik kalpler, bozuk sindirim
sistemleri, yikici fesatliklar, bosa gitmis yetenekler, berbat olmus arzular, umutsuzluga

doniismis umutlar, sinmis istekler, ulagilamamis hedefler, yenilgiye ugramis ¢abalar, st lste



yigilmis eziyet verici kederler, hasret uyandiran yasaklamalar, yaralanmis duygular, katilasmig
kalpler ve...

Bu gl bahgesinin dikenlerinin sonraki trlnleri de; edepsiz, terbiyesiz, ahlaksiz, Gzlntilg,
yeteneksiz, hasta, zayif, geri kalmis, uyumsuz, kéti v.b. benzer 6zelliklere sahip ¢ocuklardir.
Allah’im! Giglu sihirli elin gayb dleminden ¢iksin. Bizi igcinde bulundugumuz saskinliklar ve
sapikliklar deresinden kurtarsin.

Bundan dolayi kiz ve erkek, evlenmeden once, gelecekteki yasami idare etmek icin gerekli olan
ilimleri ve bilimleri 6grenmelidirler. Bu konu hakkinda ders veren merkezlere (varsa)
bagvurmalidirlar. Bu konu hakkinda yazilan kitaplarn okumalidirlar.

Nikah ile diguin arasinda gergeklesen nisanlilik donemi; hazirliklari tamamlayarak hedefe
ulagmak igin gok uygun bir firsattir.

Simdi bu konu hakkinda yazilan birkag kitap tanitacagiz:[1]

1-Ayini Hemser Dari; Ayetullah ibrahim Emini.

Bu kitap, bu konu hakkinda yazilan en iyi kitaplardandir. iki kisma ayrilmistir. ilk kisim; kadinin
gorevleri hakkindadir. ikinci kisim ise; erkegin gérevleri hakkindadir. Kari koca olan kizlar ve
erkekler, kendileri icin yazilan kisimlari okumalidirlar. Yapmalari gereken gorevleri 6grenmeli ve
uygulamalidirlar. Kuskusuz her iki kismi okumalarinda da, hi¢bir sakinca yoktur. Hatta ¢ok da
yararldir.

Ancak birbirlerinin ne gibi sorumluluklar sahibi olduklarini 6grenmek kastiyla; kizlar yalnizca
erkekler icin yazilan kismi ve erkekler de yalnizca kizlar i¢in yazilan kismi okumamalidirlar...
Herkes kendi sorumluluklarini yerine getirmelidir.

2-Behesti Hanevade (iki cilt): Merhum Doktor Seyit Cevat Mustafevi

3-izdivag, Mektebi insan Sazi: Sehit Doktor Paknejat

Bu kitap i cilttir. ikinci cildi nisanhilik dénemi konulariyla ilgilidir. (Yazarin evlilik ve aile yagami
hakkinda yararli birkac tane kitabi daha bulunmaktadir.)

4-Doktor Ali Kaimi'nin kitaplar:

Yazarin aile yasaminin gesitli agamalari hakkinda birkag tane giizel kitabi daha bulunmaktadir.
5-Rahnemayi Zendegi Berayi Zevchayi Civan: Seyit Hadi Miderrisi

Yazarin bu konu hakkinda birka¢ tane yararh gizel kitabi bulunmaktadir. Bu kitaplarin ash
Arapcadir. Cesitli isimlerle gesitli dillere tercime edilmistir. Yazarin ismini ve konunun adini
bildiginiz zaman, kitaplari bulmaniz kolaylasacaktir.

6-Ahlak Der Hanevade: Ustat Seyit Ali Hiiseyni (Televizyonda yayinlanan “Aile icinde Ahlak”
adh programlarin yapimcisi)

7-Aile ve evlilik konulari hakkinda “Ogretmenlerin ve velilerin” yazmis olduklari kitaplar.



8-Pasoh Be Mesaili Cinsi ve Zenasuyi: Doktor Hanna Oston ve Doktor Abraham Oston

Bu kitap, kizlarin ve erkeklerin kullanimina bir¢cok gerekli ve yararli bilgiler sunmaktadir. Ancak
yazarlar Musliman olmadiklari igin bazi seylerin kabul edilmemesi de ¢ok dogaldir.

Bu konu hakkinda sahip olunmasi gereken yararli ve gekici programlardan biri de sudur: Gelin
kiz ve damat bey, bu konu hakkinda yazilan kitaplardan birini birlikte okumaya karar vermeli ve
bu glizel donemde incelemelidirler.

Bu Konu Hakkinda Yazilmis Degerli Bir Makale

Bu noktada, Kum ilmiye Havzasi islami ilimler Arastirma Merkezi tarafindan yayinlan
Muhammet Al-i ishak beyin “Genglerin Nisanllik Dénemlerindeki Sorunlarinin Géziimleri”
adiyla yazmig oldugu makaleyi (¢ok az bir kismi hari¢) aktarmak istiyoruz:

“... Bizim bu konudaki 6énerimiz sudur: Nisanhlk téresini toplum iginde canlandirmaliyiz. Sosyal
bir biling ve genel bir tore haline gelmesi i¢cin modern iletisim araclarn yardimiyla ilimsel ve
bilimsel degerlerini anlatmaliyiz... Kum kentinin asil ailelerinde, Meshet kentinin bazi
kazalarinda ve iran'in kuzey bélgelerinde olan yéntem gibi yayginlik kazanmalidir...

Eger her gencin hayatin gtil bahgesinden bir gul koparmaya hakki varsa; gicek iken ve ergin bir
hale gelmeden dnce se¢cmesine izin verin. Eger bir insan helal olan peynir ve ekmekle
doymasini bilirse; insanlik serefi, onu baskalarinin sofrasina saldirmaktan alikoyacaktir.

Egder kendi cocugumuz icin bir bag Gzim satin alip kilidini de eline verirsek; hi¢cbir zaman
hirsizlik yapmak icin bagkalarinin bagina gitmeyecektir. Ancak susuzluga ne kadar
sabredilebilir?

Oneri sudur: Hoca nikahi (sade ve davetsiz bir sekilde) kiyilmalidir. iki es (cinsel iliski harig)
duygusal iliskilerden yararlanmalidirlar. Dogal ihtiyaglarini mesru yoldan arz etmelidirler.
Dersleri bittigi ve is gu¢ sahibi olduklari zaman; geleneksel diigiin térenlerini yapmaldirlar.
Eger soyle sorulursa “Cinsel iliskide bulunmayacaklarina dair herhangi bir giivence var midir?”
Soyle cevap veririz: Eger cinsel iligkide bulunurlarsa ¢eyizi unutmalidirlar. Deneyimler, her iki
esin de ana sermayelerini koruduklarini gostermektedir.

Ancak soyle sorulursa “Birbirlerinden doyuma ulasarak ayrilmalari ve nisani bozmalari
mumkinddr. Bdyle bir durum karsisinda ne yapmak gerekir?

Soyle cevap veririz: Oncelikle nisanlilik dénemi, agk semsiyesi altinda kiz ve erkegi ortak bir
yasam i¢in hazir bir hale getiren en uygun dénemdir. Zitliklar, agsk sayesinde sevgi nuruna
donisiir. (Cok uzak bir olasiliktir) Eger anlasma saglanamazsa; ne giizel gocuk sahibi olmadan
once birbirlerinden ayrilmis olurlar. Dolayisiyla ne ana sermaye bosa gitmis olur, ne de bir
cocugun kaderi tehlikeye atilmis olur. Ayrica normal evliliklerinin de boganma ve ayriimayla

sonuc¢lanma olasiligi vardir. Bu bakimdan, insanlarin evienmemeleri mi gerekir?



Nisanhlik Doneminin Degeri:

1-Psikolojiye gore; dogal istemleri 6nlemek, ruhsal problemlere (komplekse) neden olmaktadir.
insanin ruhsal dengesini bozmaktadir. Cinsel istemleri dnlemek ise, bunlarin en zarar
vericilerden biridir. Bazi psikologlara gore ise; ahlaksal ve sosyal bozukluklarin hepsinin nedeni,
cinsel istemleri dnlemeden dolayi olusan problemlerdir.

Cinsel istemlerden Yoksun Olmanin Yansimalari:

Yoksun olma donemi gegildikten sonra, insan bu defa da onun yansimalarina miiptela oluyor.
Bunlar, kotu gozlilik ve ¢ok evlilik seklinde ortaya ¢ikiyor. Bu bakimdan kadinlarin kocalarina
karsi guvensiz olmalarina neden oluyor. Ailesel bozukluklarin alt yapisini olusturmus oluyor. Bu
tdr sorunlari cozmenin tek garesi ise; cinsel ihtiyaci zamaninda gidermektir.

Bu aciklamalari g6z onlinde tutarak sdyle sormak gerekir: Sosyal ve ahlaksal bozukluklarla
miucadele etmek i¢in; silahli kuvvetlere, yargisal organlara ve komitelere mi yatirrm yapmak
daha uygundur? Yoksa nisanlanmayi yayginlastirarak cinsel ihtiyaclar zamaninda ve mesru
yoldan gidermek mi daha uygundur?

Dolayisiyla “Nisanlilik, gen¢ kusagin ruhsal dengesinin garantisi ve ahlaki bakimdan toplumsal
bozukluklari dnleme etkenidir.” diye sdylersek, yanlis sdylemis olmayiz.

2-Cocukluk doneminde anne kucaginda, onun sefkatli opicikleriyle tatmin olan sevgi
duygulari; genclik doneminde geng kusak i¢in daha 6nemli ve daha baski yapar bir hale
gelmektedir.

Geng kizin ve delikanli oglanin, kaybettikleri bir sey bulunmaktadir. Bunu bulmadikc¢a da
yalnizlik hissederler. Onlar, bastan asagi sevgiyle ve askla dolu bir kalp pesindedirler. Daha agik
bir ifadeyle; yaninda huzur bulabilecekleri manevisel bir siginak aramaktadirlar. Hayat
denklemlerini ¢6zebilmek ve yok edici etkenler karsisinda miicadele edebilmek i¢in duygusal bir
kalp aramaktadirlar. Bu konuya olan ihtiyacin baskisi, cinsel ihtiya¢ baskisindan daha az
degildir. Nisanlhk programi; bu ihtiyaci en giizel bir sekilde giderecek ve gen¢ kusagin ruhsal
bakimdan sakinlegsmesini saglayacaktir.

Aile, iki insanin iki farkl kiiltiire ve iki farkli goriise sahip olduklar kiigiik bir merkezdir. insanlar
genellikle ulagamadiklari arzularina erigmek igin evlenirler. (Anne ve baba vasitasiyla
ulasilamayan arzular.)

Boyle bir merkezde zitliklarin olmasi ¢cok dogaldir. Ayriliklarin ve bosanmalarin genel nedeni ise;
iste bu zithklardir.

Nisanhlik donemi, bu tir zithklar ¢ézmek icin en uygun donemdir. Clinku zitliklar, ask sayesinde
uzlagl haline doniigecektir. Kalici ve tath bir yagamin (Hayat-1 Tayyibe) alt yapisi hazirlanmis

olacaktir.



Eger ailesel zitlklarin etkisini gocuklar Gizerinde diigiinecek olursak, insafli bir sekilde nigsanhhk
déneminin mutluluk nedeni olacagini onaylariz.

4-insanlik serefi ve kimligi, insani kot igleri yapmaktan alikoyan etkenlerdir. Ancak kendileri
karsisinda sabretmesinin mumkin olmadigi tatmin olmamis dogal ihtiyaglar baskisi, insanlik
serefini ve kimligini ayaklar altina alir. Geng kusagin dogal ihtiyaglar zamaninda mesru yoldan
giderilirse, sosyal ve ahlaksal bozuklarin gogu ortadan kalkacaktir. Bati tlkelerinin rezil bir
sekilde yapmis olduklar bildiriler de sonugsuz kalacaktir.

5-Genglerin akillarini tehdit eden bozuk fikirler, biiyiik bir tehlikedir. Eger iran islam inkilabi
neseli ve ¢aligkan akillara ihtiya¢ duyuyorsa, genglerin cinsel fikirlere miptela olmasini
onlemelidir.

Sizler, kendinizi bir an olsun devrimci ve takvali genclerin yerine koyun. Bu susuzluga kac yil
sabredilebilir? Veya tahrik edici etkenler karsisinda kag yil tahammuil edilebilir? Laubali gencler
kendilerini mesru olmayan yoldan tatmin etmektedirler. Ancak gunah islemek istemeyen bir
kisiyi, sapik fikirler yalniz birakacak midir?

Psikolojik deneyler; (izerinde bir saat disinilen sapik fikirlerin (6zellikle cinsel fikirler) akhn
bitin giglerini yok edebilecegini sabit kilmistir. Sonug olarak; dikkat etme, neseli olma,
konsantrasyon, ahlaksal 6zellikler, yenilik¢i diiginceler ve bulusgu fikirler gibi sifatlar yok olup
gidecektir.

Nisanlilik donemi, batlin bu hastaliklarin ilact olmasina karsin; anneler ve babalar yine de onu
yasaklamaya devam mi edecekler?

Nisanlihk donemi, bati Glkelerinin rezil kulturleriyle miicadele etmek i¢in en glizel yol olmasina
karsin; resmi sorumlularimiz ona ilgi géstermemeye devam mi edecekler?

Yalnizca slogan yeterli degildir. Modern iletisim araglarinin tamami harekete gegcmelidir. Eger
televizyon programlari iki nigsanlinin tanigtiklar, birbirlerini sectikleri ve gezmeye ciktiklar anlar
yayinlasalar kotd olur?

Nisanlanma toreni (sade bir sekilde) yayinlanirsa ¢ok mu kotii olur? Anneler ve babalar,
kizlarinin ve oglanlarinin ellerini birbirlerine verdigi zaman hoca efendinin onlar i¢in dua ettigi
saati gosterseler fena mi olur?”[2]

Nisanhlik Doneminin Suresi

Nisanhhk donemi icin belli bir sire tayin edilemez. Ciinkd bu konu, bireylerin zevklerine ve
isteklerine baglidir.

Ancak sdyle soylenebilir: Tahsili tamamlamak, askerligi bitirmek v.b. benzer 6zel durumlar
olmazsa; kiz ile erkegin aileleri gerekli olan hazirhdi yapmiglarsa; 6 ile 9 ay arasi, bu donem igin

uygun bir zaman olarak goriniyor.



Yine israrla soyle soyliyoruz: Bu donem igin 6zel bir zaman yoktur. Bu konuda 6nemli olan
konu, daha dncede aciklanan gerekli hazirliklar yapilmali ve bu donemden guzel bir sekilde
yararlaniimalidir.

Nisanlilik Déneminin Afetleri

Bu donemde, bazi afetlerin ortaya ¢ikma olasiligi vardir.

Bu tiir olasi afetler, cesitli toplumlar ve aileler oldugu icin bir degildir. insanlarin téreleri,
ahlaklari, edepleri, gelenekleri ve inanclari farkl oldugu icin; nisanhhik donemi afetleri (genel
olarak aile yasaminin afetleri) de farkhdir. Ciinki bu tiir afetlerin; insanlarin ahlaklarina,
torelerine, geleneklerine, adaplarina ve inanglarina bagimhhgi vardir.

Genglerin ve ailelerin, olusmalarini dnlemeleri ve olusursa da (Allah korusun) ¢abucak
dizetmeleri igin bu afetlerin bazilarini burada agiklayacagiz:

1-Bahaneler Uretmek

insanin 6zelliklerinden biri de sudur:

Hayal kusu ¢ok yikseklerden ugar. Kontrol altina alinip dengelenmezse, hicbir sinirla yetinmez.
Hakikatlerin tizerinden rahat bir sekilde gecer. Gergek olmayan riiyalar alemine dalar gider...
Ote taraftan insanin kiyaslama yetenegi de cok giicliidiir. Kendisinin sahip oldugu seyi,
baskalarinin sahip oldugu seyle veya hayal alemi sayesinde kendisine ulastigi seyle kiyaslar.
Bu kiyaslamalarda genellikle hayale kapilarak yanlis yapar. Gergekleri oldugu gibi gérmez.
Kendisinin sahip oldugu seyi kiicik sanir. Bagkalarinin sahip olduklari seyleri veya hayal
aleminde kurdugu seyleri ise buyik sanir.

insanin cesitlilik isteyen ruhsal yapisi da, bu konunun béyle olmasi igin ona yardim eder.
Sonug olarak; tzintilere, hasretlere, umutsuzluklara ve zararlara miptela olur. Kendisinin sahip
oldugu seyi, baskalarinin sahip olduklari seylerle veya hayal dleminde kurdugu seylerle
degistirmek ister.

insanda ticiincii bir durum daha bulunmaktadir. O da sudur: Kendisine helal olan sahip oldugu
seye karsi fazla ilgisi olmaz. Ancak kendisine haram olan sahip olmadigi seye karsi ise, ¢ok
hirslanir. “insan, yasaklandigi seye karsi hirslidir.”

Ornek olarak; normal bir zamanda herhangi bir yemege karsi fazla ilgisi olmadigini kabul
edelim. Gunler gec¢se ve o yemek de evde olsa, yine de onu yemez. Ancak eger hastalanir ve
doktor ayni yemegi ona yasaklarsa, ona kargi sasirtici bir istek duymaya baslar. Ya da oruglu
oldugu ve yemek yemenin yasak oldugu gunlerde, yiyecek ve i¢ceceklere kargi olagan usti bir
sekilde ilgi duymaya baslar. Ancak yasagin kaldinldigi iftar vaktinde ise; artik eski ilgisi kalmaz...
Bu konunun hakikati; “Hayal glici”, “Var olan Seylere Kanaat Etmeme Durumu”, “Yasaklara

Karsi Hirsli Olmak” ve “insanin Gesitliligi Sevmesi” gibi konulardir. Bu konular da bagka bir



kitapta incelenmesi gerekir.

Ancak biz, “Nisanhlik Doneminin Afetleri” baglikll konumuzu 6zel agilardan incelemeye devam
edecegiz. Lutfen dikkat ediniz:

insan, birgcok konuda, yanlis tanimaya ve anlamaya miiptela olmaktadir. Ornek olarak; esyalari
uzaktan gormektedir. Akl onlarin resmini cekmektedir. Sonra onlari kendi birikimleri igine
gondermektedir. Sonra incelemeye ve analiz etmeye koyulmaktadir. Netice olarak, onlardan
elde etmis oldugu sonug (genellikle) esyalarin hakikatiyle fark etmektedir.

Ancak onlari yakindan acik ve net bir sekilde gorup inceleme ve analiz etme olanagi
gerceklestigi zaman; uzaktan goriip degerlendigi seyle farkh oldugunu anlayacaktir.

Renkli filmlerde gordigimuz kisilerin ve manzaralarin gorintdleri, bu konuya 6rnektir. Eger
kisileri ve manzaralari 6nce gormiis olsaydik ya da sonra gorsek; gergcek durumlarinin filmde
goriindigi seyle farkh oldugunu anlariz. Ozellikle film goriintileri biyiik ve renkli olursa, ayni
zamanda uzaktan da gérmius olsak; farklilik daha da net bir sekilde ortaya ¢ikacaktir.

Bu konuya baska bir 6rnek de sudur: Kendilerini projektorlerin aydinlattigi tiyatro sahnesinde
oyun oynayan kisileri, epeyce uzaktan gormekteyiz. Eger onlari dnce gormis olsaydik ya da
sonra gorsek; onlarla sohbet etsek; uzaktan renkli isiklar altinda gortlen yizle yakindan isik
olmaksizin goriilen yiiz arasinda ¢ok fark oldugunu anlariz.

Ayni sekilde kendisine ¢ok ilgi duydugumuz elimizde olmayan bir seye ya da bir kimseye, ulasip
elimize gecirdigimiz zaman; ¢cok 6nemli bir konu olmadigini anlariz.

Bitlin insanlar yagsamlarinda buna benzer olaylari tecriibe etmislerdir. Bu tir farkhliklara sahit
olmuslardir. Hakikati fark etmislerdir.

Simdi, eder insan (kadin ya da erkek) heves ve sehvet gozliigiini takar, cinsel konulara heves
ve sehvet dolu renklerle bakar ve onlari “Yiikseklerden ugan hayal glici” ile de yorumlarsa;
benligi Uzerinde ne tir yalanci resimlerin rol oynayacagi ¢ok agiktir.

Musibetler, yalanci resimleri gercekteki esiyle kiyasladigi zaman baglayacaktir. Esi ¢cok guzel ve
cekici olsa bile, yine de adi gecen resimlere ulasamayacagi ok aciktir. iste o zaman;
sogukluklar, umutsuzluklar ve bahanelerin baslayacagdi zamandir. (Fesat, edepsizlik, rezalet,
algaklik v.b. benzer seyleri seks filmleriyle yaymaya ¢alisanlara Allah lanet etsin! Bu tiir
sahnelerin (ister film, ister fotograf, ister canli bir sekilde olsun) geng yaslh biitiin insanlarimizin
basina ne belalar getirdigini yiice Allah daha iyi bilmektedir!)

Esler arasinda umutsuzluga ve pismanliga neden olan en 6nemli etkenlerden biri; kendi esini
baska kizlarla ya da baska erkeklerle kiyaslamaktir. Bu kiyaslamalarda genellikle su yanhs
sonuca varilmaktadir: “Baskalari, kendi eslerinden daha iyidir.”

Halk arasinda meshur olan ¢ok eski bir atasdzii vardir. “insan komsusunun tavugunu, kaz



goriirmis.” iste bu atasézii yanlis kiyaslama, kanaatsizlik, bos hayal ve yasak olan seye
hirslanmak konularini ¢ok guzel bir sekilde aciklamaktadir.

Eger insan mutluluk ve huzur istiyorsa; bu tur kiyaslardan uzak durmal ve kendi esiyle kanaat
etmesini bilmelidir. Kanaat hakkinda aciklanan faziletler, ekonomiksel ve parasal alanin yani
sira, “Kendi esiyle kanaat etme” konusunu da igine almaktadir. Hatta bu konuda kanaat etmek,
ekonomiksel konularda kanaat etmekten daha 6nemlidir.

Aile hayatinin zarar gordiigi konulardan biri de (ister erkek olsun, ister kadin olsun) cazip ve
cekici olan seylere ilgiyle bakmaktir. Yani insan yuzlerce kiz ve erkegi, ¢esitli elbiseler iginde ve
cesitli boylarda gormektedir. Gorintileri aklinin bir kdsesinde yer etmektedir. Hayal kusu bu
goruntilerin ugmasini saglayarak ¢ok suslu bir hale getirmektedir. Esine bakip adi gegen
goruntilerle kiyasladi§i zaman; esinin onlardan daha alt seviyede oldugunu ve onlarin daha
cekici olduklarini sanmaktadir... iste 0 zaman umutsuzluklara, hasretlere, pismanliklara ve
belalarla miptela olmaktadir.

islam onderleri, insanlarin harama bakmalarini defalarca yasaklamislardir. Liitfen bunlardan
birine dikkat edelim:

Harama bakmak, seytanin zehirli oklarindan biridir. K¢tk bir bakisin, cok uzun bir hasreti ve
Uzintasuy vardir.[3]

G060z kagcamagi ve harama bakmak konulari, yalnizca erkege has konular degildir. Bu konular
kadinlari da igine almaktadir.

(Kiz ve erkek) Kardeslerim! Mutlu ve huzurlu olmak istiyorsaniz; gozlerinizi, fikirlerinizi ve
hayallerinizi yabanci erkek ve kadinlardan uzak tutunuz. Yalnizca kendi esinizle ilgileniniz.
Esinizi hicbir kimseyle kiyas etmeyiniz. Esinizle yetinmesini biliniz. Bagkalarinin, esinizden daha
ustin olduklarini sanmayiniz. Hayir, onlar da birer insandirlar. Bu bakimdan bazi eksiklere,
noksanlara ve 6zelliklere sahiptirler.

Eger esinde bazi eksikler gorliyor ve biitiin yonleriyle mikemmel bir kimse olarak bulmuyorsan;
baskalarinin da boyle olduklarini ya da biraz daha eksik olduklarini veya biraz daha fazla
olduklarini bilmelisin. Nitekim kendin de bu sekildesin. Yani sen de mikemmel ve olagan usti
degilsin.

Aslinda yice Allah insanlari bazi hikmetlerden dolayi gesit ¢esit yaratmistir. Terbiyeleri, egitim
yerleri ve irksal etkenler de farklidir. Bu bakimdan insanlarin ruhsal yapilari ve ahlaklari da
degisiktir. Vesveseye kapilma. Mikemmel olan bir kimseyi asla bulamazsin.

Biitiin insanlarin (uygulama alaninda kabul etseler de) batil bildikleri ve yalnizca batil térenlere
has olmayan rekabet konusunun, bizim konumuzla da ilgisi bulunmaktadir. insanin esini,

bagkalariyla kiyaslamasi bir tiir rekabettir.



Dikkat!

insan esini baskalariyla yalnizca cinsel gekicilik ve dis goriintii konularinda kiyaslayip kanaat
etmemektedir. Bu tir “Batil kiyaslamalar”, “Kanaatsizlikler” ve “Sahip olunmayan seye
hirslanmak” konulari; manevisel, ahlaksal ve ilimsel meselelerde de bulunmaktadir. Yani sdyle
soylemektedir: “Esim, falanin esinden veya falan kizdan ya da falan erkekten ilimsel, ahlaksal ve
manevisel bakimdan daha diisiiktiir... imanli ve milkkemmel olan falan kiz ya da falan erkek,
keske benim esim olsaydi... O benim esimden daha anlayishdir. Daha deneyimlidir. Daha
imanhdir. Daha bilgilidir. Daha hinerlidir. Daha hamarattir...”

Bu tur kiyaslamalar batildir. Hasret, Gizlintl ve umutsuzluktan baska bir sonucu da
bulunmamaktadir. Belki de hayal kusu, komsunun tavugunu kaz gdstermisgtir.

Gergekten esinin manevisel bakimdan yikselmesini istiyorsan, bu konuda ona yardim et.
Gelisimi igin gerekli olan alt yapilar hazirla. Onu kinamak ve ona hakaret etmek, ahlaksal
kurallara aykindir.

Bu konu hakkinda, yani; bahaneler Gretmek, yanlis kiyaslamalar yapmak, hirsli olmak ve kanaat
etmemek konulari hakkinda birgok drnekler bulunmaktadir. Simdi biz burada bunlardan birini
aktarmaya calisacagiz:

Dikkat Edilmeye Deger Bir Ornek

Cevat, bir is kurumlardan birinde kadinlar bélimtine bakmaktaydi. Her giin yizlerce kizla ve
kadinla yiiz ylize gelmekteydi. Bir giin yanima gelerek soyle dedi: “Ben esimden razi degilim.
Benim istedigim 6zelliklere sahip degildir. Ben bu konudan oldukg¢a rahatsizlik duyuyorum.
Hayata karsi umutsuzluga kapildim...”

Sonra da esinin eksiklerini ve noksanlarini saydi. Razi olmamasinin nedenlerini agikladi.

Ben, onun yasam durumundan haberdardim. Esini taniyordum. Esinin iyi bir insan oldugunu da
biliyordum. Acikladigi konulari inceleyip Gizerinde diisiindiikten sonra sdyle dedim:

Evlilik sorunlarini ve hognutsuzluklarini ¢dzebilmen igin sana bir énerim var. Once onu
uygulamalisin. Sonra 6teki ¢6ziim yollarina gecelim. Onerim sudur: Hemen galistigin bélimden
ayril. Kizlarla ve kadinlarla yiiz ylize gelmeyecegin bagka bir bélimde ¢aligmaya basla.

Cevat sasirarak soyle dedi: “Bu konunun, benim sorunumla ne alakasi var?”

Ona soyle dedim: Sen, her gun birgok kizla ve kadinla karsi karsiya gelmektesin. Onlarla
calismaktasin. Belki onlarin her birinde esinde olmayan bazi 6zelliklere sahit olmaktasin. Bu
ozellikler, imanl ve takvali biri olmana karsin; ister gercek olsun ister hayal triinu olsun, senin
uzerinde etkiler yapmaktadir. Farkinda olmadan etkilenmektesin. Sonra esini onlarla
kiyaslamaktasin. Onlarin eksiklerinden haberdar olmadigin ve yalnizca iyi 6zelliklerini gordiigin

icin; bunlara ilave olarak esinin de eksiklerini bildigin icin; esinin onlardan eksik oldugu



sonucuna variyorsun. Bu bakimdan hasretlere ve umutsuzluklara kapiliyorsun.

Belki de kendin bu olayin farkinda bile degilsin. Ancak nefsin igini yapmaktadir. Hi¢bir kimse,
karsi cinsle ya da namahremle yiz yize geldigi zaman etkilenmedigini iddia edemez.

Hz. Yusuf bile yiice Allah’a soyle sdylemektedir: “ Eger onlarin diizenini benden savmazsan,
onlara meylederim ve cahillerden olurum.”[4]

Bu bakimdan, sen de kendini etkilenmekten uzak sanmamalisin. Hayatin alt tist olmadan 6nce,
o bélimden ayrilmasin.

Ote taraftan, senin bunca kizla ve kadinla yiiz yiize gelmen, esinin kiskanglik duygularini
etkilemektedir. Esinin gen¢ namahrem kizlarla ve kadinlarla sirekli temas halinde olmasi, onun
icin cok zordur. Diline getirip soylemese de, bu konu onun Gzilmesine ve rahatsiz olmasina
neden olmaktadir. Bundan dolayi, belki de hayati sana ve kendisine zehir etmektedir.

ilk basta Cevat'in bu dneriyi kabul etmesi cok zor olmustu. Ancak onu, denemek icin de olsa bir
sure igi terk etmesi konusunda ikna etmistim.

Cevat, isinden istifa ederek erkekler bélimiinde ¢alismaya baslamisti... Yaklasik iki ay sonra
yanima geldi. Sevingli ve hognut bir sekilde soyle dedi: “Bu deney c¢ok iyi bir sekilde sonuglandi.
Evlilik hayatimin glizellesmesi konusunda ¢ok etkili oldu...”

Ona soyle dedim: Eger evlilik hayatinin huzurlu ve mutlu olmasini istiyorsan, esini hi¢cbir zaman
bagkalariyla kiyaslama.

Sonra oteki sorunlarini da inceledik. Simdi agiklanan olayin Gzerinde birkac yil gegcmesine
karsin; cok mutlu ve ¢ok guzel bir evlilik hayati gegirmektedir. Allah’a hamt olsun.

(Kiz ve erkek) Kardesim! Allah’tan kork, kanaatkar ol ve esini siki tut. “Esini yaninda tut ve
Allah'tan kork.”[5] Esini biitiin diinya bile olsa degistirme. Bu arzu ettigin esin ta kendisidir. iste
budur ve bundan baska da yoktur.

Kuskusuz gelisme ve kalkinma alt yapilari her zaman bulunmaktadir. Esinin gelismesi
konusunda ¢aba sarf et. Ancak glictinlin Ustiinde olan seyleri isteme. Clnki onun kapasitesi
sinirhdir. Nitekim kendin de boylesin. Sen, gul bahgesindensin ve bu giil ¢i¢cegi de sana nasip
olmustur. Onu koru. Solmasina ve kurumasina izin verme. Sen baskalarinin noksanlarindan
haberdar degilsin ve yalnizca uzaktan iyilerini gormektesin. Eger sahnenin arka yuzini de
gorebilseydin; esinin arzu ettigin oteki eslerin birgogundan daha giizel ve daha iyi oldugunu
anlardin.

Dikkat!

Kuskusuz kari ve koca, bagkalari igin bir yer kalmamasi igin; iclerini ve diglarini stislemelidirler.
Birbirlerini cezp etmelidirler. Birbirlerinin géziinu doyurmalidirlar.

Suslenmek, temizlik, dis gizellik ve 6vilmis manevi sifatlara sahip olmak gibi konular; kalpleri



kazanma sevgi olusturma konularinda ¢ok énemli bir role sahiptir. Dis glizellik ve i¢ glizellik
konulari; insani kendine ¢eken ilk etkenlerdir. Bu konularin olmamasi da; insani kendinden iten
ilk etkenlerdir.

2-Yersiz Beklentiler

Bazen sdyle seylere sahit olunmasi ¢ok Gzicudur: Kiz ve erkek veya aileleri, birbirlerinden
olmayacak seyleri istemektedirler. Birbirlerine agir yukler yiklemektedirler. Bu bakimdan tatli
giinleri aci glinlere donistirmektedirler. (Genellikle) Maddesel, batil ve cahilce térelerden
kaynaklanan bu tir beklentileri, akli basinda olan her insan mahkim etmektedir.

Yasamlarina ¢eki duizen verebilmeleri icin genclere yardimci olmalari ve onlari kanatlarinin
altina almalari gereken bazi anne ve babalar (biyiikler); belleri biikiilecek hatta kirllacak oranda
onlara baski yapmaktadirlar. Gengler, bu tir yersiz beklentiler ve baskilardan ¢ok rahatsiz
olmaktadirlar.

Bu tiur konular, rahatsizlik ve sogukluk olugsmasina neden olmaktadir. Yagama agir darbeler
indirmektedir. Kesinlikle bu tur seylerden kaginmak gerekir. Buyukler bu tir konular giindeme
getirilerse, gelin kiz ve damat bey birbirlerini kollamay! unutmasinlar. Boyle tzici konulara
karismamalarina ilave olarak, birbirlerini de savunmalidirlar. EGer birine baski yapilirsa, dteki
ona baski yapilmasina izin vermemelidir.

Kiz, erkek ve aileler gelecekteki yasama c¢eki diizen vermek icin isbirligi yapmalari
gerekmektedir. Bu tur beklentiler ve baskilar; isbirligi ve samimiyete karsidir.

Yanlhs rekabetler, yanls yarismalar, yanlis toreler ve yanlis torenler; genglerin kanatlanarak
0zgur bir yagama ugmalarina engel olmaktadir.

Dikkat! Kesinlikle Toren Diizenleyiniz

Nikah ya da dugin veya her ikisi i¢in de toren dizenlemek koti bir olay degildir. Hatta cok
glzel bir olaydir. Gengler, 6zellikle de kizlar, nikahlari ve digunleri i¢in toren diizenlenmesini
arzularlar. Bu arzuya olumlu cevap verilmesi gerekir.

islam dinine gore, evlilik icin toren diizenlemek siinnettir. Hazreti Ali (a.) ile Hz. Zehra'nin
evlilikleri igin peygamberimizin (s.a.a.) emriyle toren diizenlenmistir.

Bizim genclere 6glidimiiz sudur: ( Nikah ya da diigiin veya her ikisi i¢in) Kesinlikle toren
dizenleyiniz. Torensiz digun yapmayiniz. Ancak hosa gitmeyen seyler ise t6ren diizenlemenin
ash degil; yersiz beklentiler, gereksiz harcamalar, israf etmek ve glinah iglemektir.

insanlik dogasini yitirmemis olan biitiin insanlar, bu tiir seylerin hos olmadigini anlarlar. Giizel
bir torenle glizel olmayan bir torenin sinirlarini belirleyebilirler.

Eger bir insan baskalarinin gorislerine ve inanglarina bagimhlik ipinden kurtulabilirse;

baskalarinin kendisi hakkindaki duygularindan endiselenmezse; yalnizca kendi sorumlulugunu



belirse; belirledigi sorumluluga gore de amel ederse; iste 0 zaman mutlu bir insan olacaktir.
3-Cabhiller ve Hasta Ruhlularin Vesveseleri

Tath nisanlilik dénemlerini, samimiyet kokusu gelen yasam yuvalarini ve sevgiyle dopdolu olan
kalplerini sogukluklarla ve acilarla degistiren birgok gence sahit olduk. Bunlar, dogalarinin
geregi baskalarini zehirlemek olan akrep sifatli cahil vesvesecilerden ya da cehenneme odun
toplayicisi olmak icin sorun pesinde dolasan hasta ruhlu hilecilerden kaynaklanmaktadir. (Allah
genglerin mutlu olmalarina diigsman olan kisilere lanet etsin.)

Geng ciftler her zaman bu tir pisliklere dikkat etmelidirler. Tatl hayatlarini, onlarin zehirli
Isiriklarindan ve kara kalplerinden korumalidirlar. Belki de bu sinci vesveseciler iyilik ister bir
sekilde goriineceklerdir. Bu bakimdan daha dikkatli ve daha uyanik olmalidirlar.

“Kiz ve oglanin, uyanik ve samimi olmalan” bu tir mutluluk diismanlari karsisindaki en iyi
silahlanma seklidir.

4-Anne ve Babayi Dikkate Almamak

Bazi ¢cocuklar, eslerini bulduktan sonra annelerini ve babalarini unutmaktadirlar. Ya da onlarla
cok az ilgilenmektedirler. Hatta bazen de onlara edepsizlik bile yapmaktadirlar.

Bazen damat beyin annesi, gelini getirdikten sonra ya da nigani ve nikéhi yaptiktan sonra,
oglunun artik eskisi gibi kendisiyle ilgilenmedigini hissetmektedir. Bu konu, onun igin ¢ok agir
ve zor bir konudur. Bazen tahammiil sinirlarini da agsmaktadir. iste o zaman kavgalar ve
tartismalar baglamaktadir.

Akilli bir insan, iki tarafin nabzini da kontrol etmesini bilmelidir. Hem anne ve baba haklarini,
hem de es haklarini korumalidir. Ne anne ve babayi ese feda etmeli, ne de esi anne ve babaya
feda etmelidir.

Ben, gelin ile kaynana arasindaki kavgalarin gogunda damadin dikkatsizligine ve ilgisizligine
sahit olmus bulunmaktayim. Ayni sekilde damat ile kaynana kayinbaba arasindaki kavgalarin
cogunda da gelinin dikkatsizligine ve ilgisizligine sahit olmus bulunmaktayim.

Eger gelin kiz ve damat bey konunun bitlin yonlerine dikkat edip herkesin hakkini yerinde
gozetirlerse; gelin ile kaynana arasindaki ya da damat ile kaynana kayinbaba arasindaki
kavgalarin gcogu gerceklemeyecektir.

Gelin ve damat, annelerinin ve babalarinin yillarca kendileri igcin zahmet ¢ektiklerini ve ¢ok zor
sartlar altinda buydttuklerini unutmamalidirlar. Bunlari unutup onlara karsi ilgisiz davranmak
insafsizliktir. Anne ve babayi rahatsiz etmek; yiice Allah’i rahatsiz etmek demektir. Yiice Allah’in
hognutsuzlugu, cocuklarin yagamlarina ¢ok agir darbeler indirir ve ahiret azabina dugar
olmalarina neden olur.

Anneler ve babalar, cocuklarinin hayatlarinin bereketli olmasina neden olur. Bu degerli



sermayeyi elden kagirmamak gerekir. Anneler ve babalar, cocuklarinin mutsuz olmalarini
istemezler. Onlar, gocuklarinin mutlu ve huzurlu bir yagam surdirmelerini isterler.

Geng kardeslerim! Kalpleri yanik ¢cok degerli nimetlerin kadrini biliniz. Sevdiginize kavusunca
veli nimetlerinizi arkaniza atmaniz insafsizliktir. Cocuk sahibi olduktan ve ¢ocuklarinin
zahmetlerini biraz ¢ektikten sonra, annelerinin ve babalarinin kendileri i¢in ne kadar ¢cok zahmet
cektigini anlayan bircok gen¢ gordik. Bunlarla birlikte glinimUiz yasam standartlari, dnceki
yasam standartlarindan ¢ok daha iyi ve ¢ok daha guzeldir. Bu bakimdan, annelerimiz ve
babalarimiz, bizleri daha zor sartlar altinda yetistirmiglerdir.

Oyleyse herkesin hakkini yerinde gdzetiniz. Higbirine karsi ilgisizlik etmeyiniz. Gelecekte
pismanliginin ve Uzuntisinun sah damarinizi kesecegi bir is yapmayiniz. Bir giin gelir
uyanirsiniz. Ancak annenizin ve babanizin 6ldiguni anlarsiniz. Artik elinizden higbir is
gelmeyebilir.

5-Gidis Geliglerde Asirlya Kagmak

Kiz, erkek ve ailelerinin bu donemdeki iligkileri samimi ve sicak olmalidir. Ancak asiriya
kaciimamalidir. Bitun islerde oldugu gibi; bu konuda da asiriya kagmak koti ve dengeli
davranmak iyidir.

Gidis gelisler cok olursa, her iki taraf da yorulacaktir. Yorgunluklar, sevgiye darbe indirebilirler.
Ozellikle bu dénem c¢ok uzun olursa, daha tehlikelidir.

Genellikle gencler soyle sormaktadirlar: “Nikah ve diigin arasindaki nisanlilik déneminde ne

kadar gidip gelmek gerekir? Kag glinde bir defa gidilmelidir? Bir haftada bir defa yeterli midir?

Cevap olarak soyle soyliyoruz: Belirli bir 6l¢isi yoktur. Alt yapinin ne kadar hazir olduguna
bakilmalidir. Karsi tarafin bu konudaki tavirlari ok nemlidir. Sogukluk doguracak kadar az
olmamali ve yorgunluk verecek kadar da ¢ok olmamalidir. Ne kibirli ve agir davraniimal, ne de
asirlya kagarak laubali olunmalidir. Baskalarini zahmete diiglirmemek gerekir. “Glizel olan
Olglyd, Olcu edinmek gerekir.”

Ayni zamanda bu tiir gidis gelislerde karsi tarafa hi¢bir sorumluluk yiiklememek gerekir. Higbir
kimse renkli sofralar ve degerli hediyeler beklentisi icinde olmamalidir. Bitiin durumlarda ve
butiin sartlarda birbirlerini gozetmelidirler.

Ayni sekilde gelin kiz ve damat bey, iffet ve haya sinirlarina dikkat etmek zorundadirlar.
Ozellikle baska kizlarin ve erkeklerin de bulundugu aileler icinde yasiyorlarsa daha ¢ok dikkat
etmelidirler.

iffet ve haya sinirlarina dikkat etmemek, gelin kizin ve damat beyin annelerinin ve babalarinin

yaninda saygisizlik etmis olmalarina neden olmus olur. Ayni zamanda 6teki kizlarin ve



erkeklerin de bozulmalarina sebep olmus olurlar.

6-Kotl Anilan Hatirlatmak

Nikahtan 6nceki donemde bazi sorunlarin yagsanmis olmasi ve her iki tarafinda yanhslar
yapmalari mimkindur. Kiz isteme, evet cevabi alma, mihr belirleme, evlilik sartlarini konugsma,
davetler verme v.b. benzer donemlerde bazi Gziici durumlar gercgeklesip iki aile arasinda
tartismalar ¢ikmis olabilir.

Bazi buyukler ve yakinlar ya da kiz ile erkeg@in kendileri bazi soguk sdzler sdylemis olabilirler.
Veya akrep sifatli kisiler tizlici durumlar ortaya ¢gikmasina neden olan zehirli s6zler sGylemis
olabilirler.

Bu tur Gzucl durumlar nikdhtan sonra yenilenmemesi gerekir. Nikah kiyilir kiyilmaz bu tur
sorunlar kesinlikle unutulmali ve nikdhtan sonraki donemde giindeme getirilmemelidir. Eger bir
kimseye saygisizlik edildiyse ya da bir kimse kendisine hakaret edildigine inaniyorsa; Allah
rizasi i¢in karsi tarafi bagislamalidir.

iki gencin sag selim ortak yasamlarini yeni baslattiklari bu dénemde, iki ailenin biiyiikleri ve
kicukleri, buyuklik gostererek soruna neden olan kisileri bagislayip konuyu unutmalidirlar.
Kesinlikle intikam alma pesinde olmamalidirlar. Gelin kiz ve damat bey de, adi gegen sorunlar
hakkinda kesinlikle hi¢bir s6z sdylememelidirler.

Olgunlagsmamiglik ve deneyimsizlik alameti olan bu tir cahilce olaylari giindeme getirmek; iki es
arasindaki sevginin azalmasina neden olur. Bazen de yeni baslanan yasamin varligina agir
darbeler indirir.

7-Onceki Gondilliler Hakkinda Konugmak!

Bazi kizlar ve erkekler veya aileleri (6zellikle anneler ve biiyiik anneler) kendilerini yliceltmek,
komplekslerini tatmin etmek v.b. benzer kotu duygularini yatistirmak icin; evlilige razi olan
onceki gonulliler hakkinda birbirlerinin yaninda sézler sdylemektedirler. Genellikle de sayilarini
birkag kat fazla sdyleyerek birbirlerinin yiizlerine vurmaktadirlar.

Bu tiir davraniglar, kendilerini yliceltmemesinin yani sira hicbir faydasi da yoktur. Hatta
dismanliklara bile neden olup birgok zararlara yol agmaktadir.

Gelin kiz ve damat bey, kendilerini bu tir zararli sdzlere karsi korumalarina ilave olarak;
yakinlarinin bu konuda aciklama yapmalarina da engel olmalidirlar. Ayni sekilde eger bir
kimseye ilgileri olmussa, hi¢cbir zaman eglerine sdylememelidirler. Yabanci kizlar ve erkekler
hakkinda birbirlerinin yaninda kesinlikle s6z sdylememelidirler. Goriintste kigik olan bu tdr
noktalardan gaflet etmek, biiylik zararlara yol agabilir.

Simdi burada Ayetullah Emini'nin bu konudaki s6zlerine dikkat edelim:

“Kiz ve erkegin nikah ile diigiin arasindaki donemde 6grenmek istedikleri en 6nemli konulardan



biri de, esinin sevgisinin seviyesidir. Kiz ve erkek, esinin kendisini ne kadar sevdigini bilmek
istemektedir. Bu konunun, onlarin gelecekteki yagsamlarinda ¢ok etkileri vardir. Bu bakimdan, kiz
ve erkek sevgilerinin seviyesini esine agiklamak zorundadirlar. Sevginin seviyesinin az
oldugunun anlasilmasina neden olan sdzlerden ya da davranislardan kesinlikle kaginmalidirlar.
Erkek, butun kizlar unutmali ve yalnizca esine ilgi gostermelidir. Kiz da butin erkekleri unutmali
ve yalnizca esine ilgi gostermelidir.

Yabanci erkeleri ve kizlari anlatmak, 6nceki gondilliler hakkinda s6z sdylemek, ayip arastirmasi
yapmak ve elestirmek; sogukluk ¢ikmasina neden olan sebeplerden sayilir. Bu tir konulardan
kesinlikle kacinmak gerekir... Kari ve koca, gidis gelislerde agir bashlklarini korumak
zorundadirlar. Civik ve kotd davraniglardan sakinmalidirlar. Saygi kurallarina uymalidirlar.
Birbirlerine kargi ylizsiiz olmalarina ve edep sinirlarinin ¢ignenmesine neden olacak isler
yapmamalidirlar.”[6]

8-Kizin Annesinin ve Babasinin Yersiz Kiskancliklari

Kizlarin annelerinin ve babalarinin bazilari, yersiz kiskangliklar ve bagnazliklar yapmaktadirlar.
Kizlarinin hoca nikadhh nisanliyla arkadasca iliskiler kurmasina engel olmaktadirlar. Bu tir
davranislar, iki nisanlinin birbirlerinden sogumalarina neden olmaktadir.

Boyle yapan annelere ve babalara soyle soyliiyoruz: Eger sizler damat beyi begendiyseniz; ona
glveniyorsaniz; onu yeteri oranda taniyip hosnut bir sekilde kabul ettiyseniz; kiziniz igin uygun
bir es olarak gordiyseniz; artik birbirleriyle goriismeleri i¢in endigelenecek bir sey yok demektir.
Ancak onu yeterince tanimiyorsaniz; onu begenmiyorsaniz; ona guivenmiyorsaniz; peki kizinizi
nigin onunla nikahladiniz?

insanin, minik yavrusunu kendisine giivenmedigi ve uygun bir es olarak gérmedigi bir kimseyle
nikédhlamasi mantikli degildir!

Damadiniz olan delikanl, simdi sizin kizinizin Allah katindaki ve yasalar karsisindaki esidir.
Kiziniz da onun Allah katindaki ve yasalar karsisindaki esidir. Bu bakimdan, nisanlilik donemi ile
digiinden sonraki dénem arasinda higbir fark yoktur.

Eger sOyle soylerseniz: Eger bu kiz onun esiyse, 0yleyse esini alip evine gotirsin. “Onun esi
olmali ancak bizim evimizde yasamali” bu dogru degildir.

Cevap olarak soyle soyleriz: Yoksa birka¢ sayfa dnce “Nisanlilik Doneminin Gerekliligi”
béliminde konuyu genis bir sekilde agiklamadik mi1? Nikah ile diiglin arasinda belli bir zamanin
olmasi gerektigini delilleriyle birlikte beyan etmedik mi?

Sonug olarak, kizin annesi ve babasi iki gencin durumlarini gézetmelidirler. insallah diigiinden
sonra gelin kiz ve damat beyin bu tir davraniglar sergileyen annelere ve babalara karsi

samimice saygili olabilmeleri ve onlara kargi kin glitmemeleri icin; yersiz kiskangliklar ve



bagnazliklarla, onlarin tztlmelerine ve sogumalarina neden olmamalidirlar.

Kuskusuz damat da kiz babasinin evinde oldugu stirece ve resmi dugtin gerceklesmedikge;
bulusma, gezinti ve yolculuk gibi konularda kizin annesinden ve babasindan izin almasi
gerektigi konusuna dikkat etmelidir. Onlarin hi¢bir gériis sahibi olmamalari ve kiz ile erkegi
ozgur birakmalari gerektigi gibi bir beklenti icinde olunmamasi gerekir.

Gunkd onlar ailelerinin sayginliklarini korumak zorundadirlar. Genglerin bu sayginligi
cignememeleri gerekir. Onlarin i¢cinde bulunduklari durumu g6z 6niinde bulundurmalar gerekir.
Ozellikle baska kizlarin ve erkeklerin de bulundugu aileler sahibi iseler, kiz ve erkek
davraniglarina daha ¢ok dikkat etmelidirler. Eger davraniglarina dikkat etmezler ve iffet
yasalarini ¢ignerlerse, 6teki genclerin bozulmalarina neden olmus olurlar.

Biz, gelin ve damada israrla sdyle 6§t veriyoruz: Bitiin konularda annelerini ve babalarini
hosnut etmeli ve onlarin sayginliklarini korumalidirlar. Bu konudaki pervasizliklar, agir darbeler
vurulmasina neden olacaktir.

Gergek Duguni Gerdek Gecesi Yapin

(Kiz ve erkek) Kardeslerim! Biz sizin tavsiyelerinizi, annelerinize ve babalariniza ilettik. Ancak
size de israrla soyle tavsiye ediyoruz: “Gergek digiinii gerdek gecesin yapin.” Blylukler size
guivenmiglerdir. Siz de onlarin glivenlerine saygi gosteriniz. Birbirinize karsi olan asikga
duygularinizi paylasiniz. Ancak “Gergek diiginii” ve gerdek gecesine has olan konulari, o
geceye birakiniz.

Yice Allahtan siz aziz gengler icin imanli, takvali ve sorumluluk bilgisiyle birlikte mutlu ve
huzurlu bir yagam dilerim.

Allah'im! iki es arasinda sevgi karar kil. Soylarini pak ve mutlu eyle. Rizklarini artir. Mutluluklar.
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